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KUZDELMES OT EVEN VAGYUNK TUL

Megtisztel6 volt ezt a patinds varost vezetni, hiszen ebben az évben
innepeltiik azt, hogy 1324-ben Karoly Robert varosi rangot adott
Nagymarosnak. Mint ahogy az elmilt 800 év, a mégottiink hagyott
ot esztend6 sem volt konnyii, mind az egész orszagra, mind varo-
sunkra raiilt a jarvany, kitort a szomszédunkban a habord, a
szankciok okozta gazdasigi megszoritasok, a haborus inflicio,
avégére még az arviz.

Ennek ellenére biiszkék lehetiink arra, hogy kozosen, a képvise-
16-testiilet timogato tagjaival, a jegyzével, aljegyzdvel és minden hi-
vatalban dolgozo munkatdrssal, kiils6s bizottsagi tagokkal, civil szer-
vezetekkel sikeriilt 1.7 milliard forintnyi palyazati 6sszeget elnyer-
niink, ebbdl szamosat lehivnunk, elkezdeniink és befejezniink. A
tablazatban oOsszefoglaltam, hogy mely beruhdzdsokat orokoltik
meg (1-5), fejeztiink be, szimoltunk el vele, melyek azok, amelyeket
megnyertiink, be is fejeztiik, s melyek azok, amelyek lehivasa, kivite-
lezése és befejezése az 1j testiilet feladata lesz. Biiszke vagyok a Ré-
koczi ut, az egészséghaz feltjitisanak befejezésére, az egészséghdz
berendezésének, butorainak teljes cseréjére, a miivelodési haz tet-
cseréjére €s vizesblokkjanak teljes feldjitdsara, az

Kozélet

valamint 100 milli6 forint értékben Helyi humdn fejlesztések cimi
projekt keretében rendezvényekre és kozosségépitd eseményekre
nyertiink palydzatot. Mindenkinek koszonom a ciklusom alatti timo-
gatdsat. Sok sikert kivanok az ij polgdrmester irnak és a testiiletnek,
kivinok sokkal nyugodtabb, békésebb, alkoto ot évet, hiszen a testii-
letben a polgdrmestert timogaté tdbbség megvan, igy nincs annak
akadalya, hogy a kozosen eldontott dolgokat keresztiil is tudjdk vinni.
Ennek a ciklusnak utolso két hete az arvizi védekezésrdl szolt,
példas osszefogds eredményeként 3 nap alatt allt a gat, igazi
,Nagymarosikum”, sehol az orszagban nincs ilyen, hogy a szakem-
berek bevondsaval civil egyesiilet vezényelte le az évtized drvizét. A
lakossag onként kivette a részét a segitségnyujtasban, semmiben

nem szenvedtek hidnyt a varosvéddk. Halds koszonet érte.
HEINCZINGER BALAZS

Oktober elsején 1ép életbe Petrovics Ldszlo polgirmester és az
1j testiilet manddtuma, az dtadast-dtvételt oktober 7-€n délelGttre
tervezik és varhatoan 7-€n délutdn il 6ssze az alakulo testileti iilés,
ahol megvalasztjak az alpolgdrmestert és bizottsdgi elnokot, el-
nokoket, kiilsds tagokat.

Palyazati cél Tamogatasi 65szeg

iskola nyildszar6inak és energetikai rendszerének

felujitdsara, a polgarmesteri hivatal egy részének

ONKORMANYZATI PALYAZATOK

405 286 727 Ft

PM- Kerékpdrut feldjitasa

50047 738 Ft

megujuldsdra, s hogy sikeriilt két ingatlant a va-

PM- Rakéczi ut feldjitas

173713 084 Ft

‘Magyar Falu- Orvosi rendelé felljitasa és eszkdzbeszerzése

49 995 000 Ft

rosnak megvennie, hogy minden akadaly elhdrul-

Interreg- Regionalis helyitermék piacok fejlesztése (Miivhaz mosdo)

31526 905 Ft

Ul W(N =

jon a szdzéves dlom, a tornacsarnok megépitése

‘Kisfaludy Il. item-Nagymaros Strand (szabadstrand) fejlesztése

100 000 000 Ft

eldl. A Bethlen-hdz megvasarldsaval a F6 téren a

mivel6dési hdz szomszédsagdban jelentdsen gya- ONKORMANYZAT/VAROS 1686 612 766 Ft
. . 6| MFP- Polgarmesteri hivatal feldjitdsa MFP-HPH/2019 49 999 496 Ft

rapodott 4'varos Vagyona, el nem adtunk 4 ClklllS 7 [ Ksfaludy Ill. Gitem- Nagymaros Strand (szabadstrand) fejlesztése 18 810 000 Ft
alatt semmit. Legutolsé megnyert 450 millios pd- | 8[8M- vis maior-Els6véley 18757 000 Ft
lyzizatunk a bOlCSédérél SZ()lt, I’emélem, hOgY az 9| Bethlen Gabor Alapitvany- Nagymaros testvér-telepiléseinek talalkozoja 2 000 000 Ft
o . . . . . 10 | Nemzeti Mivelddési Intézet- Kulturélis tamogatas-MdvelSdési Haz munkabér 3000 000 Ft
Uj testitlet mihamarabb elkezdi ezt a projektet is, |51/ suent lstvan Nepi Bortinnep 3000 000 Ft
12| Nemzeti Mivel&dési Intézet- Kulturalis tamogatés- Szent Istvan Napi Boriinnep 3000 000 Ft

400 000 000 Ft

Kedves OlVilSék' 13 | Aktiv Turisztikai K6zpont létrehozasa Nagymaroson

14 | Kilterdleti helyi kézutak fejlesztése

100 065 757 Ft

Ezuton szeretnék elkoszonni és atadom a no- | 15|Felsd iskola energetikai korszerdsitese

138 627 060 Ft

16 | Kormanyzati tamogatas (hazak, telkek vasarlasa a tornateremhez)

80 000 000 Ft

vemberi szdimot annak a felelGs szerkesztének, |73

Korményzati tdmogatés (egészséghaz bltorzat, mdvhaz tets, telkek vasarlasa)

82602 203 Ft

akit az Gjonnan megvalasztott testillet kinevez a | 18|Tornaterem épitése

783 000 000 Ft

1

w

Tisztitsuk meg az orszagot! I. Utem- Vadkamera

3751250 Ft

Nagymaros ujsdg szerkesztésére. Az elmult négy

20| Helyi human fejlesztések

99 846 386 Ft

évben igyekeztem mindenrol beSZZimOll’li, ami | 21|8slcsédei szolgaltatas kialakitasa Nagymaroson

450 000 000 Ft

varosunkban tortént, hiszen az djsdg nemcsak a

mz’tnak, hanem a jév(inek is szol. Ugy érzem, sok [22 Nagymaros Varos Fejlesztésésrt Kozhasznu Alapitvany eszkdzbeszerzési palyazata

minden t(")rtént, az ('jnkormﬁnyzatj dontéseken | 23|Kittenberger Kalman szakmai nap- Nagymaros Varos Fejlesztéséért Kézhasznu

tul rengeteg kulturalis esemény kotott dssze ben-

niinket, igyekeztem bemutatni a virosunkban
€16, vagy a viroshoz kotddé szellemi nagysigo-

kat, sporteseményeket, civil szervezeteket, €8Y- | 26| Nagymaros Véras Polgardr Egyesiilet mikodési kéltségeinek témogatasa

hazakban zajlo életet, iskolank, ovodank kiizdel-

meit, eredményeit, sikereit. Kivinok a kovetkezé |57 eaner- wildenrosen

VAROSFEJLESZTESI ALAPITVANYI PALYAZATOK 7901 424 Ft
1901424 Ft
2 000 000 Ft

Alapitvany 2021. évi szakmai programjainak €s miikédésének tamogatasa
24| Nagymaros Varos telepiilésmarketing kutatds 4000 000 Ft
POLGARORSEG PALYAZATOK 2 150 000 Ft
25 [ Polgarér Egyesiilet gépjarmiibeszerzése 2 000 000 Ft
150 000 Ft
CIVIL PALYAZATOK 3 200 000 Ft
1300 000 Ft
1900 000 Ft

testilletnek és felelds szerkesztonek eredmények- | 28|LEADER- Kajakpolosok

ben gazdag munkat, nyugodt, békés ot esztendot:
SZILAGYI ERZSEBET SZERKESZTO

1699 864 190 Ft
35413 837 Ft

havi lebontasban 4 év alatt

Nagymaros - www.nagymaros.hu




Arviz

Ebben az évben mar hiarom alkalommal lépett ki a Duna a
medrébél, ebbdl a december-janudri és a nyari még nem oko-
zott kart, nem kellett a mobilgatat felallitani, de a mostani
aradas, amelyet a nyugaton lehullott nagy mennyiségii csapa-
dék okozott, oriasi kihivas elé allitotta a Lajta, a Rdba, a Duna
mellett él6ket, no meg a katasztrofavédelem, rendérség, ka-
tonasag és a viziigy szakembereit. Mihdly Gdbort, a Nagyma-
ros Védelméért Egyesiilet elnokét kerestem meg.

Hogyan kell elképzelni azt a hét napot, amikor vildgossa
valik a szakemberek elott, hogy egy héten beliil a 250 cm-es
vizdllds akdr 750-800 cm-re névekszik?

- Nagymaroson nagyon sajatos a helyzet, mert az drvizi védeke-
z6s felel6se mindenhol a mindenkori polgirmester, de ndlunk az
onkormdnyzat megbizta a Nagymaros Védelméért Egyesiiletet az ar-
vizi védekezés levezénylésére, mert ez komoly szakmai hozzaértést,
nagyon 0sszetett koordindl6 feladatot is jelent a viziigyi szakembe-
rekkel, katasztréfavédelemmel. Hiszen az egyesiilet civil emberek-
bél dll, akik az drviz idejében katonai fegyelemben hajtjdk végre a
szakemberek utasitdsait. Mivel Nagymaros rengeteg arvizet megélt,
abban 6ridsi 0sszefogdssal részt vett a civil lakossag és mindig meg
tudtuk védeni a varost, a 2013-as rekordarviz utan tobbekkel végig-
gondoltuk, hogy egy mobilgat felallitisa milyen szervezeti keretet, mi-
lyen el6késziileteket, milyen szakmai stdbot igényel, hogy hét nap
alatt fel tudjuk épiteni a varost védo gatat.

Tehdt ot év kiozos gondolkodas, elokésziilet eredménye a
mostani csoda, hogy harom nap alatt dllt a gdt...

- Azzal kezdtiik évekkel ezel6tt, hogy felhivassal fordultunk a
nagymarosi lakosok felé, hogy jelentkezzen az, aki részt vallalna drviz
esetén a védekezésben. Kozel kétszazotvenen jelentkeztek, Oket tudjuk
koremailban értesiteni, igy volt most is. Egy része, szdzotven készen
allt, egy része nyaral, kilfoldon van, tehdt nem hadrafoghato. Ahhoz,
hogy a biztonsagos létszam rendelkezésre alljon, négyszaz £6-
nek kellene lenni a listin, tehat tovabbi személyek jelentke-
zését varjuk. Aki azt gondolja, hogyha jon az dr, majd jelentkezik,
az elkésett, 6ket nem tudjuk alkalmazni, ugyanis a mobilgat felallitd-
sa komoly szakértelmet igényel, hatalmas logisztikai kihivis, szerve-
z6s, adminisztracio. Egy miiszakban maximum 100-120 embert tudunk 6
brigadban 7-7 emberrel foglallkoztatni, a tobbi szdllitasi feladatot lat
el, ennél tobb egy miszakban csak kdoszt okoz. A raktdrnak egy ajtaja
van, annak ennyi az dtereszté képessége, ez sziik keresztmetszet.
Tehat ugy kell elképzelni a munkat, hogy hirom miiszakban sziikség
lenne 3-3 koordinatorra, 3X6 brigadvezetére és 3X7 brigadban dol-
gozora, akik vasfegyelemmel hajtjdk végre a brigadvezeté utasitdsa-
it, a tobbiek a szdllitasban vesznek részt, tehat miiszakonkét 100-120
emberben kell gondolkodni. Mivel ennyien sajnos most sem vagyunk,
szamosan két miiszakban vesznek részt, ami igen megterheld, s az sem
biztos, hogy a munkahelyér6l ennyi id6n keresztiil nélkiilozni tudjak.

Most az volt a szerencsénk, hogy a munka danddrjdt szombaton
és vasdrnap elvégeztiik, a szakado esé ellenére a legfontosabb he-
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NAGYMAROS VEDELMEERT EGYESULET, ELNOK

lyeken vasdrnap estére dllt a gat. A magasabban fekve helyeken hét-
fore, és kozben kaptuk folyamatosan a hidroinfon és a szakembere-
ken keresztiil 2 jo hirt, hogy a maximum vizallas alatta marad a 2013-
asnak, igy nem kellett olyan magasra épiteni a gitat, ez megint meg-
konnyitette a munkat, valamint az, hogy az esd elallt, hétf6 6ta ragyo-
g6 napsiitésben dolgozhatunk.

Ezt az interjiit pénteken, a tetozés napjan készitettiik a Sigil-
ben, ahol a munka irdnyitdsinak a kézpontja van. Oridsi a
Jorgalom, mindenki tudja a helyét, katasztrofavédelmi, viz-
tigyi szakemberek, civilek jonnek-mennek, teszik a dolgu-
kat, nyugodt légkor van, pedig a tetézés ma van, de a gdt all-

Rbg-:
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Jja a viznyomdst, a szivattyik dolgoznak 16bb helyen, az embe-
rek a Sigilben vdlijak egymadst.

- Amikor megtervezték ezt a mobilgatat, azt gondoltdk, hogy
ezt sokkal konnyebb lesz 0sszerakni, mint homokzsdkokkal véde-
kezni. Ez igy is van, de a katasztrofavédelem azt is el6irta, hogy min-
den évben probavédekezést kell tartani. Ha ezt a probavédekezést
az eldirasnak megfeleléen, minden évben megcsinalndnk, akkor
tonkretennénk a vérost anyagilag, mésrészben nem lennének em-
berek, akik minden évben ezt az iszonyatos munkdt elvégeznék.
Mivel a katasztrofavédelem megbizonyosodott arrél, hogy az egye-
sillet garantaltan, szakszerten fel tudja dllitani a mobilgatat, elenge-
di azt, hogy évente legyen egy probavédekezés. De egyet meg kellett
tenni feltétleniil ahhoz, hogy most ilyen gordiilékenyen folyjon a
munka. A 2022. dprilis 22-24-ig tart6 proba gatépités fontos tapasz-
talatait rogzitettiik, akkor valt viligossd, hogy hol vannak a rend-
szer gyengéi, hany ember kell pontosan egy-egy mitiszakban, ki lehet
brigddvezetd, ki lehet koordindtor, hogyan tudunk a viziigyi és ka-
tasztrofavédelmi szakemberekkel civilként beintegralodni a hie-
rarchidba, kikre lehet biztosan szdmitani. Gondoljunk bele, hogy
300 tonndt és 50 ezer alkatrészt kell megmozgatni, megszamozva
tudni a pontos helyét. Most ennyit nem mozgattunk meg, ez a komp-
lex gat, a magasitdst most nem kellett feltenni, tehdt 200 és 250
tonna kozotti anyagot tettiink a helyére. A munka nagyon gordiilé-
kenyen zajlott, szinte egy hangos sz6 el nem hangzott, olyan civile-
ket ismertem meg most a munka sordn, akikre szamitani lehet, sze-
rencsére nagyon sok a fiatal. Ez mindenképpen reménnyel, bizako-
ddssal tolt el, hogy lesz kinek tovdbbadni a tapasztalatainkat...
Nagymaros az egyetlen az orszdgban, ahol az drvizi véde-
kezésben a szakemberek mellett civil egyesiilet vezénylile a
munkdt. Ezt Orbdn Viktor is kiemelte az orszdgos médiu-
mokban, személyesen itt jart a térség orszdggyiilési képuvi-
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seldjével, Rétvari Bencével, koszonetét fejezte ki és példaér-
tékiinek nevezte az itt folyo munkat.

- Valoban, Nagymaroson a tarsadalmi felel6sségvallalds nagyon
magas szinten van, soha ilyen gyonyori tirsadalmi akcioban nem
vettem még részt. Bz egy kegyelmi dllapot, amiben most vagyunk,
nyugalmas légkorben zajlik a munka, az a 150 ember, aki részt vett
cselekvéen a védekezésben, csoddlatosan egyiittmiikodd. Szivet me-
lengetd érzés, hogy fiatal és idGsebb teljesen elkotelezett a kozdsség
védelméért, idot, energidt szan arra, hogy életet, értékeket ment-
sen, ez egy Oridsi dolog. Ez érzelmileg is felemelkedetté teszi az em-
bert, fantasztikus, ami itt ez alatt az egy hét alatt tortént, oOridsi
dolog. Név szerint nem szeretnék senkit kiemelni, de szeretném, ha
mindenki tudnd, hogy €l a varosban 50 olyan ember, akiért halds
lehet a vdros, és akikre nagyon biiszkének kell lenniink. Rovid id6
alatt megtanultak, hogyan kell aldzattal egyiittmikodni varosvédo-
ként olyan katonai rendben dolgoz6 hivatasosokkal, mint a kataszt-
rofavédelem, a viziigy €s a renddrség. Nagymarosra azért nem kel-
lett a katonasagot kivezényelni, mert a civilek keziikbe vették a
munka dandarjat. Ilyen sehol mashol az orszagban nincs. Legyiink
erre nagyon biiszkék. Ugyanakkor szomorusdggal tolt el az is, hogy
egyesek a kozosségi médiumokban olyan kirokat okoznak, amelyet
fel sem tudnak mérni. A szakemberek nem az drvizt6l félnek, hanem
attol, hogy ne jelenjen meg roluk negativ, tilreagalt, rosszindulatu,
vagy politikai tolteti cikk. Ez a szakmaisagnak a haldla lesz. Ha egy
tlizoltonak, egy arvizi védekezonek azzal kell foglalkoznia, hogy mit
irnak rola, akkor ez megoli a batorsdgot, a szakmaisagot, a kreativi-
tast, azt, hogy szabadon gondolkozzon és arra koncentraljon, amire
kell. Szomortan latom, hogy ezek a rosszindulati megjegyzések a
kozosséget is romboljdk, ugy érzem, hogy az elmult évtizedekben
széttépddott az a kozosség, ami még fiatal koromban érezhetéen
megvolt. Adosai vagyunk annak, hogy ezt hogyan lehet wjjaépiteni.

Azért azt is latni kell, hogy a segit6készség nagyon sokakban
megvan, felhivas nélkiil is siteménnyel, szendvicsekkel, palacsintd-
val, palackozott vizzel, a Matyds étkezde élelemmel ellitta a giton
lévoket, ki, hol tudott, segitett €s tovdbbra is igaz, hogy a varost el-
sbsorban az 6sszefogas, s csak masodsorban a gat védi meg.
Koszonet mindenkinek, aki a legcsekélyebb dologgal is hozzdjarult
ahhoz, hogy békében, nyugalomban most is urrd tudunk lenni a ki-
hivasokon és meg tudjuk menteni a varost ett6l az arhulldmtol is.
Azota az dr levonull, mdr bontjak a gatat, amely kitiinore vizs-
gazott és patika rendben, szdmozott sorrendben visszakeriil-
nek az elemek a rakidarba, mert ilyen szélsoséges idojardsi viszo-
nyokmellett sosem tudhatjuk, hogy mikor lesz rajuk ijra sziik-
s6g. Az, hogy Nagymaros ilyen fegyelemben levezényelte ezt az
drhullamot, koszonet elsosorban Mihaly Gabornak és annak
az 50-150 elkételezett nagymarosinak, akik ebben oroszldn-
részt vallaltak a Nagymaros Védelméeért Egyesiilet és a szakem-
berek iranyitdasdval. A mobil gat elbontdsa varhatoan még
egy honapig eltart, kérjiik mindenki tiirelmet. SzE.

Foto: Orban Viktor és Rétvdri Bence kozosségi oldala



Kituntetettjeink

Bir¢ FRIDERIKA NEPRAJZKUTATO, AZ ELTUNT PARASZTI VILAG ATOR()KITO_]E

Sorozatunkban Biré Friderika nép-
rajzkutatét, a Magyar Erdemrend Lo-
vagkereszt polgari tagozatinak ki- &
tiintetettjét mutatjuk be, aki azon ke- J
vesek kozé tartozik, akik megmentet-
ték, az utokornak atorokitették a
népi €pitészet, targy- és lakaskultara §
a hatvanas és hetvenes években még |
eredetiben fennmaradt emlékeit.
BIRO FRIDERIKA, itthon Lilikinak [
ismeri mindenki, 1943-ban sziletett Bu-
dapesten. Az ELTE bolcsészkaran 1968-ban végzett néprajz szakon,
majd ugyanitt doktoralt 1972-ben. 1968-t6l nyugdijba vonuldsaig a
szentendrei Szabadtéri Néprajzi Muzeum (illetve annak elddje, a
Néprajzi Mizeum Falumuizeum osztalya) munkatdrsa. Legfontosabb
feladata a Nyugat-Dunantil tdjegység (Orség, Gocsej, Hetés) épiilet-
és targyi anyaganak osszedllitdsa és rendezése volt. Kutatdsi teriile-
te a népi épitészet, targy- és lakdskultira. Tobb tanulmdnya és
konyve jelent meg Zala és Vas megye népi épitészetérdl, lakaskulti-
rdjarol, a paraszti életformdrol, népmivészetrdl. 2013-ban és 2014
ben harom részben jelent meg férjével, Fiir Lajossal kozosen irt
és szerkesztett Buicsi a paraszisagtol cim kotete. 2017-ben a Magyar
Erdemrend Lovagkereszt polgari tagozata kitiintetésben részesiilt.
Lényegében egyetlen monumentalis kutatdsi téma hatdrozta meg
Bir¢ Friderika palydjat, az egyetemi évektol szinte napjainkig: a
szentendrei Skanzen Nyugat-Dundntil tdjegységének épitése. A tdj-
egységgel kapcsolatos muzeologiai munkakkal pirhuzamosan azon-
ban tudomanyos kutatomunkdt is végzett. Tanulmdnyai és konyvei je-
lentek meg Zala és Vas megye népi épitészetérdl, lakaskultirdjarol, a pa-
raszti életformdrol, népmiivészetrdl. De kutatott és gyijtott Ipolyszo-
gon, Ipolytolgyesen, Pilismaréton, a hatdr tiloldaldn fekvé Kohidgyar-
maton, dolgozott két gydngyosi hdz és a kisalfoldi tajegységen beliil a
harkai hdz berendezésén, a szombathelyi vasi mizeumfaluban.
,Budapesten sziilettem, de sziilleimmel Nagymaroson éltem. Itt
toltottem a gyerekkoromat, itt jartam iskoldba, és késobb is, amikor
mdr Budapesten laktam nagyanyamnal, szinte minden hétvégén ha-
zautaztam édesanyamhoz, itt voltam otthon. Mégis elérkezett egy
id6szak, amikor egyre tobbet és hosszabban éltem a févdrosban,
akkor évtizedekig inkabb a pesti lakdsunkat tekintettem az ottho-
nomnak. Ennek ellenére nem éreztem magam virosinak. A falusi
életforma, a vidéki emberekkel valo hosszu egytttlét, a velik valo
bardtsdg, csalddi 0sszetartozds bizonydra nagymértékben befolyd-
solta a gondolkodasomat. Aki vidéki kornyezetben nétt fel, és mind-
végig megmaradt a kapcsolat is, taldn mashogy gondolkodik, mint
aki az egész életét a nagyvarosban €lte. Természetesen nem szabad
igazsagtalannak lennem, hiszen sok olyan virosi kollégam, baritom
van, akiknek nem volt vidéki kapcsolatuk, mégis, azonosulva a parasz-
ti életformadval, ennek szellemi és targyi vilagaval, neves néprajzkuta-
tok, professzorok, muzeologusok lettek. Szamukra is ugyanannyira
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BIRG FRIDERIKA FUR LAJOS

BUCSO
A PARASZTSAGTOL

ELSO KOTET

természetes volt a falusi €let, mint akik vidékrol szarmaztak. Azt hi-
szem, hogy ez magatol az embertdl is figg” - vallotta egy interjiban.
Jelenleg végleg hazakoltozott gyermekkori hdzaba, Nagymarosra.

Az Orségbe még eljutni sem volt egyszerti a hatvanas években,
hiszen Szalaf6, ahol a legtobbet kutatott és az egész Orség szoges-
drottal védett hatdrsav volt, ahovd csak az orszdgos hatdrdrségtol
kapott hivatalos engedéllyel, igazolvannyal lehetett belépni, ami-
ben pontosan feltiintették, hogy mely falvakban tartozkodhattak és
csak addig, amig az engedély szolt. Amennyiben a hatirérok valami
gondot talaltak, leszallitottdk a vonatrol, bekisérték az drsre és ora-
kon keresztill kihallgattak. Ha minden problémamentesen ment,
akkor is egy teljes napot vett igénybe, hogy a kutatdsi teriiletre kol-
1égdival eljusson. Ilyen volt a sokak dltal visszasirt hatvanas-hetve-
nes évek vildga...Ebben a szornytiséges viligban villalkozott arra,
hogy 0sszegytjtse, megmentse a paraszti vildg akkor még érintet-
len, autentikus tdrgyi emlékeit és épitsék a Szentendrei Skanzent,
amely egyediilallo modon mutatja be azt az eltiint paraszti vilagot,
amely természetes volt évszdzadokon keresztiil a Kdrpat-medencé-
ben. Férjével, a torténész, tandr, politikus Fiir Lajossal hdrom kotet-
ben foglaltdk 6ssze a magyar parasztsag torténetét, a hagyomanyos
paraszti kultira erdszakos szétverését az otvenes-hatvanas években
Bucsu a parasztsagtol cimmel, melyet szimos kotete mellett az egyik
legfontosabb, kozos munkdjuknak tart.

Kivanunk olvas6ink nevében jo egészséget, hiszen Lilika most
is igen aktiv, rendezi azt a hatalmas életmiivet, melyet 6 és férje ha-
gyott a magyarsagra drokségként.

Forrds: Muzeumcafé 2017/3-4. szdm

Biro Friderika megjelent kotetei

2024. oktober 10. szam
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vagy a készlet erejéig a SZIMPATIKA patikakban.
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KANYARBAN A KULTURA - KESSERG ANDREA

2000 ota élek életvitelszerten
a Dunakanyarban, de mar gye-
rekkoromban is idejartunk
nyaralni. Sziileim maguk épitet-
ték a verdcei hazunkat. Barmi-
kor leszallok a vonatrdl Pest-
rol érkezvén: egy sulyos ko
esik le rolam. Nagyot szippan-
{ tok a levegdbe, megillapitom,
hogy ll még a gyonyori temp-
lomunk és megérkeztem haza.

Ahhoz rdgaszkodtdk otthon, hogy képes legyek polgari foglalko-
zdst is zni, ha a sors ugy hozza, ezért a Rakoczi gimi mellett privat-
ban tanultam rajzolni. Majd egy szakmunkas vizsgat is tettem a kira-
katsuliban. Mome textiles diploma utdn az Air france - Nina Ricci
nemzetkozi palydzat dijazottjaként 1988-ban Pdrizsba mentem -
abba a divatiskolaba, ahol Pierre Cardine, Yves Saint Lorrent és sok
mas nagy tervez6 tanulta a haute coutore ruhaszobraszat rejtelmeit.

Akkor a vildg 10 legjobb divatiskolja kozott tartottak szamon.
Meglévé diplomam miatt a végzds osztdlyba raktak. Megvolt a pont-
hatér: ha elérem, kapok diplomat. A legnagyobb bemutatokra jar-
hattunk az iskola igazolvanydval: minden szabadidémet a muzeu-
mokban toltottem és sziviam magamba toményen a nagybetiis diva-
tot és mivészetet. Megszereztem a diplomat. Egyet tudtam: a felsd
tizezer nem az én vilagom: visszatértem régi dlmomhoz, a jelmezek-
hez. 1989-ben pirizsi diplomdm a rendszervaltds nagy euforidjaban
ahhoz elég volt, hogy barmelyik szinhdz igazgatdja az utcdrél foga-
dott 2 mappimmal.

Bizonyitani nekem kellett, 28 évesen mar operakat tervezhet-
tem. Ennek az életnek gyermekeim sziiletésekor vége lett. Majd vol-
tam Zepter tigynok és szép csendben be-be csuszott egy-egy ruhds
munka is. PL. Katarina Witt 61toztetdje lettem egy tv show-ban - sze-
génynek jol elégettem egy méregdriga blizat a vasaloval -, de
ennek ellenére kedvesen e ——
elbeszélgettiink a szilei-
vel itt toltott nyaraldsai-
r6l. Késébb muzeum pe-
dagbgusként bekeriiltem
az Iparmivészeti Muze-
umnak a szocidlis maveé- P
szeti programjdba. Imad-
tam. Ki kellett taldljak va-
lamit tobb szaz gyereknek
szemétbol, mert a projekt
része az Ujrahasznositds
volt. Valahogy kezembe
akadt a hulladék plexi, ezt [
olvasztottuk ékszernek és
tettiink beléjiik kincseket.
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Azota is rendszeresen jarok taborokba ezzel a programmal nyaranta.
A sors egyre komolyabb munkdkat dobott és én megtanultam eld-
szor konyhaban, majd a teraszon, végil sajat mihelyben asztalosipa-
ri kisgépekkel banni, mint ruhds és némi néi furmannyal a textilt és
a melegen borként formalhato plexit dsszetdrsitani és a szemiiveg-
lencséket, meg sok kacatot €kszerré atpoziciondlni. Professziondlis,
modern, egyedileg ergonomikusan kialakitott, viselhetd kiegészit6-
vé viltak a kézmiives tdrgyaim. Mindezt ugy, hogy otthon tudom ké-
sziteni Oket. Dani fiam down szindrémds, nem hagyhatom egyediil.
Remekiil rajzol, igy szerves részét képezik a kollekciomnak az 6 raj-
zaival diszitett kiegészitok is. Iszonyud sokat termeltem: jartam a de-
sign vasdrokra itthon és Bécsben is. Alkot6 kozosségiink egy kis galé-
ridt tart fenn Pesten, ahol magunk druljuk a portékdinkat. A szemé-
lyes kontaktus elengedhetetlen, sok bardtom lett az iigyfeleimbdl.
Igy jutottak el a termékeim a Kiiliigy- és mds minisztériumokba dip-
lomdciai és egyéb reprezentdcios ajandékokként is. Ruhakat is ren-
delnek tolem nagykovetek: a diplomatdk 6ltoztetése igen kevesek
altal zott szakma: az 6lt6z€k minden részletének komoly iizenete
van, kiilonosen nagyobb alkalmak igényelnek komoly felkésziilést.
Ehhez kell a jelmezes rutin, hiszen még a bali ruha is munkaruha. 5x
jartam meg Kindt a Liszt Intézet meghivdsara kiilonboz6 varosok
rendezvényeire: hazank jo hirét 6regbitendé workshopjaimmal és
termékeimmel. Parizstol Pragdig rendszeresen hivtak magyar ren-
dezvényekre. Ezeknek az utazdsoknak a covid vetett véget és a kolto-
zés GOdrol Nagymarosra és a mai, zavaros vilag. Alkoto kedvem vi-
szont megmaradt. Szamos nagymarosi vevom van, akikbdl tobbel ba-
ratsag is fiiz 0ssze. Erre jO az itteni piac: 0sszehozza az embereket.

Az otthoni maganyban dolgozds minden elényével egyiitt még
ebben a pazar kdrnyezetben sem egészséges til sokdig: tanulni meg
ugyis élethosszig kell manapsag. Ha minden jol megy, és elég szor-
galmas vagyok, jovo tavasszal kézhez kapom hivatalos idegenveze-
t0 papiromat is. Szamos tervem van arra, hogy 4j viligunkban ho-
gyan tudom az alkot6i €s turisztikai, nyelvi, miivészeti ismereteimet
osszehozni. A Dunakanyar
sok kiakndzatlan leheto-
séggel bir: enheimischer
Reisefiirer mindig jol jo-
| het. Nem kis fdba vigtam a
| fejszém. Egy biztos, a sajat
magamtol nem fogok juta-
lékot kérni, ha mdhelyld-
togatdsra viszem a csopor-
tot, de ez még odébb van.
Addigis akirakat és mhe-
lyem is vérja a kedves ér-
deklodot!

SZABO

HENRIETTA
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NE CSAK KERESD, SZERESD AZ IGAZIT — VALLJA A KETIGEN ALAPITVANY

Hadi Péterrel, a KETIGEN Alapitviny kuratériumanak elno-
kével beszélgettiink az alapitviny multjarol, jelenérol, jovo-
jérol és az aktualis programkinalatrol.

IGEN

ALAPITVANY

Van a KETIGEN Alapitvanynak nagymarosi kitodése?

- Eddig fleg Budapesten és kornyékén mikodtiink, ezért keve-
sen tudjk, hogy a KETIGEN Alapitvany nagymarosi. Azon kiviil, hogy
tobb nagymarosi baratunk is dolgozik az alapitvany céljaiért, a szék-
helye és a bolcsdje is Nagymaros. A torténet a Négybakancs tirdval
kezdddott, hiszen tobb hazasparral sok-sok éve szervezzik a Hizassag
Hete rendezvényt Nagymaroson. Ezekbdl a paros tirakbol alakult ki a
KETIGEN-Négybakancs tirattvonal itt Nagymaroson, egy 8 dllomdsos
tdradtvonalat ajanlunk a paroknak, akik életdllapotuknak és koruk-
nak megfeleld turdkat tehetnek, és kertilhetnek ezaltal még kozelebb
egymashoz. Biiszkék vagyunk rd, hogy az indulds 6ta kozel 600 par re-
gisztralt és jarta végig a tiratdtvonalat.

Az alapitvany masik nagymarosi kotddése még kordbbra datalha-
t0. Feleségemmel Kingaval, tbb mint 25 éve tartunk jegyes felkészitést
aKatolikus Egyhdz keretein beliil, Kirpat-medence-szerte és a nagyma-
rosi plébdnidn. Azt figyeltik meg, hogy azok a parok is nagy kedvvel
hallgattik a katolikus plébdnidn tartott el6addsokat, és végezték el a
feladatokat, akiknek nem volt egyhdzi kotodésiik. Ez a tapasztalat azt
mondatta ki veliink, hogy a jegyes felkészités nem valldsos igény, a val-
lasukat nem gyakorlo, vagy egyaltaldn nem hivd parokban ugyanugy
megvan a vagy arra, hogy tudatosan késziiljenek a hdzassigukra.

Két otgyermekes csalddapa az alapitvany motorja, az egyik
Kigyossy Ors szakmai vezeld, a mdsik te vagy. Milyen sze-
mélyes élmény inditott el ebben a munkdaban?

- Tobb baritom hazassiga bomlott fel ugy, hogy feleségiikkel
mindketten hasonl6 értékrendd, mély érzelmd, értékes emberek
voltak, nem volt szindékukban a vilds, mégis megtortént a nem
vart szakitds. Akkor sziiletett meg bennem az a gondolat, hogy tenni
kellene valamit. Biztos voltam benne, hogy létezik megoldds, amivel
meg tudndnk el6zni ezt a senki dltal nem kivant helyzetet. Az egy
vagy tobb évtizede boldog hdzassigban €16 paroknak folyamatos,
prevencios/bajt-megel6z6 programokat ajanlunk hdzassaguk mege-
résitésére. Azt szeretném munkatdrsaimmal elérni, hogy Magyaror-
szdgon, de akdr a Kirpat-medencében a hdzassigra késziil vagy ha-
zassagat boldogsdgban megtartani akardk tudjanak arr6l, hogyha

Nagymaros - www.nagymaros.hu

akar tenni a parkapcsolataért, akkor tud is tenni érte. Jelenleg is
vannak mdr olyan eszkozeink, tanfolyamaink és képzé helyeink,
ahova be lehet csatlakozni a boldogabb és harmonikusabb parkap-
csolatért. Ennek érdekében egy orszagos halozatot szeretnénk felé-
piteni, amelyet itt a Dunakanyarban mdr el is kezdtik. Orommel
venném, ha 6t év milva ez a nagymarosi Gjsdg megkérdezné jra,
hogy hol tartunk és beszamolhatnék arr6l, hogy mar kozel szdz he-
lyen vagyunk jelen az orszagban.

Vagyis az alapitvany orszdgos lefedetiségii, parkapcsolat-
gazdagito program kindlatra torekszik. Mi kiilonbozteti meg
a KETIGEN-+ a klasszikus parlerdpids szolgdllatdsoktol?

- Az Buropai Csalddterdpids Egyesiilet ljubljanai kongresszusdn
részt vehettiink és vezethettiink egy killon, szimunkra szervezett
szekciot. Mig a parterapeutak altalaban akkor foglalkoznak a parkap-
csolati problémdkkal, amikor mdr baj van, mi igyeksziink ezek elébe
menni. Tehdt a prevencio, a megeldzés az, amit elkotelezetten, lelke-
sen, probdlunk hirdetni a vilagban. Azt mondjuk a hozzank fordulok-
nak: ne akkor kezdj el foglalkozni a parkapcsolatoddal, amikor mar
valason gondolkoztok mindketten, hanem akkor, amikor még nincs
baj. Ugy véljik minden tilzis nélkil, hogy a parkapcsolati well
being/jollét zaszlovivoi vagyunk Magyarorszagon. Az, hogy érdekld-
désre szamot tarto témdn dolgozunk, megerdsitette az, hogy az el-
mult 4 évben kozel 5500-an vettek részt a programjainkon. A szigoru
értelemben vett szakembereken kiviil, mar kozel 70 elkotelezett on-
kéntes dolgozik az alapitvanynal. Mentorpdrjaink nem kizdrolag
pszichologusok és csalidterapeutak, hanem belsé mindségbiztosito
és szakmai szupervizor altal timogatott lelkes, laikus onkéntesek”.

A KETIGEN Alapitviny alapvetéen adomdnyokbol és palydzati
forrasokbol tartja fenn magit. Minden programunk onkoltségi ara
megtalalhat6 a honlapon, a jelentkezdk lehetGségeikhez mérten tob-
bet vagy kevesebbet fizetnek. Fontosnak tartjuk, hogy anyagi okokbol
senki ne maradjon tdvol a programjainktol! Budapesti keriileti, vidé-
ki onkormdnyzatokkal 6sszefogva egyre tobb programot szerveziink,
ahol az onkormanyzat helyi mentalis jollét szolgaltatdsként biztositja
a lakossagnak a szakmai programokon valo részvétel lehetdségét. Igy
valosult meg szeptember 27-én a Maté Péter emlékkoncerttel egybe-
kotott nagymarosi Randiest, ahol Kigyossy Ors szakmai vezetonk és
felesége, Andi el6addsin gazdagodhattak a nagymarosi parok.

A Randiestet az imént emlitetted. Tudnal mesélni a t6bbi
Juto programotokrol is?

- Jelenleg 10 kiilonboz6, parosan-interaktiv programtipussal dol-
gozunk, melyekrdl aktudlis informacié a KETIGEN Alapitvany hon-
lapjan (www.ketigen.com) talalhato. Ugyanakkor szakember kollé-
gdink folyamatosan, tehit jelenleg is fejlesztenek @j programokat.
Idén iinnepeljiik a KETIGEN 5. sziiletésnapjat. A kerek évfordulo ap-
ropdjan Nagymaros az elsd varos, ahol a frissen hdzassigot kotok
ajandék kupont kapnak, melyet a KETIGEN dltal biztositott online
kurzusra vilthatnak be. Hadd bucsizzak el mottonkkal: ne csak ke-
resd, szeresd az igazit! SZE.
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DUNAKANYAR KVARTETT SCHUBERT KONCERTJE

A XVIIL Ars Sacra Fesztival keretében katolikus templo-
munkban szeptember 22-én csoddlatos hangversenyen ve-
hettiink részt a Dunakanyar Kvartett el6ad4sdban. Schubert
miiveit hallhattuk vonosnégyes atiratokban. Az elsé harom q
mi nagyon ritkdn volt hallhaté eddig, a tovabbi darabok ismert Schubert
darabok voltak. A mtisort Nagy Eniké bracsamivész ismertette, a kvartett
mivészeti vezetdje, a vonosnégyes alapitoja Berényi Zsuzsa hegedimd- |
vész, Polonyi Istvdan 2. hegedt, Boldoghy-Kummert Péter csello. Az
idei Ars Sacra Fesztival mottdja Izajds idézet volt: az igazsdg békét teremt.

MINIMALIS CELUNK A MAXIMUM - SZALMA LASZLO EDZOI HITVALLASA

A kétszeres fedett palyas tavolugré Eurépa-bajnokunk, a szam
magyar csucstartdja, a nagymarosi szilletésii és magat még ma
is nagymarosinak vall6 Szalma Laszl6 két éremmel térhetett ha-
za kedves tanitvanyaval, Ekler Lucaval a parizsi paralimpiarol.

A hazai és nemzet-
kozi parasport egyik
legragyogobb csillaga
Ekler Luca, aki tavol-
ugrdsban megvédte
cimét, 400 méteres
sikfutisban Europa-
csticesal lett eziistér-
mes, 100 méteren
pedig otodikként vég-
zett a pdrizsi paralim-
pidn. Ekler Luca, aki
edzdjével,  Szalma
Laszloval igazi siker-
parost alkot, a legfon-
tosabb szakmai tudni-
valokat a férfi tivolug-
rds magyar cstcsat
mindmaig tart0 mes-
terétdl sajatitja el.

Szalma Laszl6 meghatodva elevenitette fel azt a pillanatot, ami-
kor a 2023-as mesteredzdi kinevezésekor Ekler Luca irta meg és ol-
vasta fel a lauddciojat. ,Halds vagyok a Mindenhatonak, hogy Luca
utjaba sodort, és hadd hangsilyozzam ki, hogy ezt igy érzem és nem
forditva” - értékelte kettejiik szakmai kapcsolatat és arrol is beszélt,
hogy Luca szerinte barmibe fogott volna, akkor is sikeres lenne,
mert rendkivill pozitiv személyiség. Az olyan tanitviny, aki ugy
egyesiti magdban a sportoloi, emberi erényeket, mint Luca, minden
szakember dlma, mert a legnagyszertibb edz6 sem tud kiteljesedni,
ha nincs olyan sportoldja, akivel nagyot alkothat” - nyilatkozta egy
interjuban a szintén Nagymaroson €16 Csisztu Zsuzsdnak.

Ekler Luca tizévesen a semmibdl kapott stroke-ot, lebénult a bal
oldala, ugyanakkor a kitartd és sikeres rehabiliticionak koszonhetd-
en lathat6an a bal keze 0kolbe szoritott kézfeje, a lassibb karmozgas

i
100

és az enyhén bicegd futomozgds maradt csak vissza, ezért van helye
a paraatlétikaban, mert az épek kozott behozhatatlan az a hétrany,
amivel €l. Igy nyilatkozott ugyanebben a riportban mesterérdl:
,T6le azt tanultam, hogy a minimalis célunk a maximum, ezt
eldszeretettel hangoztatja. Még nem volt alkalmunk Périzs 6ta mély-
ségében kielemezni a teljesitményemet, de kivancsi vagyok rd, hogy
mindez hogyan csapddott le benne. Sok mindent mar bolcsebben
csindltunk, és azt a tételét is el tudtam fogadni, hogy az iigyességi
szamokban a verseny eldtt egy atlétinak mernie kell pihenni. Ami-
kor 2017-ben a Testnevelési Egyetemre jelentkeztem, Szalma Laszlo-
hoz kértem magam, még abban sem voltam biztos, hogy szeretném
folytatni az atlétikat, mert nem volt motivalo az épek kozott negye-
dik-6tddik-hatodik helyen végezni. Sz6 szerint visszahozta az élet-
kedvemet az a csoport, amit 6 vezetett, ahogy hozzdm és a tobbiek-
hez viszonyult, és azok a semmihez sem hasonlithat6 hangulati ed-
zések, amelyekre 6rom volt jarni. A jelentkezésem el6tt fedeztem fel
egyaltalan, hogy létezik a parasport. Egy tévés kozvetitésben lattam
az akkori paraatlétikai vb-t és a sikeres magyar Biacsi ikreket, amely
utdn édesanydmmal és a szovetségi kapitany, Oroszi Zsuzsi segitsé-
gével vettiik fel a kapcsolatot a Magyar Paralimpiai Bizottsaggal, igy
indult el a klasszifikdcios folyamatom. De nemcsak ez nyitott nekem

Uj dimenziokat, ha- PARIZS! ARANVLANY
nem az is, hogy |k emLuca
kozben az épekkel | suerer. 1998, oktaber 2. oyor

- S Klubja: TFSE
egyutt keSZUItem’ Edzje: Szalma Laszlo
és ugyanazt az ed- |sportaga: atletika

P L, Kateporigja: T38
zesprogramot ve-
geztem, amit Ok,

2X PARALINPIAI
© BAJNOK

=@ 2021 tavol
s~ @ 202: tavol
PARALIMPIAI 2.
2024 400 m

amitol litvinyosan .
megindult a fejlé- GBI | A
désem”. - O Y .

. : —é_'“ 2023: ?.‘IJU.HI.
Olvasoink ne- | :-& wmn

. . - @ 2028: 100 .
vében kivanunk | T2 S0 €
még sok sikert és

azt, hogy szerezze-
nek minél tobb
Oromet a sportsze-
retdknek.

i KAl
EUROPA-BAJNOK
- 200 tvol €
O 2021400 m

tavol €3

W6-prafika: Kristo Pater
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g Sport

KAJAKOS EREDMENYEK KL NGiGrermek UL22000m 15 Jiik Francisks
A bajnoksag utan jott egy kis pihend, de augusztus végén mar K1 Férfi Kolyok U13. 2000m 11. Rimely Ders,
arégios versenyek zajlottak. Ezeken a kupakon lehet6ség van két 13. Pintér Baldzs
korosztilyban indulni az idésebbeknek. A nagymarosi ver- K1 N6i Serdiilé U16 2000m 1. Gaszner Eszter
senyzok eredményei: K1 Férfi Serdiilé U16 2000m 1. Kardos Olivér
Veré6ce Kupa - 2024.08.18. MK1 FérfiGyermek U12 2000m - Rothbauer Vilmos emlékfutam
K1 Néi Serdiilé U15 2000m 1. Kardos Orsolya 7. Burgermeister Bence,
K1 Férfi Serdiilé U15 2000m 1. Kardos Olivér 9. Dobrossy Tamds
K1 Férfi Ifjisagi U17-18 2000m 2. Kardos Olivér K1 Néi Ifjisagi U17-18 2000m 1. Kardos Orsolya
K1 Férfi Feln6tt 2000m 4. Burgermeister Jozsef Az elokészitds versenyzok zdrtdk a versenyt. Ok négy kategori-
K1 N6i Serdiilé U16 2000m 1. Kardos Orsolya aban szdlltak vizre kajakban és kenuban:
Nétincsi Kupa, Wichmann Tamas Lanyok: 1. Dobrossy Nora,

Emlékverseny - 2024.08.24.
K1 Néi Serdiilé U15 2000m 1. Kardos Orsolya
K1 Néi Serdiil6 U16 2000m 1. Gaszner Eszter
K1 Férfi Serdiilé U15 2000m 1. Kardos Olivér
K2 Néi Serdiil6 U15-16 1000m 1. Kardos Orsolya,

1 2. Toth Eva.

3. Kalman Lara
8-9 éves fink:

1. Virdg Zsombor,

2. Horvith Bence,

Gaszner Eszter 3. Schuppauer Benedek,
K1 Férfi Serdiil6 U15 200m 1. Kardos Olivér 4, Tuba Bertalan,
K1 Férfi Ifjisagi U17-18 200m 6. Péntek Marton 5. Bartfai Barnabis,
K1 Néi Serdiil6 U15 200m 1. Kardos Orsolya 6. Hamar Attila,
K1 NGi Serdiilé U16. 200m 1. Gaszner Eszter 10-11 éves fiuk: 1. Marinovszky Mildn,
K1 Férfi Serdiilé U15 200m 1. Kardos Olivér 2. Horvith Benedek,

God Kupa - 2024.08.31. 3. Désa Botond,

K1 Férfi Serdiil6 U16 2000m 3. Kardos Olivér 4. Szilagyi Aron,
K1 Néi Serdiil6 U15-16 2000m 1. Kardos Orsolya 5. Maurer Akos,

2. Gaszner Eszter 6. Istvanffi Abel,
MK1 Férfi Gyermek U11 2000m 16. Petyerak Milan, 7. Nieberl Benett.

23. Jorasz Vendel Kenu 4-es Szekeres Boglarka, Csajka Bordka, Dedk Dianna és
K1 Férfi Kolyok U13 2000m 7. Rimely Ders Szobonya Zsofia.

K1 Férfi Kolyok U13 2000m  13. Pintér Baldzs

K1 Férfi Serdiilé U15 2000m 1. Kardos Olivér

MK1 Férfi Gyermek U122000m  11. Dobrossy Tamds

K1 Noi Ifjusagi U17-18 2000m 1. Kardos Orsolya

Dunakanyar Kupa - 2024.09.07.

Nagyon hangulatos verseny zajlott le a kellemes 0szi napsiitésben
ahazai vizeken, koszonhetden a sok-sok onkéntes szervezdnek, rende-
z0nek, segitonek, sziil6knek és nem utolsosorban a versenyzéknek!

K1 Férfi Serdiilé U15 2000m 1. Kardos Olivér, - - : - :

7. Rimely Abel, Koszonjetiink a tamogatoknak: a Magyar Kajak-Kenu Szovet-

8. Pollner Mark ségnek, az Onkormanyzatnak, ifj. Schiilt Ferencnek, Haz és Tér Kft.-
MC1 Férfi Gyermek U12 2000m nek, az Edeske Cukrdszmdhelynek, a

1. Grécs Arnold, e Spitz Pékességnek, Juli zoldséges-
2. Varnagy Viktor : | nek, Burgermeister Baldzsnak és csa-
K1 Néi Serdiil6 U15 2000m ladjanak, a Krugel Exim Kft.-nek, Gréb
1. Kardos Orsolya Janosnak, Borko Maténak, Virnagy

MK1 Férfi Gyermek U11 2000m 8 Bélinak, Horvith Davidnak a han-
9. Petyerdk Milan, gulatért, Grécs Laszlonak az egészsé-
Jordsz Vendel y giink védelméért, Rozsika néninek

és kuktdinak a kitiinG ebédért!

= Z“Ej
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SORFESZTIVAL
«cSaledi napok
OKTOBER a visegradi rendezvénytéren

4. PENTEK
19:00-t6l Blo TRUCKABILLY TRIO

O. S/ZOMBAT

10:00-tl MINI VIDAMPARK, kézmiives vasar

12:00-13:00 Dunakanyari hazi sorf6zok
bemutatkozasa és kostolas

14:30 A visegradi ovodasok és iskolasok musora

16:00 Méhes Csaba pantomimmiuvész musora

16:00 Nemzetiségi bemutatok

Pomazi Tazoltozenekar
_ Wildenrosen Hagyomanyorzo Tancegyiittes, Nagymaros
gyerekeknek ingyenes Visegradi Fuvoszenekar
felnotteknek esak szombaton: D T — P
1.500- Ft. Jonauknie Tanzgruppe. Dunabogdany
Fiiggetlen Svab Dalkor. Visegrad

18:00-tol TARIANER SPI'TZBUAM

ﬂ Az esemény fovédnoke: Dr. ViTALYos ESZTER, orszaggytilési képviselonk
"
3555

VISEGRADI
SOR

e
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@ Hirdetés

www.oltalomtemetkezes.com

info@oltalomtemetkezes.com

Ugyeleti telefonszamunk:
+36(70) 353 2981

Irodai telefon:

+36(30) 155 9652

Oltalom

Temetkezés

IRODAK:
2600 Vac, Kosdi it 3. 2626 Nagymaros Dézsa Gyargy ut 1.

NYITVATARTAS:
Hét - Csiit; 8.00 - 16.00 Peéntek: 8.00 - 15.30

SZOLGALTATASAINK

TELJESKORU TEMETKEZESI UGYINTEZES

0-24 ORAS, EJJEL NAPPAL HIVHATO UGYELET

TEMETES MEGRENDELESE OTTHONABAN 1S

KEGYELETI KELLEKEK SZELES VALASZTEKA

SIRKOVES MUNKAK

ELOSZERZODES

Amit egy halaleset kapcsan érdemes tudnunk

A megvaltozott koriilmények kozott a legtobben azt sem tud-
juk, hogy mihez kezdjiink, ha egy szerettiinket elveszitjitk. A
cikkben réviden bemutatjuk a folyamatot.

Amikor egy halaleset torténik a csaladban, azt kotelesek vagyunk
bejelenteni a haziorvosnak vagy az tigyeletet elldto szervezetnek. Hétfo-
t61 péntekig 8-t6l 16 oraig a hazi orvosi tigyeletet kell hivnunk. Ezutin
az id6 utan tgyeletes orvosi elldtds van 16 oratol 22 ordig, amelyet az
1830-as telefonszamon lehet elérni. Az éjszakai iigyelet, amelyet az
Orszdgos Mentdszolgalat miikodtet, este 22 ordtol elérhetd, szintén a
1830-as telefonszdmon.

A folyamat

Nézziik egy 22 6ra utani hivis esetét, amikor a ment0 kiérkezik
egy cimre, ezt kovetGen a mentdorvos megdllapitja a haldl bedlltit. A
folyamat itt ketté valik. Amennyiben az elhunyt csaladtagnak olyan
betegsége, betegségei voltak, amelyek a halal bedlltihoz vezettek, az
orvos, mentdorvos kitolti a sziikséges dokumentumokat, és elindulhat

Nagymaros - www.nagymaros.hu

a folyamat masodik része. Itt azonban érdemes egy dologra most fel-
hivni a figyelmet. A csalidnak nem kotelezé elfogadni az tigyeletes
orvos vagy a mentok altal javasolt, ajanlott szallitot!

Erdemesebb eldtte tdjékozodni, és felhivni a helyi temetkezési szok
gdltatdkat, ahol 0-24 ords iigyelettel fogadjak a hivasokat és szintén 0-24
ords szallitasi szolgaltatdssal dllnak a gyaszol csaldd rendelkezésére.

A misik eset, ha a haldlt nem ismert betegség okozta, és az elhuny-
tat boncoldsra el kell szdllitani. Ebben az esetben sem kell elfogadni a
mentdk dltal javasolt szallitot. Itt is a tdjékozodas a jobb megoldds, és
a helyi temetkezési vallalkozasokkal is felveszi a gydszol6 csalad a kap-
csolatot. Az elhunytat ilyenkor a legtdbb esetben a Vaci Javorszky Odon
Korhazba kell szallitani.

A haldl megallapitasat kovetGen barmelyik céget is hivja a gydszolo
csaldd, az elhunyt elszallitasatol a temetés lebonyolitasdig mindent ma-
gukra villalnak, biztositva ezzel a csalad nyugalmas késziilodését a
temetésre a szomoru napokban.

LA
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Kultara

DEAK MARTA; A MUVESZET GYOGYIT

Nerpel Nikoletta fotomiivész nyitotta meg Deak Marta fotogra-
fiai kiallitasat a Bartal Galériaban szeptember 13-an, pénteken.
Ababondsoknak bejott a balszerencse joslatuk, mert a megnyito
el6tt nem sokkal megsziint az dramszolgaltatas, gyertyafénynél
nem igazan tudtuk megcsodilni a képeket. Pétolta a csaladias
hangulat és a szépet szeretik barati egyiittléte.

,Dedk Mdrta egy olyan miivész, aki szerényen és aldzatosan 4ll a
fotogrifidhoz. Ot évvel ezel6tt indult egy szentendrei fotopalyazaton,
ahol a képe a legrangosabb szakmai dijat kapta. Ez az elismerés volt
az a pillanat, amikor felismerte, hogy a fot6zasnak nagyobb szerepet
kellene betoltenie az életében, csatlakozott a szentendrei fotoklub-
hoz. Szamadra a fot6zds arrol szol, hogy megmutassa masoknak azo-
kat a rejtett szépségeket, amelyeket 6 l4t a vildgban. Nem akar mast,
csak azt, hogy mi is ricsoddlkozzunk az apro részletekre, a harmoni-
dra, a természet szépségeire, amelyeket 6 érzékel. A miivészet képes
megnyugtatni, feloldani a benniink 1év6 fesziiltségeket, és sokszor
anélkil nyujt vigaszt, hogy szavakra lenne sziikség. Akdr a miivész
alkotds kozben, akar a néz6 a képeket szemlélve, mindannyian meg-

Hirdetés &

tapasztalhatjuk a mivészet terdpids hatdsat. Mdrta képei erre a gyo-
gyito hatasra killonosen raimutatnak.

Ez a kiallitds egy emlékeztet6 arra, hogy a szépség és a harmo-
nia gyakran ott van, ahol nem is virndnk, és ha hajlandéak vagyunk
masképp nézni a vilagra, akkor talin mi magunk is gyogyulhatunk
altala - zarta gondolatait a fotomiivész.

ANYAKONYVI HIREK - SZEPTEMBER

SZULETTEK

Niegreisz Janos Maté és Vagi Nikolett fia: Mdte
Haldsz Laszlo Mdrk és Balogh Vivien fia: Laszlo Andrds
Gdspar Gyula Erik és Gabri Krisztina lanya: Lilien

HAZASSAGKOTES nem volt

ELHALALOZTAK
Emmer Antal Jozsef (1949)
Varga Jozsefué sz. Biro Margit (1929)
Sarkoczy Istvanné sz. Varga Kldra Szilvia (1942)
Ballago Jozsefuné sz. Berkes Kldra (1937)

Haldsz Gusztdv (1964)

»

Batz

MANUFAKTURA

Nagymarosi miivelédési hazban
Fo6 tér 14., 2024.10.24., kedd 11:00-13:00
BATZ papucs, cip6 vasar lesz.
Szépséghibas, régi modellek: 10.000-12.000Ft
Axy Trade bt. 06 70 398 3820

<«

I
A

IMPRESSZUM
Felelés kiado: Felelds szerkeszto: Nyomdai munkak:
Nagymaros Varos Szildgyi Erzsébet Multiszolg Bt.
Képuiselo-testiilete szilagyierzsebetgina@gmail.com 2600 Vic, Lemez u. 2.
2626 Nagymaros, FG tér 5. Telefon: 06-30/519-1519
Telefon: 27/595-100 Tharan-Trieb Marianne A CIKKEK LEADASI HATARIDEJE:
Fax: 27/354-245 olvasoszerkesztd MINDEN HONAP 20.
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MUSZAKI VIZSGA

Nagymarosi Autojavito és Hajozasi Kft.
Tersegunkben Legkdizelebb Onhiz!

HOZOM VISZEM | o .
HAZTOL INGYEN ESEN WAL | szEmeuvcerxocsiosszxenek ??Tf‘??:r‘ﬂ SRk

P'Tﬁﬂ‘fm CSI - FEKNELKULI UTANFUTO

T / NAGYMAROS

2-es Fout 50. km Vaci at 149.
/a volt TOYOTA szalon/ /a volt OPEL szalon/

tatas!

rd

T
smung-:

£V
Belelentkezes. 70/621- 1244
Jarmuvee.r't akar hazhoz megyiink! \

muszakivizsgacentrum@gmail.com

www.muszakivizsgacentrum.hu

i vizsgaz

‘ KISMAROS

| Azonnal

Tel.: 06-20/482-0705

GRANIT SIREMLEKEK .
10 év garanciaval it

ROLUNK

1995 6ta vagyunk jelen
a kegyeleti iparban
megbizasainkat

orszagszerte

teljesitjuk.

SZIMPLA SIREMLEK
50.000.-
DUPLA SIREML
70.000.-
| KEDVEZMENY! :
ELERHETOSEGEK = zagyvaigranit@gmail.com

Kozponti telephelyiink: 2654 Romhany, Zrinyi Miklés ut 2. zagyvaigranit.hu
Bemutatétereink: 2651 Rétsag, Mezé ut 1., 2621 Veréce, Arpad it 75. ¢ 36-30-522-7661

Nagymaros - www.nagymaros.hu




_NYITVATARTAS
Hétfd: zarva Kedd-Vasarnap: 12°°-20%
(személyes dtveteli lehetdség az étteremnél)

_ELERHETOSEGEINK

0670 368 6831

Kifeols éltterem,

https://www.facebook.com/marosyacht
kikotoetteremnagymaros@gmail.com

Teljes étlapunkat és aktualis akcidikat
a Facebook oldalunkon tekinthetik

meg!
HAZHOZSZALLITAS SULTES TALAK 2 fire 4 fére
_Rendel ésfelvétel: 11°-1 930— Kikototal (1 247 e ks o 9.990.- 19.000.-
Futarainknal készpénzzel, bankkartyaval {S:‘.ljﬂaf toltoit t-s'irke'me'ﬂ, jog'hfmas bunddban siilt csirkemell, {'ér'rraﬂ sajt,
, R rdntott borda, jdzmin rizs, hdzi steak burgonya, vegyes savanytisdg)
vagy OTF MK és K&H szepkrtydvali UBBELALTIRZT 1t ol o o s e oaiale B bt s 13.900.  26.900-
ﬁZEthet’nEk' . i (hajds gdngydlt, chedarral egyiitt siilt sziiz, lazac steak, rizi bizi, hdzi steak burgonya)
_KISZALLITASIDUAK ____ STREET FOOD ETELEK
Nagymaros belterilet: 2000 Ft folott GYFOSTAL (17) + v v v vttt e ie e ettt ee e i 2.750.-
ingyenes, alatta 800 Ft (saldta, uborka, paradicsom, lilahagyma, hdzilag pdcolt gyros hiis csirkemell filébdl,
Kospallagi tit és kornyéke: 5000 Ft siilt burgonya, tzatziki, csipds ontet)
rendelés folott ingyenes, alatta 1500 Ft Sajtos QYTOSTA f1.7]'c st o i s e sk i e it s e T 2.850.-
Kismaros, Verdce, Zebegény: 6000 Ft (saldta, uborka, paradicsom, lilahagyma, hdzilag pdcolt gyros hiis csirkemell filébal,
rendelés folott ingyenes, alatta 2000 Ft siilt burgonya, reszelt sajt, zatziki, csipds ontet)
Duplahisos gyres Y8l 07) « i s wa o sinie sin aia nimia smaia kias s aaa) e e e 2.950.-
Eteleink dra a kéretet tartalmazza (saldta, uborka, paradicsom, lilahagyma,dupla adag hdzilag pdcolt gyros hiis
fél adag étel rendelése esetén csirkemell filébdl, siilt burgonya, tzatziki, csipés dntet)
az étel drdnak 70%-dt szamitjuk TGS QYrOS FAL(L7] w v v iaii aiae o vt iave wrta e i e a e 3.050.-
(saldta, uborka, paradicsom, lilahagyma, hdzilag pdcolt gyros hiis csirkemell filébdl,
H | D EG T A' L R E N D E L H E TO siilt burgonya, juhtiird, piritott hagyma, tzatziki, csipds dntet)
csaladi és céges rendezvényekre PIZZAK (930 (M)
minimum 10 6 esetén. Margharita (1,3,7) (pizzaszész, sajt, paradicsom, bazsalikompesztd) . « o o v v v v v v v v 2.750.-
Ara: 3.750 Ft/ f6 Sonkas (1,3,7) (pizzaszdsz, sajt, sonka) « « « « v v v v vt v ettt 2.850.-
Kérjiik hidegtal rendelését az Sonka kukorica (1,3,7) (pizzaszész, sajt, sonka, kukorica) « « v v v v o v v i e i n a0 e 2.950.-
esemény elétt legalabb két nappal Sonka gomba (1,3,7) (pizzaszész, sajt, sonka, gomba) « . . v v e it it 2.950.-
adjale! Songoku (1,3,7) (pizzaszdsz, sajt, sonka, gomba, kukorica). + « « v v v v v v v v v v v 3.150.-
Hawaii (1,3,7) (pizzaszész, sajtsonka, anandsz) . . « « v v v v v v vt v vt e e e s 2.950.-
Standard hidegtalunk Szalamis (1,3,7) (pizzaszdsz, sajt, szaldmi, csipds pepperonipaprika) « . « « v« v v v v v o 2.850.-
a kovetkezd ételekbél all: Gyros (1,3,7) (tejfdlds alap, sajt, gyroshds, paradicsom, lilahagyma, uborka) . . .. .. ... 3.150.-
sajtos rakott csirkemell, baconba IR i 12, 71l e e e a et el ol e Ve 3.150-
gongyolt aszaltszilvéval és camemberttel (csipds tejfalds alap, sajt, bacon, kolbdsz, tdrja, hagyma, csipds pepperoni paprika)
toltott csirkemell, Csabai gongyolt borda, Réma (1,3,7) (pizzaszész, sajt, sonka, szaldmi, olivabogyd, parmezdnsajt). . . . . . . . . . . 3.150.-

Sonkaval uborkaval gongyolt borda,
kaszind tojds, oroszhussalata,zelleres
almas csirkemellsalata, kevert salata

Szezammagqos (1,3,7,12) (pizzaszdsz, sajt, csirkemell, szaldmi, kukorica, szezimmag, tejfél) . 3.350.-

Négy sajtos (1,3,7) (pizzaszisz, mozzarella, fiistiltsajt, parmezdn, fetasajt) . . . . . .

. .. 3.450-

Magyaros (1,3,7) (pizzaszdsz, sajt, bacon, kolbdsz, paradicsom, hagyma, hegyes erds paprika) 3.450.-

Husimado (1,3,7) (pizzaszész, sajt, tarja, szaldmi, bacon, kolbdsz) « « v« v v v v o v
Pizza Al Ragu (1,3,7,9) (pizzaszdsz, sajt, al ragu, parmezzdn) « « « v v v v o v s o

.+ .3.650-
. ..3.850-
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