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Az iinnepség végén gyertyagyujtassal emlékeztink

Rétvari Bence és Heinczinger Balazs koszoruznak

Halabol, koszonettel Koszoruzas
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Kozélet

MA A BEKETEREMTES A LEGFONTOSABB

Oktober 23-an, az 1956-os for-
radalom és szabadsagharc nem-
zetiiinnepén a megemlékezések
a temetében kezdddtek.

: A viros polgarmestere, kép-
g Vviselok, csaladtagok, cserkészek, iin-
nepldk szép szamban emlékeztek a
forradalom nagymarosi dldozataira,
Lachky Albertre, Burgermeister
Jozsefre, Panczél Jdanosra,
Pdlinkas Istvanra, Ormdndy
Jozsefre, a rendszerviltas utdni
elsd, szabadon vélasztott polgarmes-
terre és Gali Jozsef Jozsef Attila-
dijas r6, dramaturg, miiforditora,
aki a bortonbol valo szabaduldsa utin Nagymaroson €lt és itt
nyugszik a temetében.

A koszoruzas és mécsesek gyujtdsa utdn az innepség a miiveld-
dési hdzban folytatodott, ahol egy perces néma feldlldssal emlékez-
tink még Flamich Jozsefre és Villanyi Mdtydsra, akik szintén
artatlan nagymarosi szenveddi voltak a megtorldsnak.

Heinczinger Baldzs koszontotte az iinnepldket, akik zsifo-
1asig megtoltotték a termet. ,Hazank legfiatalabb nemzeti tinnepén azo-
kat a legnemesebb emberi tulajdonsdgokat iinnepeljiik, mint az
igazsdgérzet, hazaszeretet, becsilet, dnfelildozds, egyben azokat a
fogalmakat elitéljiik, mint a hazugsg, a hazadrulds, eltiprs, fenyege-
tés, félrevezetés, zsarolds, mert sajnos végeérhetetlen azon szornyd-
ségek tarhdza, melyben az embereknek létezniiik kellett a szovjet
megszllds alatt. Sajnos ezeket mds néven, mds formdban, de ma is
tapasztalhatjuk. Az egyik legcsodalatosabb ebben az iinnepben, hogy
olyan osszefogds volt az egész nemzetben, ami csak kegyelmi pillanatok-
ban, ordkban, napokban adatik meg. Koszonet a hdsok batorsaganak,
elszantsdganak, hogy ma békében, szabadon élhetiink. De ma is bé-
kétlen vilagban éliink és nekiink is minden nap meg kell tenniink,
hogy békét teremtsiink magunk koriil, dontsiink a jo mellett. Ahogy
kérjiik mostandban a szentmisék végén Istent: ,békét adj sziviinknek,
békét csaladunknak, békét nemzetiinknek, békét a vilagnak”.

Rétvari Bence orszaggytlési képviselonk beszédét a béke
jelenlegi hianyaval kezdte. Csaladi élményeit osztotta meg, nagyszi-
lei haboru alatt dtélt szenvedéseit, ezért 6rzik még azt a szekrényt,
melyet golyo lyuggatott 4t, mikozben a nagymama a par honapos
csecsemGvel a 1égapincében €lte tal azt a timadast. 1956-ban még
élénken éltek mindenkiben a haboru borzalmai, ennek ellenére
fegyvert fogtak, mert elviselhetetlen volt az a sok szenvedés, amit a
kommunizmus jelentett, legyen az munkas, paraszt, értelmiségi
vagy volt gyaros, hiszen éhezés és nyomor volt, sokak bortonben
sinylddtek és haltak meg koncepcios perekben elitéltként, ildozték
az egyhdzat és a hivoket. Nem dllamférfiak, nem értelmiségiek rob-

A temetoi megemlékezése-
ken, gyertyagyujtason is
sokan vettek részt
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bantottdk ki a forradalmat, ha-
nem azok a békét keresd embe-
rek, akik mar nem tudtak és nem
is akartak ebben a szorny vilag-
ban élni. Nem kotottek alkut,
szabadsigot és figgetlenséget
akartak, alegmélyebb szabadsag-
vagyuk hajtotta 6ket. Hogy miért

raciondlisan és érzelmi alapon is
kozeliteni. Raciondlisan azt jelen-
ti, hogy sajat magunkrol csak ne-
kiink szabad donteni, senki mas-
nak, mert mas csak sajat birodal-
mi szempontjai alapjan hozhat
dontést és abban mi mindig rosszul jarunk. Erzelmi értékalapon
valo megkozelités azt jelenti, hogy mi Osszetartozunk, a csalad, a
rokon, a nemzet egy-egy kozosség, egy nyelven beszélink, egy a
kultarank, koztiink van egy lathatatlan erd, egy kapocs, melyet mi
értiink és érziink is. Minden nemzedéknek megvan a feladata a
szabadsaggal kapcsolatban: egyiknek ki kell vivni, masiknak meg kell
orizni. Nekiink ma az a feladatunk itt Eurdpa szivében, hogy 6rizziik
meg a teljes szabadsagunkat, hiszen a forradalmdrok sem elégedtek
meg félmegolddsban, teljes szabadsagra torekedtek, az ¢ példdjuk
int6 jel szamunkra.

Ma sajnos azt litjuk, hogy az UNIO, melyhez dnként csatlakoz-
tunk, gyengiil, belso repedések szabdaljdk, timogatja a hdborit, nem
tudja kezelni a migraciot. Nekiink mindig a béke és a szabadsig mel-
lett kell letenni a voksunkat, éljen a magyar szabadsag, éljen a haza
- zarta gondolatait Rétvari Bence.

Az iinnepség fényét a Kittenberger Kilman Altaldnos és
Mivészeti Iskola nyolcadikos ndvendékei adtak. Csorsz Katalin és
Hamuvasné Hortovanyi Gyéngyvér iltal irt és szinre vitt torté-
net 1956 egyik legnagyobb kérdésére kereste a valaszt: menni vagy
maradni? A forradalom alatt és utdn szdzezreket foglalkoztatott ez a
kérdés, hiszen hidba igértek a szabadsagharc leverése utan békét és
amnesztidt, mdr senki nem hitt azoknak, akik folyamatosan hazudtak
eddig is. Tobb mint kétszazezer ember hagyta el az orszagot, de szi-
mosan voltak, akik - bar tudtdk, hogy megtorlds nélkiil nem fogjik
hagyni - tudatosan vallaltdk a martirhalalt. Nyolcadikos novendéke-
ink egyszert diszlettel, korabeli 0ltozetbe bujva, egy rozzant borond-
del a keziikben mély atéléssel keresték a vdlaszt a fenti kérdésre és
a tobbségiik a maradds mellett dontott. Addm Krisztidn hegedi-
sz016ja, Szobonya Zsolt zongorajitéka, alifesté zene, a forradalom
kivetitett képei tették elevenné és megrazova az el6adast. Koszonet
minden résztvevonek és hiszek abban, hogyha valaki egyszer az
otvenhatosok lelkuletét megérzi, a szindarabban a bérikbe bujik,
egy €letre megérti annak 1ényegét. SZE

Heinczinger Balazs és
Rétvari Bence, térségink
orszaggyulési képviselSje
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TESTULETI DONTESEK

A képviselo-testiillet 2023. oktober 18-in megtartott
rendkiviili, nyilt iilésén a kovetkezo hatarozatok sziilettek:
* 4igen, 1 nem, 2 tartozkodds mellett a testiilet felhatalmazza a

polgdrmestert a helyi humdn fejlesztések cimd, TOP PLUSZ-

3.1.3-21 palyazaton valo induldsra és egyben az O-PMM Projekt
és Marketing Menedzsment Kft.-vel valo szerzddés megkotésé-
re, mely palyazat 100%-o0s timogatottsdgu, még a palydzatirdst
is fedezi megnyert pdlydzat esetén,

* Gigen, 1 tartozkodas mellett a testiilet gy dont, hogy jovahagy-
jaa Create Value Kft. képviseldje dltal készitett ,,a 70-es vastitvo-

nal 8 db agglomericios és elévarosi allomasin/megallohelyén
P+R bévitésének megtervezése” targyu terveket, a kezel6i leha-
tarolasi helyszinrajz szerinti kezelési hatdrokkal egyetért,
tovabba a tervrajzon jelolt létesitményeket, a hozzdjuk kapcso-
16d6 infrastrukirdval egyiitt izemeltetésre dtveszi. Az
Onkormdnyzat Képviseld-testiilete a B+R-re vonatkozo tervet
nem hagyja jova, annak kivitelezését nem kéri. Forrds: megva-
16sitdst kovetden a parkolok és kamerdk iizemeltetésének fede-
zetét az adott évi onkormanyzati koltségvetési rendeletben ter-
vezni sziikséges.

MEGUJULT A HIVATAL EGY RESZE

A dolgozok mar birtokba vehetik a polgarmesteri hivatal nemrég elké-
sziilt uj melléképiiletét. A korszert és kulturdlt illemhelyiségeket és a
pelenkazot természetesen az tigyeiket intéz6 polgdrok is hasznalhatjak
- ezzel megsziint az eddigi méltatlan allapot.

KATYUK ASZFALTOZASA

Oktoberben lezarult a katyizas.
A munkdlatok a Dedk Ferenc,
Rakoczi, Elsévolgy, valamint a
Kittenberger utcak egyes szaka-
szait és még szamos utcat érin-
tettek. A hivatal allando kdtyu-
bejelentét iizemeltet, a
bejelentes@nagymaros.hu
email cimre kell kiildeni a
kérést pontos adatokkal, hogy a
legkozelebbi katytzasnal pon-
tos helyszinek dlljanak rendel-
kezésre.

A SZEPKORUAKAT KOSZONTOTTUK

Nagymaroson hosszu évek ota hagyomanya van annak, hogy
oktober 1-jén a szépkoru lakosok szamara meglepetést szer-
vez az dnkormanyzat a miivelodési hazzal kozosen.

Hetényi Andrea képvisel$ koszontotte a megjelenteket és nyuijtot-
ta dt az tvenéves hdzasok szamdra a kis figyelmességeket. Gratuldlunk
Hangrdd Maridnak és Kiss Gabornak, valamint Krix Evdnak és
Gyimes Ldszlonak és kivinunk még sok boldog kozos évet!

A misort a Kittenberger Kdlman Altalanos Iskola és AMI 3. osztd-
lyos német nemzetiségi tanuldinak tinca nyitotta meg, melyet Léndrt
Kitti és Poldaufné Judit osztilyfonok tanitottak be, valamint Dankainé
Csanda Mdria segitette 2 munkajukat.

A viaci Countaktus Country és country tdncosai dallamos és jo
hangulatu délutant teremtettek. S6t még tdncba is hivtdk a megje-
lenteket. Tomboldval is késziilt a mivel6dési hdz a timogatok nagy-
vonalisaganak koszonhetden: Alimdn Gabriella, Deme Hajni, a
Koromlak Szalon, Rév biifé és SIGIL Galéria és Kdvézo.

Jovore Onokkel ugyanitt! PLENTNER KATALIN

L‘T"“z‘j
J4\

o

Palotay Gyiorgynét, 290 éves Erzsi nénit, varosunk egyik legidésebb
polgarat kdszontotte a polgarmester ur a Gondozasi Kozpontban.
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GYOZELEM! NEM LESZ
SODERBANYA PILISMAROTON

Hosszu és kiizdelmekkel teli id6szaknak értiink a végére. Példat-
lan osszefogas allitotta meg a pilismaroti soderbanya nyitasat
kezdeményez6 GM Pro Kft-t és a pilismaréti polgarmestert a
soderbanya nyitasaban. Mitiizen nekiink ez azid6szak? Milyen
tanulsagokat vonhatunk le ebb6l? Hogyan tovabb Dunakanyar?

A soderbanya nyitdsa mar 2021-t6l lebeg a Dunakanyarban él6k
feje folott. Erthetetlen, hogy ki akar soderbanyat nyitni az orszag
egyik legszebb kulturtajdra, egy turisztikai régio kozepére. A tervezett
pusztitds ellen elséként a Dunakanyar Kultirtdj és Kérnyezetvédelmi
Egyesiilet emelte fel a hangjat. A pilismaroti egyesiilethez rengeteg
civil csatlakozott és elkezd3dott a soderbdnydval szembeni ellendl-
14s. Ahogy telt az id6 és a harc elhizodott, a Duna bal partjan is felfi-
gyeltek a kozelgo vészre €s a pilismaroti egyesiilet segélykidltasara.
A bal parti ellenallast a Dunakanyar Kornyezetvédelmi Egyesiilet
szervezte. Az Osszefogdst nagyon sok dnkéntes segitette és csatlakoz-
tak hozza vallalkozok is. A banya nyitdsa egyértelmden kdrositotta
volna az egész Dunakanyart, ezért egy szindéknyilatkozat formdji-
ban emelte fel a hangjat Zebegény, Szob és Nagymaros is. A banya
nyitdsa ellen orszdggytilési képvisel6k és mds politikusok is felemelték
szavukat. Senki nem akart banyat, két embert leszdmitva. Végiil a
pilismaroti lakosok dontotték el a kérdést népszavazds formdjiban.
A népszavazds ugyan érvénytelen lett, mivel nem jelentek meg ele-
gen, de az eredmény egyértelmi volt. A a népszavazason résztvevok
87%-a nemmel szavazott. Ezt az eredményt végiil hatdrozatban elfo-
gadta a testiilet és felbontotta a banya véllalkozoval kotott szerzodést.
Igy osszefoglalva egész sima tigynek hangzik. Tobb év, rengeteg munka
és erdfeszités, végil gydzelem.

Eziton is koszonjiik mindenkinek, aki segitette az ellendlldst és
részt vett az 0sszefogdsban.

Mit izen nekiink ez az idGszak és a sikerre vitt ellendllds?

A vilasz egyértelmd. Kozos értékek mentén kell €lni a Dunaka-
nyarban. Ezek az értékek a természeti és a taj adta kincseink. A viz,
az erdok, a mezok és az itt €16 emberek. Ezek védelméért érdemes
osszefogni. Egyiitt meg tudjuk védeni a Dunakanyart és most be is
bizonyosodott. Joparan nem hittek a sikerben és nem timogattdk az
ellendlldst, voltak, akiket nem érdekelt és passzivak maradtak. Volt,
aki azt hitte, hogy mar mindent eldontottek és félelembol nem tettek
semmit. Nekik tizenjiik, hogy a vilag - legalabbis a Dunakanyar - nem
igy miikodik. A Dunakanyart 6rokil kaptuk Gseinktdl és feladatunk a
védelme, gyarapitasa. Osszefogassal fogunk csak el6rébb jutni.

A négy kincs, amit az itt €16 svab telepesek hagytak rank, a ko-
vetkezdk: Wasser - viz, Wald - erd6, Wiese - mezd, Wein - bor. Ezt a
négy kincset kell Grizniink és gyarapitanunk.

BATKI LASZLO, DUNAKANYAR
KORNYEZETVEDELMI EGYESULET

Nagymaros - www.nagymaros.hu

Kozélet

LTI K& Nagymarost Konvvrar
mIHI Es MOveLGoES HAZ

A miivel6dési haz 202 3. 4szi programajanloja
november 4. 17 6ra - OVODAI ALAPITVANYI BAL - Bévebb
informdcio a helyi 6voddkban
november 9. 17 6ra - IRODALMI EST: Bénffy Mikl6s 150" a
Soproni népszavazdstol az Erdélyi Helikonig - Szsics lldiko eloa-
domiivész misora, a belépés dijtalan
november 14-t61 - SVAB NEMZETISEGI NEPTANC INDUL GYER-
MEKEKNEK, minden kedden 16:30-t61 (kb 30-40 perc). Oktato:
Léndrt Kitti. - A részvétel dijtalan
november 18. 9-12 6ra kozott - 0SZI BABARUHA BORZE
november 25. 20 6ra - TANCEST A POLARYS EGYUTTESSEL
- A belépdjegy dra: 1500 Ft
december 2. 17 6ra - DUNAKANYAR FUVOSEGYUTTES:
ADVENTI KONCERT

SIKERES ENERGIA

KOZBESZERZESI ELJARAS

Az 5 db beérkezett ajanlatbol az MVM Next Zrt. ajanlata lett a
nyertes, ez tartalmazta egyuttal a legkedvezdbb arat is.

Az 6nkormdnyzat és a hozza tar-
toz6 intézmények igy a 2023-as
évhez képest 53,3 %-kal olcsobb
dron jutnak foldgazhoz a piaci
viszonyok kedvezdobbre forduli-
sa miatt. Mire fiitési szezon lesz, |
mdr az 0j szerzddés fog €élni. A
hivatal dolgozoinak koszonet a
preciz, kitarto munkdjukért.

DIGITALIS FORRAS LESZ A SAJTONK
. | N A GYM ARos Digitalizalja, olvashat6vd, keres-

hetové teszi az Arcanum Nagy-
Lo N Vs Olorminymima s g gy folyoiratait a kezdetektcl
napjainkig. A konyvtarban gon-
dosan Grzott, kotegelt, kezdetben
stencilezett formaban megjelent
Nagymaros folyoiratokat elszall
tottuk az Arcanumba, ahol szken-
nelésutan mindenkiszimaraelér-
het6vé, olvashatova, kulcsszavak
beirdsa utdn kereshet6vé valik a
rendszervaltds utin megjelent
minden havilap varosunkban.




Katedra
ISTEN HOZOTT OTODIKES!

Iskolankban szép hagyomdny, hogy a nyolcadik évfolyam egy suli-
bulit rendez az 6tddikesek szamara. A legifjabb felsdsoket bdséges
biiféasztal, j6 zene, viddm hangulat fogadta. LehetGség volt , zdrt ajtok
mogott” tandcsot kérni a legiddsebbektdl, mikor mire kell majd fi-
gyelnitik. Zoller Panni és Balogh Noémi vezényletével az 6todike-
sek letették a ,nagy eskiit" is, mely a fels6 tagozatos jatékszabdlyokat
tartalmazta. Nagyon viddm délutdn volt. Szeretnénk eziiton is meg-
koszonni a nyolcadikos didkok sziileinek a sok finomsdgot!
HEINCZNE CSERNI KATALIN

y y
MEGEMLEKEZES AZ ARADI
Y 4 l 4 l 4
VERTANUKROL
Oktober hatodikdn kozosen emlékeztiink meg az aradi vértanukrol.
A szomoru eseményeket az 5.b osztily elevenitette fel szimunkra a
mivelddési hdz szinpadan. Koszonjik Demeterné Vitéz Katalinnak

a szinvonalas el6adds és Battydnyi Katinkdanak a gyermekkorus
felkészitését.

PALYAVALASZTASI KIALLITAS
Oktober 10-6én a két nyolcadik osztily megtekintette 2 minden évben
megrendezett palyavalasztasi kiallitdst Vacon. A rendezvényen sok

kornyékbeli kozépiskola mutatkozott be, bizunk benne, a gyerekek
sok hasznos informdcioval tértek haza.

KITTENBERGER KALMAN
ISKOLANK NEVADOJA

Iskolank névadoja, Kittenberger Kalmdn 1881. oktober 10-én
sziletett Lévan. Erre a napra emlékeztiink délel6tt. Az elsé ordban

megtekintettiink egy rovid filmet a hires kutato életérol, ezt koveto-
en a F§ térre mentink, ahol megkoszoruztuk névadonk szobrat. A
koszoruzds utdn a felsd tagozatosok élében is megtekintették a
hdzat, melyben Kittenberger Kilman egészen haldlaig, 1958 janudr
4-ig €1t és alkotott. Fontosnak tartjuk, hogy tanuloink tudjak, miért
viseli az iskola Kittenberger Kalman nevét, ismerjék életét, munkas-
sagat, legyenek biiszkék, hogy varosunkban €lt.

A nyolcadikosok emlékezetes muisora

A FORRADALOM UZENETE

Oktober 20-4n a két nyolcadik osztily egy palyaudvart elevenitett
meg szamunkra. A torténet november elsé felében jatszodott. A for-
radalmat mdr leverték, akkorra mdr csak egy borzalmas, fdj6 emlék
maradt. Tanul6ink kilonbozd élethelyzeteket mutattak be az alsobb
évfolyamoknak. Megismertiink egy fiatal part, akik fjo szivvel, sok
tépelddés utdn elhagytak hazajukat, egy kétségbeesett édesanyit,
aki fidt varta haza, embereket, egy sz6tlan kisldanyt, akir6l nem tudtuk
meg, honnan jott, hova késziil. Hallhattuk a sok borzalmas élményt,
a keser(iséget, milyen nehéz ttra kelni, elhagyni csalddot, hazit. Am
maradni is nehéz...

Orom volt késobb az alsobb évfolyamok elismerd szavait hall-
gatni, ugy gondolom, mindenki pontosan értette a mdsor iizenetét.
Szobonya Zsolt zongorajitéka, Addm Krisztidn hegediiszoloja
kiilon emelte az el6adas szinvonalat. Koszonjik Csérsz Katalinnak
és Hanwasné Hortovdnyi Gyéngyvérnek a felkészitést, mindannyian
biiszkék voltunk iskoldnkra!

2023. november - 11. szam



ARANYKORONA GYOGYSZERTAR

NAGYMAROS, FO TER 10-12. = TELEFON: 06 (27) 594-340

NYITVATARTAS: HETFO-PENTEK: 8%-18%, SZOMBAT: 8°12% = PARKOLASI LEHETOSEG A GYOGYSZERTAR ELOTT
NOVEMBERI AKCIO

—2023.11.30-ig a készlet erejéig a SZIMPATIKA patikakban.

DIPANKRIN® OPTIMU
120 mg gyomornedv-ellenélls
60 db

DIPANKRIN

optimum

A
2650 bowen
2499 Ft"

A kockizatokrol és-a mellékhatisokral olvassa el a bategtsjokaztatat,
Vvagy Wérdezze meg kezelorvosdt, gyogyszersszit

SINUPRET FORTE

bevont tabletta
db

f!-}:_ Bionorica’
\

A kockaza kil és a mellskhat,

| olvasoa ol a betegtajekaztatal,
gy hirdezze meg osi, arogyszerszit!

CALCITRIO NATUREL

filmtabletta

e N

100

CalciTrio »
aturel

3499 Ft

‘Az trend-kiegé zita nem helye esit s kiegyensulyazoft,
viltozatos trendet és az egészseges sletmodoL.

DETRALEX
500 mg filmtabletta
60 db

Az akcid érvényes 2023.11.

SZENT-GYORGYI ALBERT GEDEZIN FORTE + SZELEN
ablotta
tablotta 20%"

4799 F
80 Fyab

A2 éreacKiegiazits nem helyttsi a kigyensilyoot,
viacated irede o optaceigrs Soammri.

CATAFLAM DOLO RAPID
25 mg lagy kapszula
30 db

A kockazatokrol e a mellokhatisokrol olvassa el @ boteglajekaztalar,
vagy hirdezze meg hezeldorvosat, gyégyszeriszit

SYSTANE® ULTRA

szemcsepp

Fagaiaczx: Aken i K
114 By Bk B 41
L SL22000303-22
Oneetsnk ety

o g bt

Systane

N oura

N
N

‘A kockazatokrol olvassa ol & hasznaati dtmutator,
vagy hirdezze meg hezeldorvosat!

UROSTEMOL FEMINA
kemény kapszula
40 db

Hotyog ez, ke &t
[t

A kockizatokrol és a mellékhatisokrdl olvassa el a bategtsjokaztatat,
ezze meg hezeldorvosat, gyogyszerészét:

ULTRA FORTE

A kockazatok il és a mellékhatisokrdl olvasa ol a betegtafokaztatat,
vagy hirdezze meg kezeldorvosit, gyogyszersszit!
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A hockazatokrol és o mellekhatisokrol olvassa el @ betegtajekaztatar,
vagy hirdezze meg hezeloorvosat, gyegyszersszit
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ALGOPYRIN
500 mg tabletta
20 db

A kockazatok ol és a mellekhatasokrol olvassa el a botega
‘agy kérdezze meg kezeloonvosdt, gybgyserészet!

BIOCO SZERVES CINK

tabletta

A2 v iegesaitsnem hlyetesi  iegrensulyorott,
viltozatos étrendetés az egészréges detmodol,

SEPTOLETE EXTRA CITROM-MEZ
3 mg/1 mg szopogaté tabletta
16 db

‘A kockizatokrol e a mellékhatasokrol olvassa ol a betegtajekaztato,
vagy hirdezze meg kezeldorvosi, gyégyszersszit

MAXILUTEN
tabletta
60 db

Az étrand-kiegészits nem halyettesit a kiegyensuyozott,
viltozatos étrende e az egészséges eletmodol.

BERES C MAX 1500 mg RETARD fimtabletta
+ 3000 NE D-VITAMIN

90 db
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Az trec iagacaitsnem hlyetei  kisgyensayorot,
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‘A hockazatokrol é a mellokhatasokrol olvassa el 2 beteglajekaztatal
vagy hirdezze meg hezeloorvosdt, gyégyszereszit

VOLTAREN EMULGEL FORTE
20 m/g gél
1009

‘Akockazalokral és a mellékhatisokrol civassa el beteglajekuriata,
Vagy hérdezze meg Kezelborvosat, gyogyszerészéll

MAGNEZIUM BERES 375mg + B,
filmtabletta
60 db

‘A kockazatokrol és a mellokhatasokrol olvassa el a beteglajekaztatal
vagy hérdezze meg Kezelorvosdt, gyogyszerészit

yara is kaphatoé. Az egyes gyogyszertarakban elfogadott egészségpénztari kartyak elt

*Az akciot megel6z6 30 napban alkalmazni ajanlott ar, melytél az akciéban részt vevé gyogyszertarak eltérhetnek.

**A jelen akci6 soran feltiintetett akcios ar maximalt fogyasztoi ar, az akcioban részt vevé gyogyszertarak alacsonyabb arakat is meghatarozhatnak.

***Az ajanlott, akciot megel6z6 ar és a maximalt akcids ar figyelembevételével szamitott szazalékos kedvezmény.

Az akcidban részt vevé egyes gyogyszertarak ennél magasabb kedvezményt is biztosithatnak. Az akcio elérhet6 a részt vevé SZIMPATIKA gyégyszertarakban.
Részletekeért, kérjuk, forduljon az On SZIMPATIKA gydgyszertarahoz! A feltételek eladashelyen torténé betartasaért a gyogyszertarak felelések.

Az arakcio 2023. oktéber 1. és 2023. november 30. kbzotti idészakra vonatkozik.

NO-SPA FORTE
80 mg tabletta
4 db
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'A Rockazafokrol 62 & mellskhati sokfol ohassa ol betegtaskaztatat
ki rdezze meg hezeldorvassl, gybgyszeréezs

NASIVIN CLASSIC
0,5 mg/mi tartdsitoszermentes oldatos orrspray
10 ml =

A kockazatokrol 45 a mellikhati sokrol ohassa ol betegtajskaetatet
vagy kérdezze meg kezeldorvosit, gyigyszerészit
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A kockizatokrol 65 a mellskhatasokrdl olvassa ol betegta)skaztatet
Vagy hérdezze meg kezeldorvosdt, gyogyszerésze

A kockizatokrol 65 a mellskhaa s0k ol ohvassa ol betegtajshaetatal
vagy ki rdezze meg kezelGorvosdt, gyogyszereszt

ACTIVAL KID GUMIVITAMIN

gumitabletta

Az strend-kiegeszita nem helyellesib a kiegyensulyozolt,
viltozatos étrende! és az egészséges eletmodol.

ek, vasarlas elott, ké

NO-SPA

40 mg tabletta
4 db

assa ol 4 botegtsjekartatat,
ay ki rdezze meg hezeldorvosst, gydgyszeriszit

NIZORAL KORPASODAS ELLENI
20 mg/g sampon
100 ml

A Kocka atokral 6 3 mollokhatasokral ohassa ol a
vagy hirdezze meg kezsliorvosit, gy gyszendszit

szopogato tabletta
db

‘A kockazatokrol és a mellékhati sokrdl ohvasea el 2 botegtsjekartatt,
agy ki dezze meg kezekionvasit, gyigyszerészit!

2 mg kemény kapsz
40 db
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‘A kockizatokrol és a mellékhatasokrdl ovasea el a botegtajekartatit,
agy hé dezze meg kezekionvasdt, gybgyszerésze!

REPARON
végbslkendes
259

X kockazatokrdl ohassa ol a ha sznalati itmutatot,
vagy kirdezze meg hezeldorvosat!

RUBOPHEN THERMO CUKORMENTES

500 mg/10 mg citromizd granulétum 1
1%

‘A kockazalokrol és a mellekhatasokral ohvassa el a boleglajekar'
agy ké dezze meg hezekiorvosdt, gyogyszerésze

k, érdeklédjén gydgyszertaraban!
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AZ ELET SORSKERDESEI KANYADI SANDOR VERSEIBEN

Az orszagos Déryné program keretében oktober 22-én telthaz
fogadta a Kaldka egyiittest és Bogdan Zoltant, a Kolozsvari
Allami Szinhdz miivészét. A kétszer dtven perces el6addsban
hallhattuk annak a miisornak a roviditett valtozatat, melyet
Kanyadi Sandor 90-dik, a Kaldka megalakulasanak 50.
évforduldjara allitottak ossze.

Az énekelt versek mifajanak kiemelkedd egyiittese ebben a
muisorban csak Kanyadi verseket szolaltatott meg. Bogddn Zoltdn
a Sarény és koponya cimt verssel inditotta az estet, mely bar 1981-
ben sziletett, mintha a napjaink pusztuld vildgirol szélna.
Vidamabb hangvételd vers Az elveszelt kovet, mely szojitékok
sokasagaval, jatékos rimekkel, mesés torténetet elevenit meg arrol
az elveszett torok kovetrdl, aki az enyedi pincében nem vizet ivott, s
azota is ott alszik, idonként kortyolgatja a finom borocskit, s a
torokok hiaba keresik a kovetet, aki azota sem keriilt el6. A torok
kor szimos nyomot hagyott nemcsak gyerekmondokdinkban,
hanem torténelmiinkben és irodalmunkban is. Kinyadi koltészete
szervesen kapaszkodik a természetbe, a Ballag a folyo cimi kol-
teményében a folyok titkat fejti meg, mely befogadja a patakokat,
viszi, ringatja, dajkalja, tele titokkal gytijti vizét s ballag a tengerbe,
a part mentén élet sziletik és csondesen riigyeznek a fk...

Torténelmi korszakot, a rendszervaltast idézte meg énekelve annak
emblematikus verse, az egyik legismertebb Kaldka feldolgozds, a
Kuplé a voros villamosrol. A holtvaganyra docogott, kalauz, vezetd
nélkiili, voros, kopott villamos szinét vér festette vorosre, szimboluma
avoros diktatirdnak, mely annyi szenvedést hozott az emberiségre. Az

Kanyadi Sandor és a Kalaka egytittes

1992-ben irt vers aggodva teszi fel a kérdést, hogy valoban holt vaginyra
docogott-e a vords villamos, eljart-e végleg folotte az id6, vagy aggod-
nunk kell-e visszatérte miatt? Latjuk, hogy a kérdést napjainknak kell
megvalaszolnia és komoly veszélyt jelent a vords villamos visszatérte
vildgszerte, viteszként figyelmeztet erre a koltd.

Gyermekversek sokasagat irta Kanyadi, amelynek egyikét, megze-
nésitett formdban az 6vodakban mr tanitjdk, igy a kozonséggel egyiitt
énekelték az Alma, alma piros alma odafenn a fin kezdetit. Kanyadi
az a kortdrs koltonk, aki mar életében tananyag lett.

Bogddn Zoltan tobb, felnétteknek sz6lo6 mesét mondott el,
tobbek kozott a Bivaly és halacskdl, a Fekele mesél, az
Idomadarijesztot. A fiatalabb szinész generdcioban nagyit6val kell
keresni a szép hangi, 6blos organum, hibatlan kiejtésd miivészt. O
ezek kozé tartozik.

Valoban inneppé varazsolta az estét Kanyadi Sandor, Bogdan
Zoltan és a Kalaka, koszonet érte. SzE

A MEGSZEPULT KONYVTAR EMELETEN UJ
PROGRAMOK VARJAK GYERMEKEINKET

hdz is helyet kapott, hogy kozos tervet,
stratégiat dolgozzanak ki.

Szeptembertdl elérhetd a kérd6iv, amely
roviden rakérdez a helyi szolgdltatdsokra és

Primokiz projekt cimen nyert el 3,3 millio Ft timogatist Nagymaros Varos azokban rejld lehetGségekre, illetve problé-
Onkormanyzata és a Nagymarosi Kittenberger Kalman Altaldnos Iskola és Alapfoka makra. Minderrdl hamarosan elkésziil a hely-
Miivészeti Iskola két kiillonboz6 programelemre a nydron. Az onkormanyzati projekt zetelemzés Kalapos Viktoria facilititor
koordinatora a helyi kozmiivel6dési intézmény lett. A programok 2023. szeptember- kozremikodésével, amelyet a képviseld-
t6l december kozepéig tartanak, melyben kiemelt figyelmet forditanak roma kozés- testilet elé tarnak, majd erre alapozva a

ségekre és hatranyosabb sorsu gyermekekre.

A projekt elso és egyben leglatvanyosabb eleme a szeptember
29-én megvalosult Népmese Napja volt, ahol kozel 400 kisgyermek
egy roma mesét feldolgozo rendezvényen vehetett részt. Megismer-
hették a lovas életet, a vilyogkészitést, a kosdrfondst és a végén egy
igazan autentikus roma tanchazzal zartak a helyi bolcs6dések, ovo-
dasok és kisiskoldsok a programot. A timogatdsnak kdszonhetéen a
vandorbatyuba is kerilt egy kis elemdzsia.

A stratégia kidolgozasahoz helyi kozosségekbdl, szervezetekbdl
kerekasztal jott 1étre (HACS), ahol a védondk, a pedagogiai szakszol-
galat, a gyermekjoléti szolgalat, az 6voda, az iskola €s a mivelddési

/8.

stratégia kidolgozdsa is megkezdddik a fent
emlitett témdban. Ezzel parhuzamosan a miikodtetésre elnyert timo-
gatdsi dsszeget kozosségi tér/terek felujitasara, létrehozdsara forditjaa
koordindcioval megbizott Nagymaros Varosi Konyvtar és Mivel6dési
Haz. A napokban adtunk 4t egy jatékcsomagot a véddndi szolgalatnak, a
helyi ovodinak és iskoldnak, hamarosan a szakszolgalat, a gyer-
mekjoléti szolgalat és a bolcsdde szimdra is megérkeznek a fejleszté
eszkozok. A cél, hogy a helyi kozosségek szamara élhetd, otthonos és
befogadd helyszineket vjitsunk fel, alakitsunk ki. Az egyik ilyen helyszin
a konyvtar emeletén talalhato tér, melyet szeretne az intézmény teljes
mértékben berendezni gyermekek és sziileik szimara.
PLENTNER KATALIN

2023. november - 11. szam
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A SERDULES NEM BETEGSEG, HANEM UJJASZULETES

Immar hagyomany, hogy kéthavonta dr. Csdki Tibor atya meg-
hivasara a kozosségi hazban eladast tart dr. Pécsi Rita nevelés-
kutato, az Apor Vilmos Katolikus Féiskola tanara. Az orszag-
szerte ismert, televizioban, radioban gyakran szerepld kutato,
volt igazgato, karnagy kozel husz kotet szerzdje, négy gyerme-
kes édesanya, hét unokas nagymama az utolso két eléadasa-
ban a serdiilokor szépségeit és vele jaro nehézségeit elemezte,
szuggesztiv eloadas modjaval, humoraval, megtortént példak
sokasagaval igazolta, hogy ez a korszak is mindannyiunk életében
nem zsakutca, nem betegség, hanem ujjasziiletés, ennek tudatos
kezelése a sziilok és tanarok részérél meghatarozo.

Iskoldnk tandrai, szilok, nagysziilok,
még a szomszédos telepiilésekrol is szép
szammal gytltiink Ossze, hogy betekintést
kapjunk ebbe a nem konnyd korszakba,
melynek tobb szakasza van. Kezdddik valahol
12 éves korban, ha szerencsénk van és ha min-
denkorilmény jol alakul, akkor 23-24 éves kor
koril lezarul, de nagyon sok felndttet és ma-
gunkat is ismerve kideril, hogy még negyve-
nen feliil sem fejez6dott be a serdiilokor ...

Mir6l ismerszik meg, hogy valaki
meglépte sikeresen ezt a lépcséfokot? Szabad lelkd, ondllé dontést
meghozni képes, jokedviien a masok szolgdlatira alkalmas, az
életvezetés szabdlyait megismeré és alakito, a nehéz helyzeteket
megoldo, azon sikeresen urra 1éve, €letet szeretd, azt tovabbadni
képes, boldog, kiegyensulyozott, dnmagaval és a vildggal békében
1év6 személy, akinek kisugarzasa van, kornyezetében szeretiink lenni,
gazdagodunk dltala.

Ezen sokat kell dolgozni mind az egyénnek, mind az 6t koriilve-
voknek, elsosorban a sziilknek, akik tarsai a Teremtonek, tanitoknak,

Uzsalyné Pécsi Rita
A nevelés
az é€let szolgalata

tanaroknak, mdvésztandroknak, edz6knek és azoknak a kozosségeknek,
kortdrs csoportoknak, osztdlytarsaknak, bardtoknak, korusnak, cser-
készeknek, sportegyesiileteknek, ahol szivesen szocializdlodik a fiatal.

A kiskamaszkor els szakaszaban a zavartsdg figyelhet6 meg. Uj
ember szilletik ebben a szakaszban, akire sajit maga sem ismer ra. Ki
vagyok én, és ki vagy te, és kik vagyunk mi, akar csalad, akdr osztaly-
kozosség, akdr nemzet? Mindez érték zavarral is parosul, 0sszezavarodik
benniink minden, ezért cselekedeteinket magunk sem értjitk. Sokan
nem tudjak, hogy ennek neurobioldgiai oka is van, nevezetesen az ezért
felelds frontalis lebeny az agyunkban utolsoként érik be. Ezzel egyido-
ben a benniink eddig kialakult istenkép is dsszezavarodik.

Afejlodés kozépso szakaszaban, amelyben a felfedezés alegnagyobb
élmény, killsd személyként ldtjuk magunkat, befelé fordulunk, a magunk
megismerése, énkozponti gondolkodas, érzékenység, sértédékenység
jellemzo. Siirgetni ezt a szakaszt sem érdemes, barmennyire nehéz is a
kornyezetének. Ha kell6en tiirelmesek vagyunk, akkor eljutunk az érték
felfedezéshez, ami egész €letiinket meghatdrozza.

A harmadik szakasza a serdillésnek a meghoditds. Ekkor alakul
ki a szildrd személyiség, az Gnazonossdg, az énkép, a felfedezett kap-
csolatok melletti elkotelezodés, az érett kommunikdcio, az értékekhez
valo ragaszkodds, a transzcendens irdnti vagy, hiszen a spiritualitds
belénk van kodolva. Mikor ér véget? Amikor megsziiletik benniink az az
istenarc, amelyet Reményik Sandor Istenarc cimii kolteményében oly
szépen megfogalmaz: Egy istenarc van eltemetve bennem, / S most
asot, kapadt, csakdanyt ragadok, / Testvéreim, jertek, segitsetek, / Egy
kapavagdst ti is tegyetek, / Mert az az arc igazdn én vagyok.

SZE

Dr. Pécsi Rita konyvei, irdsai a https://pecsirita.hu/bolt/konyvek/
megrendelhetdek, el6addsai utin megvasarolhatoak.

Az1956-0s forradalomrol és sza-
badsdgharcrl 56 konyvet ajin-
dékozott Rétvdri Bence orszig-
gytlési képviseld varosunknak.
Az ajandékkonyvek a vdrosi
konyvtarunkba keriiltek, ott
olvashatoak vagy kolcsonoz-
hetdek. 71956 irodalma egyre
biiviil, hiszen az itthoni forra-
sok mdr mind kutathatoak.
Sajnos a moszkvai levéltarak
anyagai még nem hozziférhe-
toek.

Nagymaros - www.nagymaros.hu

SZENTISTVANEREKLYEJE VOLT VAROSUNKBAN

Czétényi Andrds nagymarosi mihelyében restauralta és ereklye megor-
zésére alkalmassa tette ezt a XVIIL szazadbol szirmazo szentségtartot,
amely Szent Istvan ereklyéjét tartalmazza. Egy oran keresztiil volt lathato.

-




Kultara
EL A MUVESZET VAROSUNKBAN

Negyvenkét éve rendszeresen, harminc éve tavasszal és 6sszel
megajandékoznak benniinket a Dunakanyarban €16 és alkoto
miivészek egy-egy tarlattal. Igy volt ez idén is, oktober 15-én
Varga Zoltanné nyitotta meg az idei 6szi kiallitast.

Rovid visszaemlékezésében a hajdani miivésztelepen sziletett
paratlan értékeket emelte ki, majd annak megsziinte utdn
Garami Mdria fiatal rajztandr dltal megdlmodott, azota az 6
vezetése alatt 1étrejott és ma is viragzo Dunakanyar Képzomivészek
Egyesiiletében hittel, szakmai tuddssal, szeretettel végzett, egyediilallo
csodarol besz€lt.

,Az alkotokozosség tagjai itt élnek kozottink, sokaknak munkas-
sagat a kezdetektol végig kisérhettiik, voltak, akik csak egy-egy alka-
lommal kapcsolodtak be a munkdba, fiataljaink is szép szimmal csat-
lakoznak és mutatjak meg tehetségiiket mindannyiunk 6romére. Az
egyesiilet Osszetarto ereje az alkotasban van, igényességiiket jelzik a
kozos tarlatlatogatdsok, neves mivészekkel taldlkozasok, eléaddsok,
tovibbképzések, képzomivészeti tiborok. Ok jol ismerik az alkotds-
sal toltott idd értékeit, ami 6romot ad, felelmel, gyogyit és gazdagit,
hogy ne csak muljék, hanem teljék is az id6! Koszonet az alkotoknak,
hogy rendszeresen innepet vardzsolnak Nagymarosnak lelkesedésbol,
miivészet irdnt elkotelezettségbol, szeretetbdl, kitartashol” - zarta
gondolatait Varga Zoltanné és reményét fejezte ki, hogy eljon a
megbecsiilés ideje is, egy allando kidllitohely, mtihely és rendszeres
tamogatds. A kidllitdsmegnyito fényét Oroszki Tamds zongorajité-
ka emelte, aki Vincze Jozsef témszobrasz mivész unokdja. SzE

Vecsey Annamaria

o “&

Niegreisz Erzsébet: Oulu

Niegreisz Erzsébet: Menedéek
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A Szent Marton himzés készitoi
Valodi kozosségteremtés, hogy ilyen szép szammal, egyiitt himezték
ki Szent Mdrton alakjat és késziilt el Marton havaban. Koszonjik.

Gyarmati Agnes Bilint Henrietta
Drobilich Anna Sara Jetzin-Buda Barbara
Czoch-Maurer Bernadett Lasné L
Pacsika Edit Farkasné M}aur/er Kriszti
Gubacsi Gabriella Deme Tamdsné

Szabo Henrietta Vadkerti Mérta

2023. november - 11. szam



KANYARBAN A KULTURA -

Kérlek mesélj a nagyma-
rosi kotodésedrdl!

- Nagymaroshoz a feleségem
révén kotédtem mar 21-22 éve-
sen. Mindketten a Szegedi Tanar-
képzore jartunk és ott jottiink
ossze. 1972-ben hazasodtunk ossze
és az6ta is egyiitt vagyunk. En pa-
16¢ vagyok, feleségem pedig svéb,
mégis jol kijoviink egymassal.

Mikor, hogy keriiltél a mi-
vészeti palyara?

- A képzomiivészethez fiatal
korom 6ta kot6dok, 16 évesen mar
rendszeresen jartam Balassagyarmati gimndziumi tandromhoz,
Farkas Andrdshoz rajzolni. Szegeden nekildttam a festészetnek
is. Mestereim Vinkler Laszlo és Fischer Erné voltak. Néhany évvel
adiploma megszerzése utin jelentkeztem a Magyar Képzomiivészeti
Féiskola levelezo tagozatira. Négy éves kurzus volt, minden nyaron
egy honapot egyiitt toltottiink és dolgoztunk a 12 f6s csapattal. Itt a
legtobbet Koffan Kdrolytol és Brdda Tibortol tanultam. A Képzo-
miivészeti Foiskoldn ismerkedtem meg kozelebbrdl a rézkarcolds
technikdjaval. Mivel addig a tollrajz volt (és maradt is) a kedvenc
technikdm, mellé csatlakozott a rézkarcolds. Azért a festészetet sem
nélkilozom. 35 éves korom 6ta mind a mai napig rendszeresen fény-
képezek is. Fotokidllitisom rengeteg volt, itthon Magyarorszagon
dijakat is kaptam.

Sorold fel 1égy szives a f6bb kiallitasaidat!

- Kiallitasom nagyon sok volt, foként Magyarorszdgon, de néhdny
kiilfoldi is akadt, Szlovdkia, Lengyelorszdg, Ausztria, Németorszdg és
Erdély.

Kepzomuveszet
PENZES GEZA MUVESZTANAR

Részesiiltél-e barmilyen szakmai elismerésben, dijazasban?

- Nagy dijakat nem szereztem, de néhdny hazai grafikai és akva-
rell palyazaton sikeriilt a legjobbak kozé kertilni (Miskolc, Eger, Békés-
csaba, Szombathely). Nagymarosra koltozésiink ota tagja vagyok a DUKE-
nek is.

Ars poeticadrol mondj néhany gondolatot!

- Sohasem rajongtam a stilus és téma-robbanto irdnyzatokhoz,
legjobban a reneszansz mivészet alkotasait kedvelem. Ami pedig a gra-
fikatilleti, példaképeimnek Szalay Lajost és Kondor Béldt tekintem.

A jovobeni terveidet oszd meg kérlek az olvasokkal!

- Ami a jovot illeti, leginkdbb az egészségi dllapotomat szeret-
ném rendben tartani. Elképzeléseim szerint a tollrajzolds és az akva-
rellezés lesz a két technika, amelyekkel még dolgozni fogok. Majd
kideriil, hogy sikeriil-e?

A KERDEZO: SZABO HENRIETTA

SEREGI GYORGYRE EMLEKEZUNK

KIRAKAT

A Kirakat Mdhely Galéria ,Vasbol
formalt, karcsa id6” kiallitasa emlékezik
Seregi Gyorgy 0tvos-szobrisz-kovacs-
iparmivészre, aki oktoberben lett volna 70 éves. A mindannyiunk
altal szeretett, szerény miivész alkotdsaival talilkozhatunk nap mint
nap védrosunkban, Vicon, Budapesten, Pannonhalmén, Szobon,
Kismaroson €s az orszdg szimos pontjan. Pro Urbe dijjal tintette ki
Nagymaros, de szamos nivo dijat is kapott, hiszen miivészete egyedi,
ugy tudott bdnni a rideg fémmel, ahogy nagyon kevesen, keze dltal
a fém életre kelt, az asszocidciok mentén karcsi formakba szelidiilt.
Nagyon fiatalon, 65 éves koraban tivozott koziiliink, alkotdsai azon-
ban iizennek azoknak, akiknek szemiik van a szépre, az asszocid-
ciokra, hallasuk a jora és az 6rok értékekre.

MUHELY

GALERIA

Nagymaros - www.nagymaros.hu

Seregi Gyorgy Hétvezér és Szent Erzsébet szobra



Allatvédelem
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ALLATVEDELMI SOROK - AVAGY HOGYAN TOVABB?

A Maté Allatvédelmi Alapitvanyban valtozasok torténtek. A
régi kuratériumi tagok lemondtak, vj felallasban mikédik
tovabb az alapitvany.

Tobbszor elmondtuk: mi nem vagyunk menhely, nincs lehetdsé-
giink kobor cicdkat, kutydkat befogadni. Bevételeink az ad6 1 %-bol,
(idén 304.000 Ft. gyilt ossze), a killonbozd helyeken kirakott gyij-
toladakba dobott adomanyokbol, valamint dtutaldsokbol és csekken
torténé befizetésekbdl szirmaznak. Szeretnénk megkdszonni min-
denkinek, aki barmilyen kis 6sszeggel is hozzajarult alapitvanyunk
miikddéséhez. Az évenként megrendezett Jotékonysdgi Bazarbol
tavaly decemberben 63.000 forintot sikeriilt 6sszegytjteniink.

Ezekbdl a pénzekbdl kell az olyan dllando kiaddsainkat fedezni,
mint konyveld, igyvéd, kotelezien fizetendé koltségek. Sokan
kérdezték, hogy mi ezért mennyi fizetést kapunk? Semennyit. Tessziik
azért, mert szeretjik és védjiik az dllatokat.

Tobbszor dsszetltink, megbeszéltiik, hogy hogyan tovabb... Mit
tudunk vallalni munka, csalid mellett, szabadidonkben, sokszor sajat
koltségiinkon.

Legfobb célként az évenként tavasszal és Gsszel megrendezendd
ivartalanitdst tiztik ki. Az elmult és az idei évben ez a kovetkezOképp
alakult:

Foként az olyan cicak ivartalanitasat szorgalmazzuk, amelyeket
joszivii emberek etetnek, de nem a sajatjuk. Tobb ilyen cicat ivarta-
lanittattunk, ezzel megeldzve a tilszaporodast, és azt, hogy ne legyen
rengeteg beteg, szenvedd kismacska az utcdkon halalra itélve.

Eziton mondunk koszonetet dr. Drobilich Janos dllatorvosnak
és csapatdnak, akik nagyon egyiittmiikoddek az alapitvanyunkkal.

Sokszor jon telefon vagy iizenet, hogy koborlo kutydkat latnak az
utcdkon. Ilyenkor megytink, és megprébaljuk befogni, chipet olvasni és
értesiteni a gazdit, - amennyiben a kutyus chipes. Sok sikertdrténetiink
van az idén, tobb kutyat tudtunk visszajuttatni a gazdihoz. Két kutya-
nak 0j gazdat talaltunk; az ezzel jard dsszes koltséget (oltasok, chip, ivar-
talanitds stb.) vallaltuk. Tobb kobor cica is gazdara talalt, melyeket ivar-
talanittattunk. Alapitvinyunk rendelkezik egy kennellel, amelybe ideig-
lenesen, 1-2 napra elhelyezziik az elkoborolt kutyakat, ez id6 alatt elld-
tasukat is vallaljuk sajat készletiinkbdl. Egy kutyust, melynek gazddja
killfoldre koltozott, az Onkormanyzatkozvetitésével befogadott a Zold
Menedék Allatvéd6 Alapitvany Vicon. Koszonjitk az Onkormanyzat gyors
és hatékony intézkedését.

Fentiekbdl is kitiinik, hogy csakis 0sszefogdssal sikeril elér-
niink azt, hogy Nagymaroson kulturalt llattartds legyen. Bizunk benne,
hogy az eddig nem megfelelden tartott kutydk gazddi is beldtjak,
hogy a kutya egy érzd 1ény,

2022. Gszi akcio: l4cica 4 kutya o0sszesen:
2023. tavaszi akcio: 22 cica 7 kutya 0sszesen:
2023. szi akcio: 26 cica 13 kutya osszesen:

2022. 6szén gazdasitott kutya orvosi ellatdsa:
2023. nyaron gazdasitott kutya orvosi elldtdsa:

amivel idénként foglalkoz- £

ni kell, és megadni nekik a - 1
megfelel6 korilményt, (na- (=2
gyobb tér, séta, j0 minoségi
hdziko, megfelel6 ellitds, viz,

118.500 Ft
236.000 Ft
358.000 Ft
19.200 Ft
79.300 Ft

Az akciot kifejezetten raszoruloknak terveztiik, akik nehéz anya-
gi helyzetben vannak, és akiknek ez a pdr ezer forint is sokat szamit.
Senkit nem utasitottunk vissza, de sajnos ugy néz ki, hogy tobb lesz a
koltségiink, mint a bevételiink, ezért jovore szigoribb elbirdlas ald
vessziik a jelentkezdket, csak raszorulokat tudunk timogatni!

zart kerités).

»Nemcsak egy nemzet, hanem az egyén |8
kultiirdjdt is tikrozi, ahogy az dllatokkal |
banik.”

MATE ALLATVEDELMI ALAPITVANY — KM

SOKSZOR NEM A PENZ HIANYZIK, HANEM A LELEK!

Tobbnyire azért fogadunk be allatot, mert szeretjiik, vagy
szeretni akarjuk. Talan akkor még nem tudjuk, hogy az allat
eszik, az pénzbe kerill, utina esetleg takaritani kell, az meg
munka. A legocsmanyabb, amikor a gyereknek szerziink be
eleven pliissallatot. Az amerikai rabszolgasag idején is sze-
reztek be rabszolga gyereket, hogy legyen jatszotarsa a csa-
l1id szemefényének.

De ennél tovabbmenve, a kis dllat, ha ndstény, felnd és sza-
porodni kezd. Ez aztdn a cukil!! kismacska, kiskutya - sosem elég. De
ezek is novekednek, enni kérnek. Senkinek nem kell ajandékba. Nosza,
levissziik a bicikliutra, majd valaki megszanja. Ha nem, nem latjuk,
hogyan doglik meg. Nem a mi lelkiinkon szarad. Valoban?

LFye

120

Ezen konnyd lenne segiteni lelkiismeretiinket egy kis befek-
tetéssel, egy okostelefon tized-huszad részével meg tudndnk viltani:
ha a cicamamat id6ben megmiittetnénk. Soha nem kellene vallalni
a kitett macskakért a rossz lelkiismeretet. Aztdn itt van a szimvetés:
a Maté Alapitvany anyagilag segit azoknak, akiknek ez valoban jol
jon. Akik a pénziiket beosztjak, akik nem mozira meg kiityiire koltik
a felesleget, hanem tényleg fillérenként rakjak ossze. Mert ilyen is
van! Ha mdr valaki van olyan rendes, hogy eldontétte az ivartalani-
tdst, nagyon okosan, gondolja meg azt is, hogy nem tudna-e bevallalni
az egész Osszeget, ahelyett, hogy attol veszi el a lehetdséget, akinek
ez tényleg sziikséges lenne?

TTM

2023. november - 11. szam
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SZANTOI-SZABO TAMAS AZ OLIMPIARA KESZUL

Szdntoi-Szabo Tamdst abbol az alkalombol kerestem meg,
hogy ebben az évben mar felnétt vilagversenyeken arany és
eziist érmet szerzett. Mikor €s hol kezddédott ez az eddig
nagyon eredményes és reményteli palyafutas?

- Hét évesen, nagyon kordn kezdtem kajakozni Nieberl Karolyndl
itt a marosi egyesiiletben, ¢ litott bennem el6szor fantdzidt, és
engedte, hogy ilyen kis gyerekként elkezdhessem a rendszeres edzé-
seket. Tetszett neki a fegyelmezettségem, megltta bennem a tehetséget,
0 biztatott, hogy bel6lem jo kajakos lesz. Neki koszonhetek mindent,
hogy elinditott és egy jo tton inditott el, jol csindlta azt, amit csindlt.
Koszonet érte.

Erés a marosi kotédése, hiszen itt él,
innen jar minden nap Budapestre edzésre.

- Az dltalanos iskola als6 tagozatat itt végeztem,
majd a vaci piaristiknal tanultam az 6todikt6l nyol- &
cadikig, majd a Boronkayba mentem, mert ott volt
egy sportosztaly, amiben jobban ossze tudtam hangol &5
ni a tanuldst 2 mindennapos edzésekkel, a reggeli
rendszeres uszasokkal. Ott is érettségiztem. Még egy
darabig Nagymaroson edzettem Karcsi bdcsi keze
alatt, egy évet Débrossy Gergely is foglalkozott
velem. A nagymarosi erds alapok utan keriltem
Budapestre, hiszen Maroson csak az utdnpotlds a cél, akit viszont
felfedeznek, annak mar egy pesti egyesiiletet kell célba venni, kitzni,
mert ott foglalkoznak idGsebbekkel is. Igy a gimnazium utolso éveiben
mir Ujpestre jartam edzeni az UKSC Egyesiiletbe, Giczy Csaba edz6t6]
is nagyon sokat kaptam, eziton is koszonom. Sulyos betegsége miatt
Gannaruwa Leventéhez keriiltem szintén ebben az egyesiiletben,
de mar kezdetektdl a Vasas igazolt €s a Vasas szineiben indultam a
versenyeken. Azota is a Vasasnal vagyok, az tjpesti UKSC-ben csak az
edzések zajlanak. Ez azért nagyon jo, mert Nagymaroshoz sokkal
kozelebb van, a Vasas viszont jobban tud timogatni, mindkét egyesiilet
rugalmasan kezeli ezt a helyzetet. Gannaruwa Leventénél érik be az a
sok munka, amelyet eddig belefektettem a kajakozdsba, sokat
fejlodtem az 6 kezei alatt dlloképességben, izomtomeg novelésben,
technikai tuddsban, mozgasban, hogy melyik izmot mikor, hogyan
haszndljak. Mindig van min javitani, mind technikai, mind erénléti
téren is, most is vele dolgozok és edziink egyiitt, ezeket a sikereket az 6
utmutatdsai és edzéstervei alapjan értem el...

A legfényesebb eredményeit kettesben érte el mind 500,
mind 1000 méteren. Mennyivel mas a paros kajakozas, mint
az egyéni?

- JelentGsebb versenyeimen mindig ott voltam az 1000 méter
egyes élvonalaban, de az U23 korosztilyos Europa-bajnoksigon sajnos
épphogy lecstisztam a dobogorol, negyedik lettem. Tavalyelottig csak
egyest mentem, nagyon eréltettilk az egyest. Aztan valahogyan felme-
rillt a paros, mint lehetdség, és az akkori parom szerettette meg velem
igazabol a pdros hajot és a paros edzéseket. O Szendy Mdrk volt.
Sokat tanultam tdle is, vele nagyon szép eredményt értiink el, tavaly-
elott egy bronzérmet hoztunk 1000 méteren az U23-as viligbajnoksdgon.
Amikor Mirk dtkeriilt a feln6tt korosztdlyba, én viszont még az U23-
ban maradtam a korom miatt, akkor szerencsére megtaldltuk
Vajda Bencét, akivel azota az idei vilagbajnoksdgon eziistérmesek
lettiink. Bencével reményteljes parosnak itélnek ben-
niinket és most rajzolodik ki, hogy felnéttben is
késobb inkdbb a pdrosra szeretnék koncentrdlni, a
pdrosba szeretnék tobb erét fektetni. Nagyon
megtetszett ez a paros menés, ma Magyarorszagon
az egyik legjobb toloembernek tartanak az edzék. Ha
ketten iliink egy hajoban, szimithatunk egymdsra,
szerintem ez a szEp rész benne, hogy nem egyediil kell
megkiizdeni valamivel, hanem egyiittes erével.
Tudjatok egymast segiteni, tudjatok egymast biztatni,
azért ez egy kicsit mds miifaj, mert egyszerre kell dol-
gozni nagyon a paroddal, egyszerre kell mozogni, ez a nehéz, de egy-
ben legszebb is benne. Aztdn jottek is az eredmények, ahogy ezt fejben
eldontottem, és nekifekiidtiink a paros evezésnek. Ennek nagyon
oriliink, és azota csak fejlodiink sokak véleménye szerint.

Még mindig nem a feln6tt korosztilyban indul?

- Az idei év az utols6 korosztdlyos évem, jovdre a felnGttek
kozott versenyzek.

Melyek a tovabbi tervek, almok?

- Hat egyértelmu, hogy megcélozzuk az olimpiai szereplést. Nagyon-
nagyon nehéz célt tiztiink ki magunk elé, hiszen jovdre mar felnGtt
vagyok, tehat nekem csak ez az opcio maradt. Igazabol reménytelien
megytink bele annak ellenére, hogy valamennyire hatranybol indulunk,
hiszen nagyon fiatalok vagyunk. De biztato, hogy minden évben fej-
16dtink és drasztikusat 1éptiink elore. Tehat reméljiik, hogyha most
is beletesziink még tobb munkat és még tobb energiat, precizebbek
lesziink, akkor fol tudunk néni ehhez a feladathoz. Ha nem, - reméljiik
nem igy lesz -, akkor a két év mulva esedékes vildgbajnoksag a kovet-
kez6 cél, és reménykediink az ezutdni olimpidra valo kijutasban is.

Tovabbi sikereket kivanok olvaséink nevében és koszonjiik,
hogy oregbiti Nagymaros jo hirét a vilagban. SzE

$zant6i-Szabé Tamas ebben az évben elért legfontosabb eredményei:

2023.05.05. L. Feln6tt VB valogatoverseny Szeged:
2023.05.11. ICF Felndtt Vilagkupa Szeged:
2023.06.15. II. Felnétt VB valogatoverseny Szeged:
2023.07.05. U-23 Vildgbajnoksdg Auronzo:
2023.08.23 Felndtt vildgbajnoksdg - Duisburg

K2 500m 1. hely
K2 500m 5. hely
K2 500m 1.hely- K2 1000m 1. hely
K2 500m 1.hely - K2 1000m 3. hely
K21000m 2. hely

Nagymaros - www.nagymaros.hu
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Hirdetés

Ez a paratlan adottsagu épiilet varostorténelmiink fontos ré-
sze. Régota varja mar, hogy Csipkerozsika almabél felébresz-
sziik és a hagyomanyos értékei megorzése mellett életetvigyiink
bele minden ittlako 6romére és hasznara - barmilyen genera-
ciohoz is tartozzék az illeto.

A Bethlen-hdz hasznositdsara palydzatot szeretnénk kiirni hama-
rosan; ezt megel6zden most online kérdéivben kérjiik a nagyma-
rosi polgarok véleményét arrol, hogy milyen szolgdltatasokat,
funkciokat litnanak szivesen a FG téren, a Miivelodési Haz mellett
talalhato nagyméreti ingatlanban.

HEINCZINGER BALAZS POLGARMESTER

]

1
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Nagymaros, Rikéczi 6t 37.
Tel.: 27/354-313, 06-30/636-6848
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Fekete Bence EV,
Gépi foldmunka
Teljeskord gépi

foldmunka!
Ingyenes felmérés!

Erdekl&édni telefonon:
06202844004 06303257534

Anyakonyvi hirek - szeptember ho

Sziilettek:
Porczio Gyorgy és Balogh Cintia lanya: Amira Jazmin
Nagy Miklos Ldszlo és Jelinek Judit fia: Miklos
Molndr Samuel és Juhdsz Sdra lanya: Julianna
Haldsz Gergd és Mrenna Andrea fia: Gergd

Hazassagkotés:
Vagvolgyi Viktor és Gyongyosi Zsdfia
Sztrati Szilveszier és Kovdcs Timea

Elhalaloztak:
Wieszl Janosné sz. Burgermeiszter Borbdla (1929)
Baldzs Arpdd Istvdan (1950)
Cseresznye Janosné sz. Burik Mdria (1930)

Nagymaros, 2023. oktober 27.

Ertesitem varosunk kedves lakosait, hogy a Borzsonyoptika

aKiraly utcaban ujra iizemel.
Nyitva tartds:
hétf6t6l csiitortokig 9-12-ig és 14-16-ig
pénteken 9-12-ig.
Szemvizsgalathoz elozetes bejelentés sziikséges.
Telefon: +36 30 916 0889

Rovidaru, kotd- és himzéfonalak, cipzarak, gnmik, gombok
tovabbra is széles valasztékban kaphatok.
Szeretettel varja régi €s uj vendégeit
Lendvainé Pesti Emese aranykoszoriis mester.

Felelos kiado:
Nagymaros Varos
Keépviselo-testiilete
2626 Nagymaros, FG tér 5.

Szildgyi Erzsebet

Impresszum

Felelos szerkeszto:

szilagyierzsebetgina@gmail.com
Telefon: 06-30/519-1519

Telefon: 27/595-100 Tharan-Trieb Marianne A CIKKEK LEADASI HATARIDEJE:
Fax:  27/354-245 olvasoszerkesztd MINDEN HONAP 20.

Nyomdai munkak:
Multiszolg Bt.
2600 Vic, Lemez u. 2.

pe
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N EZ LEHETNE AKAR AUSZTRIABANIS...

Megujult a Magyar utcai Julia zoldséges” homlokzata - raaddsul hogy!
Csak elismeréssel és koszonettel lehet sz6lni a varosképbe szervesen
ill6, hangulatos, rendezett portalrol és utcarészrol.

NAGYMAROS

2-es Fout 50. km Vaci ut 149.
/a volt TOYOTA szalon/ /a volt OPEL szalon/

[ vac_ 2
QM ‘ LAPSZARASE

30-as \E@\l :h MITOMOSO

tatas

NAGYMAROSI LANGLOVAGOK
Soha nem lehet nekik eléggé megkoszonni azt a bator munkat, amit a
kozosségukert, értiink tesznek! Egyesiiletiik tobb tagja kezdte el okto-
berben a kisgépkezel6i tanfolyamot. Kiilonb6z6 eszkozok haszndlati-
b6l fognak majd jovo év elsé felében vizsgit tenni.

| vizsgaz

BENZINKUT

T Szodlger

AW |
Be]elentkezes. 70/621-1244

Jarmivéért akar hazhoz megyiink!

muszakivizsgacentrum@gmail.com

‘ KISMAROS

W20irgsg

| Ueymapg

{'Azonnal

www.muszakivizsgacentrum.hu

|
/

Batz

» <

MANUFAKTURA

)
all

Nagymaros Mivel6édési Haz

F6 tér 14., 2023.11.17. péntek 11:00-13:00

BATZ papucsok, cipdk vasara lesz.
Szépséghibas, régi modellek: 9.000-12.000 Ft
Axy Trade Bt. 06 70 398 3820

Nagymaros - www.nagymaros.hu
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Kikots étternem

Figza, leves, pudsenddid,
qyeod, dtilled éd ém’egta(% ]

TELJES, RENDELHETO A LA CARTE ETLAPUNK:
FACEBOOK.COM/MAROSYACHT

PILZAK 004

Margharita (1,37 (pizzaseisz, sujt, paradicsom, bzsalikompesztd) o v v+ v v 1.550:
Sonkas (1,3,7) pizzaszost, st Somka) .+ v v v vviv v 2,050,
Sonka kukorica(1,3,7) (pizzaszdsz sajt, sonke, kuoric) + v v v v v v v vvn v oo LTS0S
Sonka qomba (3,7 pzzaszis, ajt,Somke, omba) 4 + v v+ v v v vuvuaaias L150;
Songoku (1,3,7) (pizasadsy, st sonke, omba,kukoric)s + v v v v v o v vvva v o D900
Hawai (13,7 pizaszis, St sombe, A0ONGSZ) +  + v v v v v vvvvvunininenn LI50;
Szalamis (1,3,)(pzzosadsz sajt, saldim, csipds pepperonipaprike) v + v v v vv v 2.650:
(yros (1,3,7) (tefs alap sut, yoshis, paradicsom, lchagyma,uborka) .+ v . . 2.950:
L T Y B TV e N Y T 1950-
(csipds tefolds alap, sajt, bacon, kolbdsz, tirja, hagyma, csipis pepperonipaprika)
Roma(1,3,7)(izzaszsz, saj sonka, szalimi, olivabogyG, parmezinsaj) + o v v v 4 2.950:
Stezammaqos (,3,712) pizzasedz, ajt, csrkemell, sealim, kukoria, soexdmmag, tef) 3,250
Neqy saitos (13,7 (pzzaszisz morzavel, isiltsat parmendn, ftasa) o+ v . . 3.050;
Gamnelas 1,2,3) fokhagymds tefls alap,sat kapros gamelardkragu). , v v v . 3350,
Magyaros (1,3,7) (pizasads,jt, bacon, kol paradicsom, hagyma, hegpeserdspaprika) 3,250

Huisimado (1,3,7) (izzaszdsz sait, tara,szaldmi, bacon, KoIBasZ) + v v v v v v vv v 3450,

Valaszthato alapok: pizzaszsz, tejfol, fokhagymas tejfdl, erds tejfol

Plusz feltétek: +450 Ft: gomba, tejfdl, paradicsom, hegyes erds, lila hagyma, bab,
kigyouborka, kukorica, voroshagyma, sajt, fiistolt sajt, feta, anandsz, bacon, tarja, kolbész,
szaldmi, sonka, bolognai raqu, brokkoli, oliva bogyd, csipds pepperdni, tiikdrtojas
+550 Ft: juhttrd, parmezan, parmai sonka, csirkehds, ruccola, koktélparadicsom, tonhal,
garnéla, csirkemaj

_NYITVATARTAS

Hétfo: zarva Kedd-Vasarnap: 12°-20%
(személyes dtvételi lehetdség az étteremnél)

_ELERHETOSEGEINK

06 70 368 6831

https://www.facebook.com/marosyacht
kikotoetteremnagymaros@gmail.com

_HAZHOZSZALLITAS
Rendelésfelvétel: 11°-19®
Futdrainknél készpénzzel, bankkértyaval
vagy OTP, MKB és K&H szépkdrtyaval is
fizethetnek.

KISZALLITASI DIJAK

_Nagymaros belteriilet: 2000 Ft folott
ingyenes, alatta 800 Ft

Kaspallagi ut és kornyéke: 5000 Ft
rendelés folott ingyenes, alatta 1500 Ft
Kismaros, Verdce, Zebegény: 6000 Ft
rendelés folott ingyenes, alatta 2000 Ft
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