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A koronavirus jérvényal kapcsolatos helyi informaciokat megtalal-
jak lapunk 3-4-5. oldalan.

A heiratkozasrol és a tavoktatasrol
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Az iskola diakjai nagyon késziiltek a marcius 15-iki iinnepségre, melyet végiil
zartaajtok mogott tartottak meg. A megemlékezésrol videofelvétel keésziilt.

NAGYMAROS
-HALO neéven,
segito szolgalat
alakult
varosunkban

! | Az onkorményzat szervezésében,

a Karitasz kozremiikodésével, on-
kéntesek keresik fel id6sebb lakosa-
inkat, hogy segitséget nyujtsanak.
A szolgalat célja, hogy megkimél-
jik a leginkabb veszélyeztetett,
idésebb korosztalyt a hazon kiviili
tevékenységektSl. Az oOnkéntesek
a bevasarlasban, receptek kivalta-
saban és igény szerint a meleg étel
kiszallitasanak megszervezésében
segitenek. Az utcafelel6sok és a se-
giték nem csak a vdrosban, hanem
a kiilteriileten is tevékenykednek.

A teljes listat lapunk 3. oldalan
talaljak meg.

Latogatasi- és
kijarasi tilalom
van az idosek
ofthonaban

5. oldal
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KORMANY g INFORMACIO

FELHIVAS

AZ IDOS ALLAMPOLGAROKHOZ

MARADJANAK OTTHON!

A koronavirus nagyon gyorsan terjed,

és tudjuk, hogy az id6sekre a legveszélyesebb.
Ezért arra kérjuk idésebb honfitarsainkat, hogy maradjanak
otthon, és mindent tegyenek meg annak érdekében,
hogy ne kelljen kimenniUk az utcdra, és ne kelljen

elhagyniuk a lakdsukat.

Ellatasukrél az 6nkormanyzatok
koételesek gondoskodni, ezért szikség esetén

forduljanak a helyi 6nkormanyzathoz!

Ez a virus mindannyiunk életére nagy
hatassal van, de ha betartjuk a f6 szabalyokat,
elkerilhetjik a nagyobb bajt.

VIGYAZZUNK EGYMASRA!

Bévebb informacidk: koronavirus.gov.hu

Hészllt Magyarorszag Kormanya megbizasabdl,




Nagymaros

A NAGYMAROS-HALO segiti

Az onkormdnyzat szervezésében, a Karitdsz kozremiikodésével, onkéntesek keresik fel iddsebb lakosainkat, hogy segitséget nytijtsa-
nak. A szolgdlat célja, hogy megkiméljiik a legmkabb veszélyeztetett, idGsebb korosztdlyt a hdzon kiviili tevékenységektol. Az onkénte-
sek a bevdsdrldsban, receptek kiviltdsdban és igény szerint a meleg étel kiszdllitdsanak megszervezésében segitenek. Az utcafeleldsok
és a segiték nem csak a varosban, hanem a kiilteriileten is tevékenykednek.

Fontos: A NAGYMAROS-HALO megbizottjai mind helybeliek, a legtobb esetben utcafelel6sok, akiket jo eséllyel sokan, személye-
sen is ismernek. Megbizolevéllel igazoljik magukat és NEM AKARNAK BEMENNI A LAKASBA'Megblzatasuk kizdrolag a kapuig,
vagy a lakds ajtajdig szol! Ez a virusveszély mellett azért is fontos, mert egy kozeli telepiilésen csalok éltek vissza az idések bizalmdval.
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UTCAK
Vaci ut paros oldal, Tégla utca Tavasz utcaig, Kossuth sor

Tavasz utca, Gydr utca, Véci ut Duna-parti oldala a Kirély utcdig,
péros oldalon néhany haz az Arpad utcaig

Tégla utca, Arpad utca, néhany héz a kettd kozott a Véci uton és a
Kossuth soron, Dedk E utca a Tégla utca és Uj utca kozott

Kossuth soron péar hdz az Arpad utcdig, Hold utca, Uj utca
kett6 kozti hdzak a Dedk E. utcan

Rakdczi ut, Magyar utca, Kistjhegy

Kassak utca, Radnéti utca, Csokonai utca, Hérsfa utca, Nimrod utca
Tamdsi Aron utca, Arany Janos utca

Mez§ utca, Babtis Mihaly utca

Kittenberger utca

Oz utca, Szalloda utca, Villasor

Pallya Celesztin utca

Elsévolgy utca

Szegtli koz, Kobolvolgy
Kirdly utca, Mainzi utca, Vaci at kettd kozotti szakasza

F6 tér, Molnar utca, Német utca, Vici utca a Magyar utcaig, Ist-
vén tér, Szent Imre tér, D6zsa Gyorgy utca a Német utcdig

Hegy utca

Fehér hegy fels6 rész
Fehér hegy a keresztig
Nap utca, Kélvaria utca

Dib6fa utca

Dézsa Gyorgy utca a Német utcatdl, Vasut utca a Szent Erzsébet
térig, Pince utca, Sziv utca

Vasut utca a Szent Erzsébet tértél 100-ig, Visegradi utca teteje

Vasut utca 100-t6l, Aranyos utca, Rigohegy utca eleje, Mihdly
utca, Szent Mihaly hegy

Rigo hegy

Nyar utca, Zoldfa utca, Rdzsa utca, Duna utca

Hell Ferenc utca, Visegradi utca alja, Jokai utca

Zoltan utca, Komaromi utca, Haldsz utca, Ipolysagi utca
Selmecbanya utca

Laképark

Kiiltertilet

Segitdk segitdje

KAPCSOLATTARTO
Siklési Judit (segitd: Sebidn Istvanné)
Dan 1ldiko (segit6: Sebidn Istvdnné)

Jakus Bedta
Gergely Agnes (segitk: Kanyd Agnes, Juhari Déra)

Hetényi Andrea (segiték: Antal Mdrta, Bes-
senbacher Krisztina, Valentin Marika)

Dankai Janos

Toth-Marafko Déra

Hontvdri Marika

Zoltai Zsoltné (segitok: Burik Szilvi, Balla Réka)

Kovdcs Sandorné

Csdtai Erzsike (segitS: Edécsény csaldd, Miskovics Agnes)
Turjdnyi Emese (segiték: Halupka Gdbor, Mis-
kovics Agnes, Schindler Monika)

Téth Aniké

Kanyd Agnes (segitok: Gergely Agnes, Juhari Déra)
Szomrdky Katalin (segité: Kurczbacher Ddvid)

Buda Péter

Varjii Kléra (segitd: Farkasné Baldzs Melinda)
Marosi Katalin (segité: Horvdthné Timea)
Matukné Patrik Bedta

Bdlint Zsomborné 1ldiko (segitd: Bergmann Teréz)

Hortovdnyi Eméke (segitd: Arnold Monika)

Szildgyi Agnes (segit6: Psendk Agnes)
Toth-Heininger Adrienn (segitd: Pocs Imré-
né, Molndr Csilla)

Antal Zsanett

Péntek Attila

Szildgyi Erzsébet

Ivor Andrdsné

Bdlintné Csizmadia Ildiké

Széndsy Andrea

Toth Zoltin

Csahok Monika
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Fontos tudnivalok a helyi ellatasokrol

Kedves Nagymarosiak!
Felhivom tisztelt polgdrtarsaim
ﬁgyelmet a kovetkezé szabdlyok
és  rendelkezések  betartdsdra!
Ezeken emberi életek mulhatnak!
Ne feledje! Most meghozott don-
téseivel tragédidk sordt keriilheti
el vagy éppen okozhatja! Most
dol el, hogy a jové héten mi fog
torténni! Cselekedjen feleldsség-
teljesen!

MARADJON OTTHON!
Ne fogadjon vendégeket és le-
hetéleg senki olyat ne engedjen
be a lakdsdba, aki nem él onnel
kozos haztartasban. Ez sajnos
a csaladtagokra is vonatkozik,
mert nem tudhatjuk, hogy ki
fert6zott és ki nem!
KULONOSEN UGYELJENEK

LAKHELYUK TISZTASA-

GARA!

Ajéanlott naponta t6bbszor, fer-
totlenitGszeres vizzel felmosni.
A megvasarolt termékek cso-
magolasat érdemes fert6tlenitd
kenddvel attorolni, mieldtt azok
alakdsban a helyiikre keriilnek.

HA ON IDOS EMBER
Akkor Onre kiilsndsen nagy
felel6sség harul sajat élete vé-
delmében és a szerettei miatt is.
Nem csak azért, mert 6k nem
akarjak elvesziteni Ont, hanem
azért is, mert lakhelyét elhagyva
On is veszélyeztetheti ismer6seit
és baratait, ahogyan Ok is veszé-
lyeztethetlk Ont! Gyermekeik-
nek és unokaiknak sziikségiik
van Onokre! Csak ugy tudjuk
megvédeni idGs szeretteinket,
ha ebben 6k 6nfegyelmet gya-
korolva a segitségiinkre vannak!
Ha egyediil él, kérjen segitséget!
Egyes iizletek hazhoz szallita-
nak, ebédet is rendelhet kiszal-
litassal (felhivdsunkban ezeket
is megtaldlja). Ha bdarmilyen
nehézsége lenne, kérjen segitsé-
get az dnkormanyzattol! Akar a
gyogyszerek kivdltasaban is!
Ugyeletet miikddtetiink! On
fontos nekiink - legyen Onnek
is fontos a sajat biztonsaga! (06-
27/595-100)

RENDSZERESEN TISZTAL-
KODJON, MOSSON KEZET
ES ARCOT!

A kézmosis rendkiviil fontos és
sajnos nem mindegy, hogyan
csindljuk! Hosszasan, az ujjak
kozotti  részeket is alaposan
meg kell tisztitani, majd ujjain-
kat egyesével, azokat masik ke-
ztinkkel marokba fogva erésen
dorzsolni. A rendkiviil alapos

kézmosasrél orvosi tanacsadd
vided is késziilt, azt a Youtube
nevli videdmegoszton a kovet-
kez6 cimen taldlja: ,Semmelweis
oktatovidedk: Kézmosds”
SEGITSUNK IDOS SZULE-
INKNEK, ISMEROSEINK-
NEK ES SZOMSZEDJAINK-
NAK BEVASAROLNI!
A nekik vett termékeket ne vi-
gytik be a lakdsukba, hanem az
utcan adjuk at a lehetd legna-
gyobb tavolsagot tartval Termé-
szetesen a kézfogasokat, 6lelése-
ket is mell6zzik!
VIRUSHORDOZOK
A csengé gombja, a kilincs és
minden, amit barki megfoghat,
alkalmas arra, hogy virusatadd
legyen, tehat veszélyforras! Tart-
suk ezt szem el6tt, ha barhova
elkeriilhetetlen elmenniink.

Hasznaljunk ilyenkor ,,gumi-
kesztyiit” és hasznalat utan dob-
juk el.

ISKOLAK ES OVODAK
Az iskolak és dvodak nem, vagy
csak korldtozottan iizemelnek,
ezért a gyermekek kozosségi
feltigyelete is sziinetel. Kérem
figyeljenek oda gyermekeikre és
kérjiik, hogy a jatszotereket se
hasznaljak!

Egyrészt fertGzhet, masrészt
Ujabb csoportosuldsi lehetéség,
ami veszélyforras!

Ha gyermekekkel kapcso-
latos nem egyértelmten az 6
javukat szolgalo helyzettel talal-
kozna, kérem azt haladéktalanul
jelezze az oOnkorményzat felé!
Gyermekvédelmi  szolgélataink
tigyeletet tartanak, hogy a gyer-
mekek is a megfelel¢ védelem-
ben részesiilhessenek!

HIVATAL

Nagymaros Varos Onkormény-
zata a jarvanyhelyzet miatt
rendkiviili tigyeletet tart! Akar
On vagy a kornyezetében él6k
kozul barki segitségre szorul,
kérem hivja a hivatali segélysza-
mot 06 27 595 100 (az tigyeletes
a 100-as melléken elérhetd) hét-
koznap 8:00-16:00 kozott, vagy
a varos@nagymaros.hu email
cimre irhatnak.
Ha segitséget szeretne felajan-
lani, azt a kovetkezd telefonsza-
mon fogadjuk: 06-30/910-8539.
Koszonjiik!

UZLETEK
A boltok t6bbsége vallal hazhoz-
szallitast. Adja le rendelését tele-
fonon vagy online (interneten).
Az igy elérhetd tzletek listdja:

Maros ABC (Millenium sor
2.) 36 30 594 3227; Manyi (F6
tér 22.) +36 30 437 7205; Ma-
ros-Grod ABC (Véci at 88.) +36
30 690 117; CBA (Magyar utca)
ONLINE rendelés van csak:
www.onlineprima.hu
MELEGETEL

A nagymarosi éttermek, illetve
kif6zdék kozil tobben is vallal-
nak hdzhozszallitast. Elérheto-
ségeik: Edeske Cukraszda és Et-
terem: +36 27 641 627; Nokedli
Etterem: +36 30 687 4223

A veszélyhelyzetben a kozét-
keztetést az onkormanyzat a Vic
és Vidéke Kft. atjan latja el. Az
igényelt adagokat dvodasoknak,
iskolasoknak, iddseknek és ra-
szoruloknak az onkormanyzat
dolgozoi a Nagymaros-Halo se-
gitségével szllitjak ki.

Ovodasoknak és iskoldsok-
nak a tavaszi sziinetben az étke-
zés nem kérhetd. (aprilis 9-apri-
lis 14.)

A gyermekétkeztetéssel
kapcsolatos megrendelések
modositasara tovabbra is az in-
tézménynél (6voda, iskola) van
lehetdség.

Feln6tt ebéd heti megren-
delését vagy lemondasat el6z6
hét csiitortok 16 oOrdig varjuk a
06-70/379-5303 telefonszamon
vagy a varos@nagymaros.hu
email cimen.

ORVOSI UGYELET

A CORONA VIRUS jarviny
egészségiigyi valsaghelyzet.
Ilyenkor az ellatas keretei alap-
vetben megvaltoznak. A ti-
netmentes hordozok akar pa-
ciensek, akar ellatok veszelyt
jelentenek egymds szdmara. Igy
a személyes orvos-beteg talalko-
zésok szamit is korlatozni kell.
A koronavirus fert6zésre gyanus
betegek ellatasa szigora utasitd-
sok alapjan torténik.

Ezek figyelembevételével a
kovetkezé mukodési rend lép
életbe felnétt rendelSinkben:

Lazas, heveny léguti tiinetek-
kel rendelkezé beteg NEM LEP-
HET BE A RENDELOBE.

Az ilyen betegek haziorvos
altali otthoni vizsgalata tilos. Te-
lefonos jelentkezés alapjan donti
el a fogadd orvos - meghataro-
zott kérdések alapjan -, hogy ho-
gyan torténjen az ellatds.

70 év feletticket sem foga-
dunk a rendelében. Telefonon
jelentkezzenek!

Recept feliras kizardlag te-

lefonon, e-mail-ben és az Ero-
dium rendszeren keresztiil. Ki-
valtas e-receptként barmelyik
patikaban. A kivaltassal kap-
csolatban a rendel6ben kérjen
segitséget!

A vérvétel sziinetel. MinGsi-
tett esetekben az orvos egyedi
megoldast ajanl fel.

A beteg gyermekek ellatédsara
telefonon kell jelentkezni.

Ugyeleti idében az igyeleti
szamot kell hivni (06-27/354
180).

BEVASARLAS

Kérem mindenki igyekezzen
otthon maradni. Amennyiben
meg tudjak oldani, minden
esetben ugyanazok a személyek
vasaroljanak, de érdemesebb a
bolti kiszéllitds nyujtotta lehe-
toségekkel €élni. J6 megoldas az
is, ha t6bb csalad, szomszédok
fognak Ossze, és egy személy
intézi a bevasarlast. Ha arukor-
latozast vezetnek be az tizletek,
akkor érdemesebb a kiszallitdsra
hagyatkozni. Ha a személyes be-
vasarlas mégis elkeriilhetetlen,
ugy érdemes el6re atgondolt
listaval érkezni, és a lehetd leg-
rovidebb id6t tolteni a boltban.
Ilyenkor (killénosen a kasz-
sza el6tt) tartsanak egymastol
nagy 2-3 méteres tavolsagot! A
gyogyszertarban csak annyian
tartdzkodjanak, ahany embert
egy id6ben kiszolgalnak. A kint
varakozok egymastol 2 - 3 mé-
teres tavolsagban varakozzanak!
A tomegkozlekedéssel hazaté-
r6k mielébb jussanak el ottho-
naikba, ez most nem a kozds
sétak vagy az utcai beszélgetések
ideje!

LELKI SEGELYSZOLGALAT
Varosunkban a jarvanyhelyzet
idején lelki segélyszolgalat is
miukodik.

Akinek erre sziiksége van, az
alébbi telefonszdmon kaphat se-
gitséget: Gdspdr Istvdn atya 06-
30/375-7303, Kéri Akos lelkész
06-20/946-5405 (0-24 draban)
vagy tovabbi szakemberek is
biztositanak megnyugtatd sza-
vakat, segité tanacsokat e nehéz
idokben a 06-70/339-5677-es
szamon (18-22 dra kozott).

Vigydzzunk egymdsra és egy
pillanatra se felejtsiik el, ha ma
kapjuk el a fertézést, annak tii-
neteivel csak hetek miilva fogunk
szembesiilni és ha ma hibdzunk,
akkor holnap madr késé lesz!

Dontsiink okosan!
Felelosek vagyunk egymasért!
Heinczinger Balazs
polgarmester
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Latogatasi es Kijarasi tilalom
van az idosek otthonahan

Marcius 9-t6l latogatdsi ti-
lalmat vezettek be a Nagy-
marosi Idések Otthondban
is a jarvanytgyi helyzet mi-
att - tdjékoztatta lapunkat
Szaboné Revdik Mdria intéz-
ményvezetd. Azota mar kija-
rasi tilalom is vonatkozik az
ellatottakra.

A rokonok, baritok a
bentlakok részére csomago-
kat adhatnak le a kapuban,
melyeket minden esetben el-
juttatnak hozzajuk.

- Ha a hozzatartoz6 cso-
magot szeretne kiildeni, azt
csak dolgozé veheti at a ka-
puban, és szigoru fert6tleni-
tés utdn kaphatja csak meg az
ellatott. A nappali elldtottak
nem jarhatnak be az intéz-
ménybe, 6ket a lakohelyiikon
latjuk el élelemmel. A szoci-
alis étkezést is kiszallitassal
biztositjuk - mondja.

Nagyon tgyelnek a fer-
tétlenitésre is az otthonban,
emellett a dolgozdk minden
reggel nyilatkozatot tesznek,
hogy nem betegek, és nem
érintkeztek  jarvanyugyileg
kockazatot jelent6 személy-
lyel.

- Ezen kiviill testhémér-
séklet mérés utan, ugyne-
vezett fert6tlenité gaton ke-
resztiil 1épnek az intézmény
teriiletére. Izolacids részleget
is kialakitottunk, ha esetleg
szitkségessé valna beteg em-
ber elszeparalasa. Jelenleg
nincs koronavirusos ellatot-
tunk - mondta.

Folyamatosan késziilnek a
belsé utasitdsi tervek, illetve
protokollok az EMMI és az
Orszéagos Tisztiféorvos utasi-
tasainak megfelelve az id8sek
otthondban is.

Furucz AN1TA

Valtozik a zoldhulladek
elszallitasa

A Zold Hid B.I.G.G. Non-
profit Kft. tovabbra is ellatja a
jogszabalyok altal el6irt hul-
ladékgazdalkodasi feladatait,
azonban a koronavirus miatt
kihirdetett veszélyhelyzet bi-
zonyos valtoztatdsokat okoz
a szolgaltatasban. Ezekr6l
mar korabban téajékoztatast
adott a Tarsasag: https://
www.zoldhid.hu/blog/taje-
koztato-rendkivuli-intezke-
desekrol. A rendkiviili intéz-
kedések folytatdsaként most
a hazhoz mené és a gyijts-
pontos zoldhulladék-gytijtés
nyari litemezésében torténtek
atalakitasok.

Ahogy az az élet szamos
tertiletén tapasztalhats, a
koronavirus miatt kialakult
helyzet megneheziti a hétkoz-
napjainkat. A felel6sségteljes
és a megszokottndl is tobb
odafigyelést igénylé munka-
végzés a Zold Hid munka-
tarsai szamdra is tobbletfel-
adatokat jelent a szolgaltatas
biztositasaban. A hulladék-
gazdalkodas prioritasi sor-
rendje a hulladéktipusok fer-

tézésfoka mentén igy alakul:
kommunalis-, majd szelek-
tiv-, végezetiil pedig zoldhul-
ladék. A moddosult gyujtési
naptarakban pontos informa-
cidkat taldl arra vonatkozdan,
hogy melyiket mikor szal-
litjak el: https://www.zold-
hid.hu/kozszolgaltatas/hul-
ladekgyujtesi-naptarak.

Ennek eredményeként a
tarsasag a tervezettdl eltéréen
2020. aprilis 1-jét6l kezd6d6-
en nem 4all 4t a z6ldhulladék
héazhoz mené és gytjtépontos
z6ldhulladék-gytjtés  nyari
iitemezésére.

A gyakorlatban ez azt je-
lenti, hogy a munkatarsak
nem egy elére meghirdetett
napon latogatnak el az adott
teleptilésre, hanem ahogy a
kapacitdsok ~ koncentralasa
ezt lehet6vé teszi. A tarsasag
igyekszik kéthetes rendsze-
rességgel Dbiztositani ezt a
szolgaltatast. A zold gytjt6-
pontokon tovabbra is meg-
talaljak a megfelelé konténe-
reket, amelyeket a Tarsasig
telitettségiik fényében tirit.

A csalok a veszelyhelyzetre
sincsenek tekintettel!

Az Ggynevezett ,unokdzos”
csalasokkal  kapcsolatban
szitkséges felhivni a figyel-
met arra, hogy a korona-
virus jdrvanyra torténd
hivatkozds, mint torténet,
legenda is felkeriilhet a csa-
1ok listdjara.

Legyenek kortltekintéek
a telefonhivasokkal kapcso-
latban is, és az egészséges
bizalmatlansag elvét kovet-
ve, gy6z8djenek meg min-
den esetben a kapott hivas
valdsagtartalmarol. A virus-
sal kapcsolatban vagy arra
hivatkozédssal, terméket el-
adni kivanod, vagy csaladta-
got ért fertézés miatt felme-
rilé anyagi hozzéjaruldsra
iranyulé  telefonhivasokat
minden esetben szakitsa
meg, ,BONTSA A VONA-
LAT!” és ellenérizze a hivas
valdsagtartalmat!

Kérjik, hogy nyomaté-
kosan, tobbszor hivjak fel
az otthon maradt, idds sze-
retteik figyelmét arra, hogy
senkit ne engedjenek be az
otthonukba! Naponta, tobb-
szor hivjak fel egyedil él6,

szépkortu rokonaikat, ezzel
is novelve a biztonsagérze-
tiket.

Ha 6n egyediil él, és nincs
olyan csaladtagja, rokona,
aki segiteni tudnd a minden-
napokban a bevésdarldsban,
gyogyszerei beszerzésében,
kérje megbizhaté szomszéd
segitségét, vagy az onkor-
manyzattol kérjen segitsé-
get, és csak azt a személyt
engedje be, akit a segitség-
nyujtasra kijeloltek, megne-
veztek az 6nkormanyzatnal.

Biincselekmény gyanuja
esetén azonnal értesitse a
renddrséget a 107 vagy 112-
es segélyhivészamon!

PEST MEGYEI

RENDOR-FOKAPITANYSAG

BUNMEGELOZESI
OszTALY

Késohb jon a kemenysepro

A katasztrofavédelem  ké-
ménysepréipari  szerve a
marcius 17-e utani iddszak-
ra meghirdetett tarsashazi
sormunkait teljes ellatasi te-
riletén - igy Pest megyében
is - felfuggeszti és atlitemezi,
vagyis a kotelezd ellendrzé-
sekre késobb kertil sor.

Ez a valtozas részben érinti
az egylakasos ingatlanok ké-
ménytulajdonosainak kérésé-
re, egyeztetett idépontokban
elvégzendd ellendrzéseket és
megrendeléseket is, amelye-
ket a szervezet szintén meg-
prébal atitemezni, kivéve, ha
az ellendrzési idépont kozos
megvaltoztatdsdra mar nincs
lehetéség, vagy ha az elle-
nérzés elvégzését halasztha-
tatlan fontossagii probléma
indokolja. Nincs valtozas a
miszaki vizsgalatokat, vagy
tizemzavar-elharitast érinté
megrendelések teljesitésében,
és a kéménysepréipari nyilat-

kozatokhoz kotddé feladatok
ellatasaban. Ezeket a munka-
kat a kéményseprék tovabbra
is elvégzik.

Az ugyfélszolgalat miiko-
dése zavartalan, de kérjik,
hogy a személyes tgyinté-
zés helyett valasszak a 1818
9-1-es telefonos, a https://
kemenysepres.katasztrofa-
vedelem.hu/ weboldalon
regisztracié nélkil mikodo
online, vagy mas irdsbeli (BM
OKF GEK, 1903 Budapest,
Pf.: 314.; kemenysepro.ugy-
telszolgalat@katved.gov.hu)
csatornakat.

A jarvany miatt az alta-
lanos udvariassag szabalyai
is megvaltoztak, ezért szak-
embereink keriilik a kéz-
fogast, és védbeszkozokkel
- szajmaszk, védészemiiveg,
és kesztyll viselésével —, va-
lamint sirt kézmosassal és
kézfertStlenitéssel ~védekez-
nek a virus terjedése ellen.
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A nagymaraosi iskola hirei

INFO ES ELERHETOSEG:
Iskola honlapja: http://nagymarosiiskola.hu/ e-mail cim: nmarosiskola@gmail.com
Fabian Szabolcs igazgatd tel.: 06-30/714-0153

Beiratkozas a 2020/2021.
tanevre

A jarvanyhelyzetre valo tekintettel az altalanos iskolai
beiratkozast a leheté legkevesebb személyes kontak-
tussal kell lebonyolitani. Az elektronikus jelentkezés
pontos menetérdl tajékoztatast fogunk adni az iskola
honlapjan. Akik nem tudnak elektronikusan jelentkez-
ni, azokkal telefonon megbeszéljiik a lehetéségeket.

HTTP://NAGYMAROSIISKOLA.HU/

Tavoktatas

A nagymarosi iskola a Google Classroom, mas néven
Google Tanterem rendszeren keresztiil valositja meg a tav-
oktatast. A hivatalos verzid regisztracidja és engedélyezte-

tése megtortént.

Ezzel az egységes rendszerrel atlathatobbak, kovethe-
tébbek a tananyagok. Ehhez minden pedagdgus és min-
den tanuld 4j iskolai e-mail cimet kapott. Az Gj cimeket és
a tudnivalokat az osztalyfénokok eljuttattak a sziil6knek,

gyerekeknek.

Mindenkinek jo munkdt kivanunk ebben a szokatlan, ki-
hivdsokkal teli helyzetben! Koszonjiik a sziilok és a gyerekek

tiirelmét és egyiittmiikodését!

AZ ISKOLA VEZETOSEGE

Gondolatok a tavoktatastrol

Marcius 13-a volt az utolso
tanitdsi napunk az iskola-
ban. A hireket kovetve mar
éreztiik, hogy az iskoldkban
is nagy valtozas varhatd. Hét-
fén tartottunk egy rendki-
viili értekezletet, hogy kozos
oOtleteléssel, gondolkodassal
probaljuk ezt a nehéz helyze-
tet a legjobban megoldani. A
digitalis tanterem tdnt a leg-
egyszer(ibb és legatlathatobb
utnak, dm varnunk kellett
a regisztraciéra. Igy abban
egyeztiink meg, elindulunk
ugy, ahogy tudunk, hiszen
a gyerekeknek fontos a fo-
lyamatossag. A tantestiilet-
ben nagy volt az Gsszefogis,
mindenki ott segitett, ahol
tudott. A fiatalabb kollégak
lelkesen segitették az idseb-
beket, égtek a vonalak, min-
den csatornan kapcsolatban
voltunk egymassal. Kozben
igyekeztiink a sziil6kkel, gye-
rekekkel is folyamatos kap-
csolatban lenni, zdporoztak
a kérdések, melyekre mi sem
tudtuk a valaszt. A megoldas-
hoz igen nagy "hdttérmunkd-
ra” is szitkség volt: minden
tanulénk e-mail cimének
megszerzése, korrigalasa, to-
vabbitasa...

Fel kellett mérniink, mely

csaladok nem rendelkeznek
szamitogéppel, hol kell segi-
tentink. Az iskola vezetdsége
folyamatosan  tajékoztatott
benniinket a fejleményekrdl,
mindenben segitett és bizta-
tott...

Ami ebben a nehéz hely-
zetben 6rém volt, hogy érez-
tik, mindenki a fedélzeten
van, senki nincs egyedil,
odafigyeliink egymasra, hi-
szen tudjuk, mindannyiunk
szamara fontos, hogy a tan-
évet gordiilékenyen tudjuk
lezarni.

Tisztaban vagyunk azzal,
milyen nehéz most a sziil6k
helyzete. A gyerekek kiilon-
b6z6 csatornakon kapjak
a feladatokat, nem konnyti
mindent atlatni, ellendriz-
ni. Ezért tartjuk a folyama-
tos kapcsolattartast nagyon
fontosnak, hogy a felmertlt
problémdkat ko6zos erével
tudjuk megoldani.

Es természetesen nem fe-
ledkeziink meg a gyerekekrol
sem. Akik az elsé napokban
még orommel fogadtik, hogy
nem kell iskolaba jarni, am
az a tény, hogy a baratokkal
sem taldlkozhatnak, és ra-
adasul belathatatlan ideig,
mér nem olyan 6romteli. Mi,

osztalyfénokok a gyerekekkel
is folyamatosan tartjuk a kap-
csolatot, igyeksziink egymast
biztatni, lelkesiteni.

Gyakran gondolunk arra,
mire is buzditottuk tanuldin-
kat? Szép az id6, taldlkozz a
barataiddal, menj kirandulni
és ne a szamitogép el6tt tlj!

Es jelenleg mi a legfonto-
sabb?

Hogy otthon maradjunk,
vigyazzunk egymasra, ke-
riljiik a talalkozasokat... és
dljiink a gép el6tt!...

Kivanunk mindenkinek
jO egészséget, kitartdst és sok
tiirelmet!

Ami manapsag a legfonto-
sabb: vigyazzunk magunkra
és egymasra, legyiink tiire-
lemmel, maradjunk poziti-
vak!

HEINCZNE CSERNI
KATALIN

Marcius 15-1 miisor

2020-ban a mi osztalyunkat érte
a szerencse, hogy megszervez-
hette a marcius 15-i megemlé-
kezést.

Rettenté sokat gyakoroltunk,
igy két hénap kitarté munka
utan szinte tokéletesre sikertilt
a miisorunk. Alig vartuk, hogy
eléadhassuk a nagykozonség-
nek is! Ekkor j6tt azonban egy
vératlan rossz hir, hogy sajnos
csak kamera el6tt szerepelhe-
tiink, mivel a koronavirus jar-
vany miatt a nagyobb létszamu
rendezvények elmaradtak. En-
nek ellenére ugyanugy vartuk
a nagy napot, ami gyorsan el is
jott. Belépve a szinte tires mtve-
16dési hazba mar vart minket az
igazgato ur, a polgarmester r, a

kameras és néhany tanar. Rend-
kiviil izgatottan kezdtiink neki a
szereplésnek, de mindekozben
remekiil éreztik magunkat a
szinpadon. Igen tartalmasra, szi-
nesre sikeredett az el6adas, ajan-
lom, nézzék meg az interneten.
https://www.youtube.com/
watch?v=nf2zrjXP078

A végén még a konnyek is el-
eredtek.

Nagyon koszonjik a segit-
séget felkészitd tandrainknak
Sutus-Juhdsz Tiindének és Zoller
Agnesnek, Borké Bdlint tincta-
narnak, Horvdith Ddvid bacsi-
nak, a technikus fittknak Lérinc-
nek és Arpinak, valamint Nagy
Csaba operatérnek.

ZOLLER PANNI 4.B
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Otthoni iskola

Két hete mar, hogy az isko-
lasok kiilonos korilmények
kozott tanulnak. A pedagogu-
soknak, a gyerekeknek, s6t a
sziil6knek is 1j szokasokat kel-
lett megtanulni nagyon rovid
id6 alatt.

A kezdeti ijedtség, szoron-
gas, hogy hogyan tudunk ez-
zel megbirkozni, talan aldbb-
hagyott. Kezd kialakulni egy
napirend, ahol helye van a ta-
nulasnak, jatéknak, és remél-
hetéleg 1j otthoni feladatok
vallaldsanak is.

Hogy miként latjdk 2. osz-
talyos gyerekek a mindennap-
jaikat, kideriilt szimomra egy
mini interjubol. A kovetkezd
kérdéseket tettem fel:

Hogyan érzitek magatokat
masfél hét utan az otthoni is-
kolaban? Milyen a napirende-
tek? Mikor tanultok, pihentek,

'“.--'— e

jatszotok, alkottok? Ki segit a
tanuldsban? Mi az, amit 6n-
alldan is tudtok tanulni? Mi
hianyzik a legjobban? Van-e
feladatotok, amit szivesen vé-
geztek? Segitettetek-e mar a
f6zésben? Mit készitettetek?

izelitd az alkotasokhol

Néhany fogalmazas a sok
kozul:

»Anya segit a tanuldsban.
Az egész osztdly hidnyzik. Alta-

ldban délel6tt tanulok, délutin
jatszom. Dardzsfészket siitot-
tiink anydval”

»Nekem a tanulds és a ne-

vetés hianyzik. Nekem a ta-
nuldpdrom és anya segit a ta-
nuldsban. Déleltt és délutin
tanulunk. Amikor van idd, kint
jatszunk”

»Reggeli utin tanulok. Utd-
na pihenés, aztin jdtszds. Dél-
utdn technika. A mama és a
nénikém segit a tanuldsban. A
matekot tudom megcsindlni. A
testnevelés hidnyzik. Szivesen
megcsindlom a reggeli piritost.”

»Kedves Erika néni! Jol ér-
zem magam. Bdr sokat tanu-
lunk, mindig van idé jatszani.
Sokat segitiink. Sokat mozgunk.
Tarsasozunk a teséimmal. Hid-
nyoznak a bardtok. De jol va-
gyok. Napirendet is csindltunk.”

Azt tapasztalom, hogy a
gyerekek nagyon igyekeznek.
Szivesen baratkoznak az Uj
mddszerekkel, a jatékos gya-
korlok fenntartjak érdeklodé-
stiket.

Es hogy hianyzik nekik az
alkotomunka, azt az idékoz-
ben elkésziilt és elkiildott mi-
vek is mutatjak.

Nekiink is nagyon hianyoz-
nak a gyerekek, szeretnénk mi
is ujra személyesen talalkozni
velik!

BoRrsos ERIkA

Utdisik szereplése

A Nagymarosi Utésok meghivast kaptak mdrcius 7-ére
a 2. Baldzs Oszkar Csengettyts és Ut6hangszeres Fesz-
tivalra.

Az orszag kiillonb6z6 nagyvarosaibdl érkezd iit6-
egylittesek fellépéseinek sorat a nagymarosiak blokkja
zarta. Az Angyalfoldi Jozsef Attila Muvel6dési Koz-
pontban tartott rendezvény legvégén az Gsszes kozre-
miikodo kozosen el6adta Carl Orff tapsrondéjat a késé
esti orakba nyulodan.

OLAH NORBERT

Telbucsuztato ijaszverseny

A Puer Regius fjasz Sportkér
didkjainak marcius 3-an lezaj-
lott a téli idGszak lezarasaként
a Téltemet6 Teremverseny a
Maros pincében. Mar a maso-
dik alkalommal mérték Gssze
tudasukat fjaszaink, egyrészt
tigyesebbek és talan magabiz-
tosabbak is voltak, mint 8sszel.
Kevésbé voltak feszélyezettek,
mert nem volt néz6kozonség,
de azért néhanyan még igy is iz-
gatottabbak voltak a kelleténél.
Ez a végén rendezett "Gromija-
szatndl” deriilt ki, ahol tobben is
jobb eredménnyel 16ttek, mint
eltte az értékelt fordulokban.

Reméljiik miné]l hamarabb tud-
juk folytatni az edzéseket!

Addig is egyenes roptii nyil-
vesszOt és jo egészséget kivanunk
mindenkinek!

A kovetkezb eredmények
sziilettek:
3.0sztdlyosok kozott:

1. Koncsol Andrés 64 ponttal
2. Pehartz Viola 57 ponttal
3. Czoch Botond 55 ponttal
4.osztdlyosok kozott:

1. Varkonyi-Nickel Roza 64 ponttal
2. Szokob Ferenc 63 ponttal
3. Hamvas Lérinc 59 ponttal
Sutus-JuHASZ TUNDE

[JASZOKTATO
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2018. tavaszdn a Nagy-
marosi Ovodaért Alapit-
vany palyazatot adott be a
Vidékfejlesztési Program
keretén belil, a Vidékfej-
lesztési Egyesiilet mtikodé-
si teriiletére meghirdetett
VP6-19.2.1.-14-8.1.3-17
kédszamu ,,Hagyomdnyor-
206, kulturdlis és civil élet td-
mogatdsa” cim felhivésra.

Sikeres elbiralds utadn
2019. 4prilis 15-én kaptuk
meg a tdmogatd okiratot,

mely szerint 1.842.570 Ft
palyazati tdamogatast al-
lapitottak meg, amit in-
tézményiink  alapitvanya
96.978 Ft onrésszel egészi-
tett ki.

Alapitvanyunk az elmult
évek alatt 6sszegytjtott ta-
mogatasokbol képes volt
onerébdl eléfinanszirozni
a palyazat teljes Osszegét.

A palyazatunk célja az
volt, hogy az intézményi és
varosi rendezvényeken az

6voda interaktiv tanulast
segité eszkozokkel jelen-
jen meg, melyek jatékos
formdban segitik gyerme-
keinknek megismerni koz-
vetlen kornyezetiik termé-
szeti adottsagait és értékeit.
Olyan eszkozok beszerzé-
sét taztik ki feladatként
a projekt soran, amelyek
Nagymaros varos neve-
zetes muemlékeit, sajatos
gyumolcseit és fait idézik
fel, tovabba a Borzsony és a
Duna-Ipoly Nemzeti Park
jellegzetes novény- és dllat-

vilagat mutatja be.

Hatarozott  elképzelé-
stink alapjan szeretnénk
gyermekeink  kotédését
megerdsiteni  sziilévaro-

sukhoz és kialakitani azt
a pozitiv érzelmi kotodést,
amely a természethez, an-
nak megodvasdhoz vald
viszonyulasukat alapozza
meg. Az eszkozok beszer-
zésénél fontos szempont
volt az is, hogy generacidk
egyiitt tevékenykedjenek,
hisz jaték kozben a sziild,
nagysziild mesélhet, hogy
régebben milyen élet volt
Nagymaroson.

A varosunkba latogatd
turistdk - rendezvények al-
kalmaval - jatékosan nyer-
hetnek betekintést telepii-
lésiink egyedi arculataba
az eszkozok hasznélata al-
tal.

Szeretnénk megko-
szonni Jordsz-Nagy Eszter
egylttmikodését, hisz a
palyazat lebonyolitasaban

mindvégig segitségiinkre
volt.

NAGYMAROSI

OVODAERT

ALAPITVANY

KURATORIUMA

A T B

AGTMARCS OGO RLASTR AN
HARMOMIABAN
HAGYOMANY AINKKAL
ES A TERMESZETTEL

AT G
1,84 MILLIO FORINT

aj
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Orvosi eszkozok a Szent
Ferenc Korhaz lavara

Lélegeztetett betegek ellatas-
hoz sziikséges infuzios pum-
pékat adott at a Beer Miklds
vezette Szent Ferenc Szegé-
nyei Alapitvany 965.200 Ft
értékben a Budapesti Szent
Ferenc Koérhdz szamara. A
kérhdz nem csupan atvet-
te, hanem a névéreket mar
be is tanitotta az eszkozok
hasznélatira, amelyeket a
megfeleld ellatdé egységekbe
telepitettek.

Az infaziés pumpak se-
gitségével a magyar egész-
ségiigyi ellatdsban jelenleg
el6forduld valamennyi fecs-
kend6méretbdl biztosithato
a folyamatos gyogyszerel-
latas. Ez egyes antibiotiku-
moknal, vizhajtoknal, sziv-
ritmuszavar elleni, illetve
vérnyomast emel szereknél
elengedhetetlen. Az orvosok
ezen eszkozok segitségével
tudjak ellatni a lélegeztetett,
vagy lélegeztetés utdni dlla-
potban 1év6 betegeket.

A Szent Ferenc Korhaz
a jovében részben egyediili

rehabilitdcidos bdézis-
ként szolgal majd a siirgés
szivmitét és infarktus utdni

korai

betegek esetében, részben
pedig alkalmas lesz a tar-
tosan lélegeztetett betegek
invaziv lélegeztetése utani
fazisban a komplex rehabili-
tacidra, ami az eddigi kinai
adatok alapjan akar honapo-
kig eltarthat. A kérhdzban
jelenleg is dolgoznak azon,
hogy felkésziiljenek egy eset-
leges intenziv terapias bazis
gyors lizembe helyezésére.
Az intézményben az el-

mult masfél hétben nemcsak
a meglévé kapacitasokat fej-
lesztették, hanem az erede-
tileg augusztusra tervezett
épilet-felgjitast is felgyorsi-
tottak, hogy majus 5-étdl a
Budapesti Szent Ferenc Kor-
hdzban 120-150 féréhelyes
betegellatdo egység mikod-
hessen.

Dr. Beer Miklds, a Szent
Ferenc Szegényei Alapitvany
kuratériumi elndke kijelen-
tette: szeretne az egész orszag
nevében koszonetet monda-
ni valamennyi egészségligyi

dolgozdnak, orvosnak, apo-
lonak, amiért a virusjarvany
idején is hdésiesen helytall-
nak, erejiikon felil teljesitve
szolgaljak a betegeket, hiva-
tasukat. Az eszkézadomany-
nyal az alapitvany az 6 mun-
kajukat kivanja segiteni.

Beer Miklds egyuttal ko-
szonetet mond a nagylelki
adomdnyozoknak is. Ki-
emelte, a karitativ munkat
felvallalo alapitvany bejegy-
zése Ota az orszdg szdmos
teriiletérdl érkeztek és érkez-
nek folyamatosan a felajan-
lasok Salgétarjantol Gyérig.
Megjegyezte, februar végén
Gyuldn két masik szervezet
mellett kifejezetten a Szent
Ferenc Szegényei Alapitvany
javara rendezett jotékony-
sagi balt a Szent Vince Bor-
rend.

Az alapitvény kordbban az
ipolytolgyesi fogyatékosott-
hon, illetve a Heim P4l Or-
szagos Gyermekgyogydszati
Intézet szdmdra nyujtott ta-
mogatdst.

Jov6beni céljaik megva-
16sitasat az alabbi szamla-
szamra torténd befizetéssel
lehet segiteni: OTP Bank
11742094-26993856, Szent
Ferenc Szegényei Alapitvany.

NAGYCSUTORTOK:
9 Orakor Jeremids Siralmai és a
vezekl6k visszatogadasa.
18.30 orakor az Utolsé Vacsora

Husveti miserend

9 6rakor Jeremias Siralmai
15 orakor keresztut
18.30 érakor tinnepi nagypénteki
liturgia, utana Taizéi imadra

A jarvanyhelyzetre valo tekintettel a templomi miséket online kozvetitik a hisvéti idészakban is. A kozvetitések
egész nap megtekinthet6k a www.nagymarosiplebania.hu weboldalon.

20 6rakor Husvéti vigilia

HUSVETVASARNAP:
8 orakor és 9.30-kor

szertartas

emlékmiséje. NAGYSZOMBAT: linnepi szentmise
A templomban 22 6rdig lehet virrasztani. 9 6rakor Jeremias Siralmai HUSVETHETFO:
NAGYPENTEK: Napkozben a templom egész nap nyitva 9.30 6rakor tinnepi szentmise
) HOD KFT.
- S HOD ,KFT' ) T Epitéipari cég Nagymaros 30 km-es
Epit6ipari cég keres iranyitasra képes személyt épitési e nzdskiirzetében keres:
munkateriilet vezet6 munkakorbe, Nagymaros 3 ® kémii . s oifETavakorl ;1] delkezs
0 km-es vonzaskirzetdbal. G6miives vegzettse;:;luk és slg,)y orlattal rendelkez6
szakembert,

Elonyt jelent, ha a jelentkez6 az épitéiparban jartas, vagy
kivitelezésben korabban gyakorlatot szerzett. A térség
lehetdségeihez képest jo jovedelmet és hosszi tavu biztos
allast ajanlunk.

Jelentkezés lehetdleg e- mallben hod@hodcsoport hu
Erdekl6dni lehet hétkoznap 8:00-16:00-ig
a27/354-195 telefonszamon.

® betanitott vagy szakmunkast 45 éves korig.
A térség lehetiségeihez képest jo jovedelmet és hosszu tavi
biztos allast ajanlunk.
Jelentkezés lehetéleg e-mailben: hod@hodcsoport.hu
Erdekl6dni lehet hétkéznap 8:00-16:00-ig
20627/354-195 telefonszamon.
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Zarva tart a konyvtar

Kicsit megallt most a vildg, nalunk is
lelassult az élet, de varosi konyvtarunk
¢és a muvel6dési haz nem tétlenkedik a
kényszerl zarva tartas ideje alatt sem.
Miivel6dési hazunkat alaposan kitaka-
ritottuk, gyis itt a tavasz, ideje volt ezt
is elvégezni.

Konyvtarunkban nyarra terveztiink

sok olyan dolgot, amit most valdsi-
tunk meg. Igy mire Gjra megnyitunk
a latogatok el6tt, mar a kedves olvaso-
inkat egy Uj munkaasztal varja, ahol
tanulhatnak, dolgozhatnak. Uj polcok
is bekertiltek, a konyvallomanyt is at-
rendezziik, igy sokkal atlathatobb lesz
mindenki szdmara.

Ma mar a virtudlis tér is nagyon
fontos, és mivel rengeteg kulturalis él-
ményhez tudunk ma mar online tér-
ben hozzdjutni, igy mi igyeksziink eme
online gytijteményeket felkutatni, és
facebook oldalunkon is megosztani.
Legyen az konyv, hangoskonyv, esetleg
online koncert, vagy mozi.

Ezenkivill tamadt egy otletiink.
Megszolitottunk, és folyamatosan ke-
ressiik a Nagymaroson él6 olyan embe-
reket akikrdl tudjuk, hogy hobbibol ze-
nélnek, tancolnak, stb., és azzal kéréssel
fordultunk feléjiik, hogy osszdk meg
veliink tudédsukat, és akar par sorban
mutatkozzanak is be. Nem a profizmus
volt a lényeg, hanem, hogy ismerjiik
meg egymast, és kozben a miivészetiik
altal adjanak egy kicsit Nagymarosnak.

Akinek kedve timadna részt venni,
kiildje el az anyagat kollégank email
cimére, amely: andrea.ivor@gmail.com

Ismerjitk meg egymast, mutatkoz-
zunk be, pezsditsiik fel a sajat vilagun-
kat, mert a kultura, a miivészetek min-
dig el6rébb viszik az embert.

Reméljik hamarosan személyesen
is talalkozunk, mi tessziik a dolgunkat,
hogy addigra minden a helyére kertiljon.

IVOR ANDREA

FELHIVAS

Nagymaros Védelméeért Egyesulet (NVE)

Tisztelt Nagymarosi‘Lakosok!

2018-ban 6tven nagymarosi lakos megalakitotta az NVE-t, melynek kiemelt célja, hogy. arvizi helyzet
esetén a védelmi munkalatokat elvégezze, a Nagymaros Varos Onkormanyzat megbizasa alapjan.

A védekezés feleldse a mindenkori polgadrmester, a lebonyolitasért az egyesiilet vezetdsége felel.

A sikeres védekezéshez széleskorii szervezett tarsadalmi 6sszefogésra van sziikség (kb. 400 0).
A védekezési feladatok legnagyobb része a mobil elemek felépitése.

A lakossag_nélkul nincs arvizi véedekezes.

Varunk mindenkit, aki egy esetleges arviz esetén szivesen segitené munkéajaval a vedekezest.
Fontos mar most nyilvantartasba venni a jelentkezok elérhetoségét.

Az NVE elérhetéségei

Az egyesiilet vezetdsége

E-mail: iroda@nmve.hu elnok:
Telefon: +36 27/354-195
(munkanap 8:00 — 16:00)

Cim: 2626 Nagymaros, Tégla u. 6.

Mihaly Gabor

elnokségi tagok: Edocsény Andras

Heininger Ferenc
Dr. Morvai Agnes
Muranyi Zoltan
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Husveti keszillodes nemet
onkormanyzatunknal

Szeretném a jelent tiikro-
zve és a Husvét kozeled-
tével egy locsoloverssel
kezdeni a beszamoldnkat.
(szerzd ismeretlen).

Itt a Husvét, hull a hé
Jégcsap log a fakon,
Locsolnék, de karantén
van szerte a vildgon.
Ugy tiinik, hogy idén
elmarad a locsolds
kijdrdsi tilalom van, mert
majd’ mindenki Coronds!

Meégis locsolok és megyek,
nem szeretnék egy légtér-
ben sokat lenni Veled.
Biicstizom, megyek hdt,
De most nincsen puszi,
Jelen vészhelyzetben 2
méter tavolsdg a tuti.

Hat itt tartunk most!
Olyan kényszerhelyzet

alakult ki, hogy mun-
katerviink szerinti tevé-
kenységiinket  visszafo-
gottan tudjuk teljesiteni.

Az aprilis 5-re tervezett
tojasfa allitas elmarad,
testiiletiink egyontetli
dontése szerint. Nincsen
értelme novelni a cso-
portosulast, és idevonzani
még tobb latogatdt, me-
lyet egyébként rendelet is
szabdlyoz.

Maijus 1-re terveztiik a
helyi kisiparossag relik-
vidinak tarlattal egybeko-
tott kiallitas megnyitojat
a Tajhazban. Ezt egy ké-
s6bbi, mar megengedett
idépontban meg fogjuk
valdsitani.

Madjus 30.: gyermeknap
a Tajhazban. Egyenlére
nem latjuk a lehet&ségét,
bar terveinkben szerepel.

Ami viszont belefér
terveinkbe és megvalo-
sithatd: egy tobbfunkcids
tészer feldllitdsa a T4j-
hdz udvaran, mely 4aprilis
1-én kivitelezésre keriilt.

Széazhusz darab virdg-
palantat rendeltiink és
Husvétig el fogjuk iltet-
ni a hajoallomdsndl, és a
Viaci uti hidnyos virdgos-
laddkban. A Kkivitelezé-
sében élenjarnak testiile-
tiink ifjabb tagjai.

Mindhdrman részt ve-
sziink a HALOZAT segit6
szolgalatban is, az iddsek
ellatasanak segitésében.

A Husvét kozeledtével
gondoljunk  egymasra,
csaladtagjainkra, hiszen
mindannyian megéljiik,
hogy nem lehetiink egytitt
csaladtagjainkkal, barata-
inkkal. Fontos, hogy mi-

kodjink egyttt, tartsuk
be a rendeletekben meg-
hatdrozottakat.

A bajban, segitésben
varosunk lakossaga min-
dig is eldl jart, és ezt most
is be fogjuk bizonyitani.

Dr. Beer Miklés nyu-
galmazott piispok atya-
tél kaptam egy verset,
melyet magaménak is
tudva egy részletét sze-
retném Ondkkel megosz-
tani,mert nagyon aktua-
lis:

Ha nem teszel
semmit sem!
(Térmezei Erzsébet)

Most nem sietek,
most nem rohanok,
most nem tervezek,
most nem akarok,
most nem teszek semmit sem,
csak engedem, hogy
szeressen az Isten.

Wir wiinschen Euch
froclihe Ostern!

IVOR ANDRASNE

NNNO ELNOK

Tamogassa adojaval a helyieket

Tamogassa addja 1 szazalékaval a helyi civil szervezeteket, hogy programokat szervez-
hessenek, eszkozoket szerezhessenek be és szebbé, élhet6bbé tegyék varosunkat.

18680157-1-13 Cédrus Miivelddési Es Sport Egyesiilet
19180148-1-13 Dunakanyar Favosegyiittes
18687264-1-13 Dunakanyar Képzémtvészeti Egyesilet
191785491-13 Dunakanyar Motorcsénak Szabadidé Ifjusagi Es Tomegsport Alapitvany
18709711-1-13 Hatlopataki Kerttulajdonosok Egyesiilete
18040300-1-13 Jeszenszky Alapitvany - A Korszer(i Tancoktatdsért
18147524-1-13 Kerekegylet Egyesiilet
18700767-1-13 Mété Allatvédelmi Alapitvany
18701139-1-13 Misztral Fesztival Alapitvany
18711949-1-13 "Nagymaros Fiataljaiért Alapitvany "Nafia"
18673168-1-13 Nagymaros Futball Club
18713570-1-13 Nagymaros Varos Fejlesztésért Kozhasznu Alapitvany
18695230-1-13 Nagymaros Varosi Polgar6r Egyesiilet
18688698-1-13 Nagymarosi Férfikorus Alapitvany
18681897-1-13 Nagymarosi Gyermekekért Alapitvany
19182779-1-13 Nagymarosi Iskolaért Alapitvany
19173290-1-13 Nagymarosi Motorcsonak Sport Egyestilet
19185222-1-13 Nagymarosi Ovodéért Alapitvany
18138564-1-13 Nagymarosi Onkéntes Ttizolté Egyesiilet
18669103-1-13 Nagymarosi Oregek Otthondért Alapitvany
19836533-1-13 Nagymarosi Sportegyesiilet

18669969 Pax Corporis Alapitvany

18721034 Reménycsillag Gyermekeikért Alapitvény
18715170 Véndor Es Vackor Lovasterapids Alapitvany

18273689 Ybl Egyetemi Alapitvany

A postan is

elsohhséget

elveznek az
idosek

Sok mas szolgéaltatohoz
hasonléan a Magyar Posta
Zrt is killonb6z6 konnyi-
tésekkel igyekszik segite-
ni a nyugdijasokat, illetve
védekezni a virus ellen.

A Nagymarosi Posta-
hivatal arrél tdjékoztat,
hogy a nyitva tartas elsé
orajaban a 60 év felettiek
els6bbséget élveznek a ki-
szolgalasban. Kérik, hogy
ezt a posta bejarata eldtti
varakozasnal és az ugyfél-
kiszolgalasnal vegye min-
denki figyelembe.

Emellett itt is egyszerre
osszesen két £6 tartézkod-
hat az ugyfélkiszolgalo
helyiségben.
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Kajakos hirek

A téli fizikai felmérd verse-
nyek utan, ahol a sportoléink
megmutattak mennyit fejléd-
tek a felkésziilési idészakban
er6ben és alloképességben,
mar mindenki arra késziilt,
hogy djra vizre mehessen.
Sajnos a jarvany kozbe szolt
és az edzéseket a telephelyen
a kormdnyrendelet értelmé-
ben fel kellett figgeszteni. Itt
csak egyéni felkésziilés valo-
sithat6 meg.

Tudjuk, hogy akik napi
rendszerességgel néhany orat
mozognak, azoknak mek-
kora megprobaéltatas a la-
kasban tartézkodni. Ezért az
edzéink, hasonl6éan, mint az
iskoldban, az interneten ke-
resztiil adnak feladatokat a
gyerekeknek. Ez azért fontos,
hogy ne veszitsék el a keser-
ves munkdval megszerzett
erejiiket és ne maradjanak le
nagyon egymastol. Kérjik a
sziilok segitségét, hogy kisér-
jék figyelemmel a gyermekiik
tevékenységét, kérjék szamon
a gyerekektdl a videon vagy
email-en kiildott gyakorlato-
kat. Kontrollalhatjdk a moz-
gasukat. Persze ha van ked-
viik, egyiitt csindlhatjak veliik
a feladatokat. Ha kicsit leve-
zetik az energidjukat, a tobbi
feladat is konnyebben teljesit-

WWW.VELOG.HU

Forduljon hozzank bizalormmal!

hetd. A gyerekek szorgalmara
van sziikség, hogy egyediil
sportoljanak az otthon ren-
delkezésre allo lehetdségeket
kihasznalva. Ha kevésnek bi-
zonyulnak a feladatok, kérjék
batran az edzék segitségét.
Természetesen a veszély el-
multaval az edzések vissza-
térnek a megszokott menet-
rendbe.
Sportolni nem lehet, de
a sziikséges karbantartasok
nem maradhatnak el. K6szon-
jik azoknak a segitségét, akik
ezeknek a fontos dolgoknak
végrehajtasaban segédkeznek.
Mindenki tudja, hogy
milyen nehéz kiils¢ koriil-
mények kozott kell a miko-
doképességlinket megdrizni.
Ebben most, az addbevallas
idgszakaban barki kénnyen
segitségiinkre lehet. Mivel
egyesiiletiink jogosult a sze-
mélyi jovedelemado 1 %-dra,
nem kell mast tenni, mint a
Nagymarosi SE addszamat
megadni a bevallasban: ad¢-
szamunk: 19836533-1-13
Elére is megkoszonjik,
hogy ebben az évben is ta-
mogatjak a klubunkban folyd
munkat adojuk 1%-kaval!
NAGYMAROSI
SPORTEGYESULET
VEZETOSEGE

+36-70/612-5196

Alap-, arok-, nyomvonal 4sas |
Tereprendezés
Bontas
Betontdrés

Szakszerd munka, szakszerd
gépekkel!

WWW.VEHULLKFT . HU s—

Vehull Kft.

Konténeres Hulladek

Hulladék atvétel Telephelyiinkén

Szallitas

& +36-70/364-0102
peter.turczi@vehullkft.com

Katalinpusztai Gt, Kilterdlet hrsz: 070/1
(Thzép mellett)
Verdce, Pest, Hungary 2621

Partmentéw

TRUNKO BARNABAS ROVATA

Pluss

Amikor 6sszehdzasodtunk, a nejem magaval hozta a pliiss-
mackdjat is, bar én komolyabb hozomanyra szdmitottam.
Az els6 hazassagi évfordulonkra egy pliisselefanttal lepte
meg magat, majd egyre nétt a pliissok szama. Ha le akar-
tam iilni, el6bb el kellett pakolnom egy tekndst, egy kacsat,
egy rozsaszind vizilovat és két azonosithatatlan szornyet.

Megnyugtatott, hogy a gyerekeink ezeket nagyon fog-
jak szeretni. Aztan sorra jottek a gyerekek, de rd se néztek
a plissfigurakra, kizarolag a lego meg a szamitdgép érde-
kelte 6ket. Kozben a szunydkalo fotelemet is elfoglalta egy
lila gorilla, egy kockas fiilii nyul és egy pliiss-ufo.

Idénkét megkiséreltem egy-egy figurat eltiintetni, de
a nejem altalaban dupldn potolta. Cselhez folyamodtam:
elkezdtem vakarddzni, és kijelentettem, hogy allergias
vagyok a pliissre. Megsajnélt, és hozatott nekem valami
draga gyogyszert Svajcbol, amitdl aztan tényleg elkezdtem
vakarodzni.

Egyszer még egy betord is jart nalunk, elvitt minden
cuccot a pliissok kivételével. Szerencsére a nejem éppen
vidéken volt, ezért az ismeretlen tettes biinlistajat titokban
megnéveltem egy zsaknyi pliissfiguraval is, amit a padla-
son rejtettem el. Hetekig jart a rend6rok nyakara, de a vé-
gén csak az ellopott holmik keriiltek elé. Akkortdjt valami
akcid lehetett a pliiss-fronton, mert az eltlint figurakat a
feleségem ujakkal potolta.

Elpanaszoltam ezt egy pszicholégus haveromnak is, aki
kozolte a diagnozist: szeretethidny. A terdpia az én dol-
gom! Ett6l kezdve kiilonosen figyelmesen viselkedtem:
szerelmes leveleket irogattam, agyba vittem a reggelit,
gyertyafényes vacsorakra hivtam, az 6t molesztalo férfi-
akat pedig mind felpofoztam. Szemmel lathatéan boldog
volt, csak gy toltddott a szeretettel. Még egy romantikus,
megkésett pot-naszutat is szerveztem Velencébe, de haza-
felé talsulyt kellett fizetni a repiilén, mert a nejem odakinn
vasarolt egy csomo sz6ros, bdjosnak tartott pliissfigurat.

Viz-, gaz- ﬁ’i‘tés- és késziilékszerelést vallalok:
Féja Tamés
Tel.: 06-20/220-0442

VEKO

Vehull Kft.
OMLESZTETTEPITOANYAG
KERESKEDES

- homok, sdder, gyéingykavics
. zlzott bazalt, murva

= inert daralékok: beton-, téglatoret
. kertészeti fold, toltéfold

TELEPHELY:
2621 Verdce,
Katalinpusztai bekotdur,
Hrsz.:071/4

Macza Marietta
+36-70/612-5998
marietta.macza@vehullkft.com

nq‘.uaﬁ (;)|aA'MMM
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ALLATVEDO SOROK

»5. § (2) A megkditve tartott, vagy mozgdsdban egyéb médon korldtozott dllat szamdra is biztositani kell a zavartalan pihenés és a sériilésmentes

mozgds lehetdséget.

(3) * A szabadban tartott dllatok szdmdra - azok természetes viselkedését is figyelembe véve - biztositani kell olyan teriiletet, illetve létesitményt,
ahol azok veszély esetén, valamint az iddjdrds kdros hatdsaival és az egészségre drtalmas hatdsokkal szemben védelmet taldlnak.
(4) * Az dllanddan zdrt koriilmények kozott tartott dllat szamdra az dllattarto koteles az dllat sziikségleteihez igazodo, megfeleld mozgdsteret

biztositani.”

(Részlet Az dllatok védelmérdl és kiméletérdl szol6 torvényiinkbdl.)

Kedvenceink jarvany idején

A jarvannyal kapcsolatban megnyugtato,
hogy legalabb Gket nem fenyegeti veszély.
Meégis, lehetnek kérdései az aggddo gaz-
diknak:

Megkaphatjik a kutydk az tjfajta
koronavirust (COVID-19)?

Az Egészségiigyi Vilagszervezet
(WHO) szerint semmilyen bizonyiték
nincs arra, hogy a kutydk és a macskak is
megfert6z6dhetnek.

A hazidllatok kozvetve eldsegithetik
a virus emberek kozotti terjedését?

Igen. Ha egy koronavirussal fertd-
z0tt személy tiisszentéssel, vagy egyéb
moédon szennyezi az allatot, majd egy
masik személy megsimogatja azt, § is
megfertdzédhet, a virus bizonyos fe-
lileteken akar 48 ordn at is életképes
marad. Noha az ilyesfajta terjedés koc-
kazata alacsony, azokat a haziallatokat,
akik beteg egyénekkel élnek egyiitt, ta-
ndcsos elkiiloniteni mas emberektdl és
allatoktol.

Hogyan akaddlyozhatjuk meg, hogy
a kedvenciink magdn hordozza a virust?

Maszkot ne adjunk a négyldbuakra,
haszna nincs, veszélye anndl inkabb: az
dllat panikba eshet. Kutydknal is foko-
zottan figyeljiink a higiénidra, azaz sétal-
tatds utdn toroljiik at alaposan a tappan-
csaikat (a fertétlenité kendével banjunk
csinjan, erésen szaritja a talpparnakat),
simogatas utan mindig mossunk kezet.

Létezik oltds a virus ellen kutydk és
macskdk szdmdra?

Jelenleg sem az allatok, sem az embe-
rek szdmadra nincs véddoltas. Az allator-
vosok tobbféle koronavirust ismernek,
amelyek kifejezetten a haziallatokat ta-
madjak. Sok kutya példdul mar kolyok-
korban megkapja a canine coronavirus
elleni vakcinat — ez nem jelent védelmet

ezzel a virussal szemben.

Kijdrasi tilalom idején lehet kutydt
sétdltatni?

Magyarorszagon most nincs kijarasi
tilalom, csak korlatozas. De a kijarasi ti-
lalom aldl - tobbek kozott az élelmiszer-

és a gyogyszervasarlason tul - a kutyasé-
taltatas is kivételt képez.

Mi tegyek, ha dllatorvoshoz kell vin-
nem a kedvenceimet?

El6szor is érdekl6djiink, valtozott-e a
nyitva tartas, és csak akkor keresstik fel,
ha valdban sziikséges. A gazdik és a dol-
gozok védelme érdekében néhany sza-
baly betartasat kérik, példaul:

- Ha lazasak vagyunk, vagy légz6szer-
vi panaszaink vannak, kedvenciinket
egészséges személy széllitsa.

- Kérjiink idépontot, hogy a lehetd
legkevesebb emberrel érintkezziink.

- Egyediil menjiink be az allattal a va-

rdba és a kezel@be, a kisérdk varakozza-
nak kint.

- A véroba csak a rendeld altal kért
mennyiségli személy tartézkodjon.

- Készpénz helyett inkabb bankkar-
tyaval fizesstink.

Hogyan késziiljiink fel az esetleges
fertézésiinkre?

- Keressiink minimum két, egymas-
tol fiiggetlen segit6t, aki vallalja, hogy
atmenetileg gondoskodik az allatunkrol,
ha koérhazba keriilnénk. (Nagymaroson
a Maté Allatvédelmi Alapitvany segit,
kozvetit! Varjuk ideiglenes befogadok
jelentkezését!)

- Gondoskodjunk minimum két hétre
elegend taplalékrdl, az oltasi konyvet, az
esetleges gyogyszereket, orvosi feljegyzé-
seket tegytik jol lathat6, kénnyen megta-
lalhatd helyre.

KECSKEMETI KAROLY

KERJUK, TAMOGASSA ALAPITVANYUNKAT ADOJA 1%-ANAK FELAJANLASAVAL!
Adészamunk: 18700767-1-13 Bankszamlaszamunk: 66000114-10109375 - Koszonjiik!
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Anyakonyvi hirek

Sziilettek: Radics Kéroly Richdrd és Baldzs Edit
lanya: Milla Hanna, Heier Baldzs és Kovacs Petra
lanya: Hanna, Balogh Jdnos Addm és Horvath Erika
Erzsébet fia: Jdnos, Maurer Csaba és Erdélyi Beata
ikerlanyai: Blanka és Hanna.

Hazassagot kotottek: Dr. Doviscsak Géabor és Toth
Adrienn, Fekete Adam és Bodi Agnes Eszter, Vos-
ner Tamas és Debreceni Angéla.

Elhalaloztak: Horvath Zoltan (1963), Kakuk Hed-
vig Hilda (1955).

Stidio

Dunakanyar

Foto

Németh Zoltan Pal Fotografiai Miihely

Eskuvo
és minden ami FOTO

REFERENCIA: Facebook: Dunakanyar Foto Studio
Tovabbi informaci: Németh Zoltan Pal fotomiivész

Telefon: 06-20-9-713-152

E-mail: nemethzoltanpal@invitel.hu

PEST MEGYEI
KORMANYHIVATAL
SzOBI JARASI HIVATALA
NAGYMAROSI KIRENDELTSEG
2626 NAGYMAROS, FO TER 5.

FELHIVAS

A koronavirus-fertozés miatt kialakult veszélyhelyzetre vald tekintettel
a kormanyhivatalok és jarasilkeriileti hivatalok a
kovetkez6 modon korlatozzak ligyfélfogadasukat:

« Ugyintézésre kizarélag elektronikusan vagy telefonon elézetesen
lefoglalt id6pontban van lehetéség

» Az iigyfélszolgalatok korlatozhatjak az egyidejiileg az ligyféltérben
tartozkodo iigyfelek szamat.

« Keérjiik, hogy ligyintézéskor csak indokolt esetben érkezzen
kisérével!

o Elkeriilhetetlen személyes iigyintézés esetén, varakozaskor keérjiik
betartani az ligyfelek kozotti legalabb 1,5-2 méter ,,szocialis”
tavolsagot!

Ugyfélszolgalatunkon a kévetkez6 elérhetéségeken tajékozodhat:

Hatoségi iigyek 06 27 570 196
Szociélis iigyek 06 27 570 196
Gyémiigy 06 27 595 031

Tovabbi informaciok:
www.kormanyhivatal.hu/hu/pest

Kutyakanyar Allatorvosi Rendeld
Nagymaros, Radnoti M. u. 1.

06-20/468-2846

RENDELESI IDO:

HErr6: 8-10 OrAIG, 16-18 ORAIG
Kepp: 8-10 OrAIG, 16-18 ORAIG
SzerpA: 8-10 ORAIG

CsUTORTOK: 8-10 ORAIG, 16-18 ORAIG
PEnTEK: 8-10 ORAIG, 16-18 ORAIG
SzomBAT: 9-10 KOZOTT GYOGYSZEREK ES
TAPOK ATADASA, RENDELES 10-12 ORAIG

RENDELESI IDON KiVUL TELEFONOS EGYEZTETESSEL FOGADOM
BETEGEIMET, VEGZEM A MUTETEKET, KISZALLAST VALLALOK.

WWW.KUTYAKANYAR.HU ¢ MAROSVET75@GMAIL.COM

Nagymaros

. Nagymaros Viros
Onkormanyzatinak lapja

Felelos kiado:
Nagymaros Varos
Képviseld-testiilete
2626 Nagymaros,
Fo tér 5.
Telefon: 27/595-100,
fax: 27/354-245

Nyomdai és szerkesztoi
munkak:
Dunapress Multimédia Bt
2626 Nagymaros,
Mihaly u. 6.

Felelos szerkeszto:
Furucz Anita
(ujsag@invitel.hu)
2601 Vac, Pf. 64.
Telefon: 06-20/911-9077

A CIKKEK LEADASI
HATARIDEJE: MIN-
DEN HONAP VEGE
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MUSZAKI VIZSGA

VAC NAGYMAROS
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Jarmiivéért akar hazhoz megyiink!

muszakivizsgacentrum@gmail.com

www.muszakivizsgacentrum.hu

Azonnal

A Nagymarosi Napkdziotthonos Ovoda
szlléi munkakozossege, neveldtestilete, valamint a
Nagymarosi Ovodaért Alapitvany
Kuratériuma tisztelettel kéri és koszonettel fogadja a
szemeélyi jovedelemadojuk 1 %-anak felajanlasat,
mellyel hozzajarulnak az alapitvany célkitlizéseinek
megvaldsitdsahoz, és gyermekeink oromteli
heétkdznapjaihoz.

A Nagymarosi Ovodaért Alapitvany
adészama: 19185222-1-13

Koszonjiik!

Tel.: O6-30/916-0889

Ertesitem a Tisztelt Vasarlokat, hogy
az optikai szolgaltatas egyelore sziinetel!
Javitasokat telefonos egyeztetés utan vallalok.

Rovidaru kinalatunk kibéviilt az 4j himzé
arany-, eziist horgoléfonalakkal.
A Piroska fonal tjra kaphato fehér és ekrii szinben.
KOTOFONALAK KATALOGUSBOL RENDELHETOK!
Kézimunka, karacsonyi diszk6t6zok kaphatok!

Az iizlet nyitva tartasa:
kedd, szerda, cstitortok 10-12-ig, du. 14-16.30-ig,

péntek 10-t6] 12-ig
Szombaton csak a szemvizsgalatra tartok nyitva!

Szeretettel var: Lendvainé Pesti Emese aranykoszorus
optikus mester és dr. Kispéter Eva szemész forvos

KARSAN - EXKLUZIV
LAKBERENDEZES!
UZLET

Nagymaros, Vdci u. 18.
Szonyegtisztitas es
INGYENES hazhozszallitas
Matracok, agyak, agykeretek,
paplanok, parnak

GYERMEK AGYNEMU GARNITURAK
S HUZATOK KAPHATOK!

Ruha-, bor-, sz6rmetisztitas és festés,
ékszerjavitas és készités!

A ) aturtex® uj termeékei kaphatok!

Tel.: 06-20/482-0705, 06-30/854-0006,
06-27/303-381. E-mail: info@karsan.hu
Web: www.karsan.hu
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KORONAVIRUS TUDNIVALOK

TUNETEK

Jellemzo tunetek Elofordulhat

e 1ZOM- ORR- ORR-
FAJDALOM  DUGULAS  FOLYAS

’ TOROK- HAS-
LEGSZOMJ FAJAS MENES

SZARAZ KOHOGES
FARADTSAG

A fertozottek B0%-a specialis kezelések nélkul is meggyogyul
FONTOS TU DNI 6 fertdzottbol 1-nél alakul ki sulyosabb tlnet

MIT TEGYEK?

Telefonaljon haziorvosanak,
NE menjen be rendeldbe,
korhazba! Hivja a zold szamokat!

06 8 277 455
277 456

14 napos megfigyelés javasolt,
és hivja a zold szamokat!

OVINTEZKEDESEK

Rendszeresen és alaposan mosson kezet Csak akkor hasznaljon maszkot, ha légzo-
vizzel és szappannal, vagy tisztitsa meg szervi tunetei vannak (kdhogés, tusszenteés),
alkoholos kézfertétlenitovel. ezzel védi a kérnyezetében levoket.




