Szalma László

Kedves Hölgyeim és Uraim! Most egy világhírű nagymarosinak adhatunk át elismerést itt, szülővárosában. Méltán lehetünk büszkék Ballagó József tanítványára, aki a nagymarosi távolugró gödör homokjából az európabajnoki címig ugrott!
Szalma László Vácon született 1957. október 27.-én, nős, két gyermek édesapja. 
Nagymaroson járt általános iskolába, mindig nagyon jó tanulmányi eredménye mellett kiválóan sportolt. A Petőfi Sándor Gimnázium elvégzése után a Magyar Testnevelési Egyetemen folytatta tanulmányait, majd a Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Karán (atlétika sportágban) szakedzői képesítést szerzett. Később itt végezte el a golf sportedzői szakot is.
2006 óta a Magyar Testnevelési Egyetem, Atlétika Tanszéke egyetemi docense, tanszékvezető.
· 1987-től óraadó, 1993-tól Oktatja a távolugrás elméletét és gyakorlatát,1996-tól a hármasugrást is, és 2000-től a golf elméletét és gyakorlatát is 

Sportolói pályafutását sem könnyű röviden ismertetni, de igyekszem jól összefoglalni:

Mint nemrég megtudhattuk, nem sokon múlott, hogy rúdugró legyen, csak az utazási nehézségek miatt hagyta otthon a rudat, és maradt a távolugró homokja mellett.
Hétszer javított magyar csúcsot, legnagyobb ugrása 1985-ben 830 cm volt, melyet magyar sportoló azóta sem tudott megdönteni. Négyszer ugrotta túl a fedett pályás magyar csúcsot ( 824 cm), ami 1986-óta szintén a mai napig érvényes.

15x-ös, ifjusági, és 11x-es felnőtt Magyar bajnok, 67x-es magyar válogatott, 3x-os európa válogatott
Világversenyeken elért helyezései, és ezt érdemes figyelni, 77-től 92-ig, tehát tizenöt éven keresztül tartanak a sikerek:

· 1977 Fedettpályás Európa Bajnokság, 3. hely

· 1978 Milánó, Fp. Európa Bajnokság, első h.

· 1980 Moszkva, Olimpiai Játékok, országos csúcs, 4. h.

· 1981 Fp. Európa Bajnokság, 4.h. ugyanebben az évben a Főiskolás Világbajnokságon, első h.

· 1982 Fp. EB-n 5. h.

· 1983 Budapest Fp. Európa Bajnokság, első h.

· 1983 Helsinki, Világ Bajnokság 4. h.

· 1985 Párizs, Világjátékok, 4. h.

· 1985 Athén, Fp. Európa Bajnokság, 2. h.

· 1986 Madrid, Fp. Európa Bajnokság 2. h.

· 1987 Fp. Világbajnokság, 6. h., Európa Bajnokság, 4. h.

· 1988 Budapest, Fp. Európa Bajnokság, 2. h., Szöuli, Olimpián 6.
· 1989 Hága Fp. Európa Bajnokság, 4. h., Budapest, Fp. Világbajnokság 4. h.

· És még 1992 Barcelona Olimpiai Játékokon is képviselte magyarországot
Mint tudjuk, Laci nemcsak távolugrásban, de golfban is jeleskedik:

· 1997-ben “B” kat Magyar bajnoki cím
· 1998-ban Magyar Köztársaság kupa, I. h.
· 2002-ben a Magyar ranglista 10. helyezettje
1988-tól atlétaedző, 2002-től golfedző is
Négy olimpikont, világ- és európabajnoki helyezetteket nevelt Magyarországnak, közülük Margl Tamás volt, aki csak 10 cm-el maradt el a 8.30-as csúcstól
11 publikációja jelent meg, ezek között több külföldön is mind atlétika, mind golf sportágakkal kapcsolatban.
Természetesen kitüntetésekkel is büszkélkedhet:
· 3x kapta meg az év atlétája címet (1980-1983-1985)

· 3x kapta meg a TF “Jó tanuló- jó sportoló” díj, (1978-1980-1981)

· 1993-ban Kemény Ferenc díj,
Fantasztikus életút, lenyűgöző eredmények!

Büszkék vagyunk Szalma Lászlóra, akinek Nagymaros Város képviselő-testülete 2012-ben a Pro Urbe díjat adományozza!
