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A hazi és vadon él6 ragadozok (kutya, macska, roka) galandférgek okozta fert6zottségének
kozegészségiigyi jelentdségérol szeretnénk a lakossagot széles korben tajékoztatni, ehhez kérem
tamogatod segitségét.

A mellékelt tajékoztatd anyag célja, hogy megfelelé informacidval lassa el a lakossagot azokkal a
galandféregfajokkal kapcsolatban, amelyek ha ritkan is, de emberek sulyos fertézottségét okozhatjak.
Ezek rovid bemutatasaval segiteni szeretnénk az allatokkal torténd biztonsagos egyiittélést.

A galandférgek leginkabb a gyermekek szamara jelentenek veszélyt, mivel a felndttek altalaban
tisztaban vannak az allatokkal valé helyes bandsmdd higiéniai szabalyaival (pl. kézmosas). A
gyerekek biztonsagos kdrnyezetének megteremtéséhez a veliik €16 felnotteknek ezekkel kapcsolatban
is megfelelo ismeretekkel kell rendelkezniiik.

Amennyiben a veliink €10 tarsallatokrél megfeleléen gondoskodunk (pl. szakszer(i féregtelenités), a
gyerekeket korosztalyuknak megfelelden felvilagositjuk az étkezés elotti kézmosas jelent6ségérol,
valamint gondoskodunk a jatszoterek €s udvarok higiénidjardl, megel6zhetd a baj.

Fontos kihangsilyozni, hogy a kutya/macska szakszerii és rendszeres idokozonkénti
féregtelenitésével szamottevéen csokkenthet6 a kornyezetiilkben él6 emberek fertézédésének a
veszélye.

A megelozés legfontosabb lincszeme az emberek megfelelé felvilagositiasa, mivel az allatok
eltavolitisa az ember kornyezetéb6l nemcsak természetellenes, de a gyerekek érzelmi/lelki
fejlodésében is silyos karokat okozhat!

Szeretnénk az iskolakba, 6vodakba is eljuttatni ezt a tajékoztatd anyagot, hogy a pedagdgusokon
keresztiil a gyerekek is megismerhessék ezeket a veszélyeket.

Azokat a kbzigazgatasban dolgozo tigyintézoket is szeretnénk segiteni a munkéajukban, akik éallattartasi
tigyekkel foglalkoznak. Megfelel6 szamu érdekl6dd esetén szamukra a hazi- és vadon €16 allatok
emberre veszélyes parazitairol ingyenes tdjékoztato eldadasokat tartunk a Foévarosi és Pest Megyei
MgSzH Elelmiszerlanc-biztonsagi és Allategészségiigyi Igazgatosagan (Budapest, Lehel u. 43-47.).

Kelt, Budapest, 2010. marcius 31.
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Dr. Farkasné dr. Gyurcs6 Adrienn

A kutvak kozegészségiigyi szempontbol legjelentésebb galandférgei

A kutyéak/rokak vékonybelében szamos galandféregfaj éloskodhet.
Kozegészségiigyi, élelmiszerhigiéniai és allat-egészségiigyi szempontbol az alabbi fajoknak van
jelentdsége:

¢ Kutya haromtagu galandférge (Echinococcus granulosus)
« Roka ottaga galandférge (Echinococcus multilocularis)

« Kutya uborkamagszeri galandférge (Dipylidium caninum)

Kutya haromtagu galandférge (Echinococcus granulosus)

A kutya/roka vékonybelében tobb honapig €é16skodd férgek nem okoznak tiineteket és nem
lathatoak a bélsarban, mikdzben a fert6zott allatok nagyszami, mikroszképikus meéretii
petével szennyezik a kornyezetiiket.

Fejlodéséhez egy masik emlosfaj (koztigazda) sziikséges, amely lehet 16, szarvasmarha, juh,
sertés, vaddiszno, 0z, szarvas, illetve az ember is. A koztigazdak a petékkel szennyezett taplalékokkal
és/vagy ivovizzel szajon at fert6zodnek. Az ezekbdl kikeld larvak leggyakrabban a majban akadnak
meg ¢és indulnak fejlddésnek, de tovabbfejlddhetnek a tiidoben vagy mas szervekben is.

A ragadozok fertézodését okozod Gn. holyagféreg néhany honap alatt
fejlédik ki. Nem okoz tiineteket, csak husvizsgélatkor allapitjak
meg. A bantalom a vadon él6 kérddzokben nagyon ritka, a
vaddiszné allomanyban gyakoribb. A fert6zott majat vagy mas
szervet meg kell semmisiteni, mert ha ezeket a kutya/roka
elfogyasztja, gy néhany hét alatt a vékonybeliikben akar tobb ezer
galandféreg is kifejlodhet, amely tovabbi veszélyt jelent az ott él6
emberek €s mas koztigazdak részére.

Ember hélyagférgessége

A fertdzodés a petékkel szennyezett élelmiszer, viz elfogyasztasaval, ritkan a peték belélegzésével
kovetkezik be. A majban (esetek 70%-aban), a tiidében és egyéb szervekben indulnak fejlédésnek a
petékbdl kikeld larvdak. A hazai lakossag korében évente 10-20 esetet allapitanak meg. A
holyagféregnek nevezett kifejlett larva legtobbszor nem okoz tiinetet, ezek kialakuldsa attol fiigg, hogy
a maj vagy egyéb szervek milyen mértékben karosodnak. Az ember holyagférgessége miitéti és hosszi
ideig tarto gyogyszeres kezeléssel hatékonyan megsziintethetd.

Védekezés

A hazi vagasok/vadaszatok soran megmaradt nyesedéket, bels6séget nyers allapotban a kutyaknak
nem szabad adni! A kozfogyasztasra keriil allati testek minden esetben a hatdsagi allatorvos altal
végzett hhsvizsgalaton esnek at, aki intézkedik a fertdzott szervek megsemmisitésérdl. Felhivja a
tulajdonos figyelmét a kdrnyezetben €16 kutyak/macskak hatékony féregtelenitésére €s tajékoztatja az
érintett személyeket a bantalom kozegészségiigyi veszélyeirdl.

e A kutyakat évente legalabb kétszer, hatékony szerrel féregteleniteni kell.
e Féregtelenités utani napokban az allatok bélsarat meg kell semmisiteni.



Roka ottaga galandférge (Echinococcus multilocularis)

Leginkabb a roka vékonybelében €l6skadik, de eléfordulhat nyestkutyaban, aranysakalban, kutyaban
és macskaban is, melyekben nem okoz tiineteket. A fertézott allatok bélsariban nem lehet
észrevenni ezeket a paranyi férgeket. Hazankban el6szor 2002-ben allapitottdk meg a rokak
fertdzottségét. A kutyak, ill. a macskak fertozottségét eddig még itthon nem allapitottak meg.

E galandféregnek a fejlddéséhez is egy masik emldsfaj (koztigazda) sziikséges, ami leggyakrabban
ragesalo (pl. mezei és vizi pocok), de lehet a kutya, a macska ¢€s az
ember is. Fertdéz0dés a peték lenyelésével, ritkan belélegzésével
torténik. A fert6zOképes larva az esetek 98-100%-aban a majban
fejlodik. A rosszindulati daganatokhoz hasonldan képes névekedni €s
attétet képezni, emiatt a majat és mas szerveket stilyosan karositja.

Ember fertozottsége

A galandféreg larvdja igen lassan, éveken keresztiil a majban fejlédik, mikdzben
tiineteket nem okoz. A shlyosan karosodott ember életét az idoben végzett
majatiiltetés és hosszl ideig tarté gyogyszeres kezelés mentheti meg. Sajnos mar
hazankban (Gyo6r-Moson —Sopron megyében) is megallapitottak ember e
galandféregfaj larvaja okozta fertozottségét, akinél silyos fokti méajkarosodas
alakult ki.

Védekezés

Azok az emberek vannak leginkabb kitéve e galandféregfaj okozta veszélynek, akik a rokak altal
latogatott teriileteken tartdzkodnak. A Févarosi és Pest Megyei Mezbdgazdasagi Szakigazgatasi Hivatal
illetékességi teriiletén a vadaszatra jogosultak folyamatos tajékoztatasban részesiilnek (higiénés
szabalyok szigoru betartasa a rdkahullak boncolasakor, nyuzéasakor; vadaszebek szakszeri
féregtelenitése, ill. rendszeres ragcsaloirtas a vadaszhazak, takarmanytarolok kornyékén).

A kirandulok, erdéjard emberek, ill. a rokak altal latogatott telepiilések lakoinak felvilagositasa fontos
része a megelozésnek, mivel a rokak iiriiléke barhol tartalmazhatja e galandféreg petéit.

e A kutyakat évente legalabb kétszer hatékony szerrel féregteleniteni kell!

e Az erdei eredetii gyiimélesoket, gombakat csak gondosan mosott allapotban szabad
fogyasztani!

e A természetben fellelheté vizek (patak, t6) nem alkalmasak a higiénikus kézmosisra,
illetve fogyasztasra!

Kutya uborkamagszerii galandférge (Dipylidium caninum)

A kutya/roka, a macska ¢€s esetenként az ember vékonybelében él6skodik a 40-80 cm
hossztsagot is elérd galandféregfaj. A fertdzo larvak izeltlabtakban, leggyakrabban
bolhékban fejlédnek ki, miutan a bolha larvak megeszik a ragadozok bélsaraval iiriild petéket. A larvat
tartalmazé bolhat a kutya/macska szétragja, ekkor fertézodik.

A Kutya szoérérol a larvak az ember kezére és innét a szajaba keriilve okoznak fertézést. Hatékony
féregellenes szerrel megsziintethetd az emberek és allatok fert6zottsége.

Védekezés
e A kutyak/macskak rendszeres és hatékony féregtelenitése.
e Az ember kirnyezetében él6 tarsallatokon végzett rendszeres bolhairtas fontos.
e A gyerekek figyelmét fel kell hivni a higiénikus kézmosas jelentoségére.




Osszefoglalas:

Az emlitett galandférgek okozta fertdzottséget emberben szerencsére ritkan allapitjak meg, de
sziikséges a lakossag széleskorl rendszeres tajékoztatasa. Mivel e bantalom elsdsorban a gyermekekre
jelent veszélyt - hiszen a felnottek altalaban tisztdban vannak az éllatokkal valo helyes banasmadd
higiéniai szabalyaival — fontos, hogy a biztonsagos kornyezetiik megteremtéséhez a veliik €16 felndttek
megfeleld ismeretekkel rendelkezzenek. A felnotteknek példaértékii szerepiik van, hiszen a gyerekek
toliik tanulhatjak meg az allatokkal/emberekkel kapcsolatos feleldsségteljes gondolkodasmodot, amit
egy allattarto sem nélkiilozhet.

Ennek része, hogy a tarsul valasztott allatokat, és azok kornyezetét megévjuk az emberre is veszélyes
korokozoktol. Ennek a tajékoztaté anyagnak nem az a célja, hogy elrettentsen kedvenceinkt6l, sokkal
inkabb az, hogy megfelel6 informacidval lassa el az allattartd lakossagot és ezzel segitse az allatokkal
torténd biztonsagos egyiittélést.

Az emberre is veszélyes galandféregfajok elleni eredményes kiizdelem érdekében mindig tartsuk
és tartassuk emlékezetben a kovetkezoket:

e Az emberrel szoros kapcsolatban €16 tarsallatok rendszeres és szakszeri féregtelenitése
nélkiilozhetetlen!

e Kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy sem a vadon ¢él6, sem a haziallatok ne
szennyezhessék iiriilékiikkel a gyerekek altal hasznalt teriileteket (pl. jatszoterek,
iskola/6voda udvarok)!

¢ Az erddben szedett gyiimilesiket, gombikat elfogyasztas el6tt mindig alaposan mossuk,
ill. siissiik/f6zziik meg!

e Az étkezések el6tti higiénikus kézmosas nagyon fontos (erre, valamint kozvetlen
fogyasztisra az erdei patak vize nem alkalmas, mivel Kkiilonféle koérokozokat
tartalmazhat)!

e Az erdei ragesalokat igyekezziink tavol tartani otthonainktol és haziallatainktol.




